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ó ƒ`°VƒªdGoáëØ°üdG
päÉj nƒ nà rë oªrdG oá nª pFÉb

الا�ستقبالُ hالتدHيرُ الفندقيُّ

�لإيو�ءُ �لفندقيُّ

قِ�صْمُ �لتدبيرِ �لفندقيِّ
حْنِ �لجاهزِ طريقةُ خدمةِ �ل�صَّ

الترcيباتُ ال�سحيَّة
�لقِطَعُ و�لتركيباتِ �ل�صحيَّةُ

�صيانَةُ بع�سِ قطع �لتركيباتُ �ل�صحيَّةِ
تركيبُ �ل�صيفونِ �لحلزونيِّ للمغ�صلةِ

تدhيرُ مîلَّفات البيئةِ
تدويرُ �لمخلَّفات �لع�صويّةِ

�إنتاêُ �ل�صمادِ �لع�صويِّ

الîياWةُ
ماكينةُ �لخياطةِ

��صتخد�مُ ماكينةِ �لخياطةِ

التõيينُ Hالاأقمûسةِ
�لترقيعُ

�لأبليك

الوMَْدَةُ الùساHعةُ
لُ رْ�سُ �لْأَوَّ �لدَّ
رْ�سُ �لثَّاني �لدَّ

رْ�سُ �لثَّالِثُ �لدَّ

الوMَْدَةُ الãامنةُ
لُ رْ�سُ �لْأَوَّ �لدَّ
رْ�سُ �لثَّاني �لدَّ

رْ�سُ �لثَّالِثُ �لدَّ

الوMَْدَةُ التا�سعةُ
لُ رْ�سُ �لْأَوَّ �لدَّ
رْ�سُ �لثَّاني �لدَّ

الوMَْدَةُ العاTسرةُ
لُ رْ�سُ �لْأَوَّ �لدَّ
رْ�سُ �لثَّاني �لدَّ

الوMَْدَةُ الحاOيةَ عûسرةُ
لُ رْ�سُ �لْأَوَّ �لدَّ
رْ�سُ �لثَّاني �لدَّ

4
6

11
17

23
25
29
35

40
42
46

53
55
66

82
84
92



4

الاستقبالُ والتدبيرُ الفندقيُّ

الوَحْدَةُ السابعةُ

- تاأمَّلِ ال�سورةَ اأعK √Óمَّ اأجبْ عنِ الùسوDالينِ الاBتيين: 
ما اأهميةُ قùسمِ الا�ستقبالِ hالتدHيرِ الفندقيِّ في éfاìِ عملِ الفندِ¥?• 
ما hOرُ الîدمةِ الفندقيَّةِ فِي تطويرِ الùسياMةِ المحليَّةِ?• 
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بغر�سِ  �آخرَ  �إلى  مكانٍ  من  �لنا�سِ  فانتقالُ  بال�صفرِ،  رُها  وتطوُّ �ل�صيافةِ  �صناعةِ  ظهورُ  �رتبَ§ 
تُعَدُّ �صروريةً منْ �أجلِ توفيرِ مختلفِ  �إلى ظهورِ �لفنادقِ �لتي  �أو �لزيارةِ، �أوجدَ �لحاجةَ  �لتجارةِ 
منْ  وغيرِها  و�ل�صّياحِ  لل�صيوفِ  و�ل�صر�بِ  و�لطعامِ،  �لإيو�ءِ،  مثل:  �للزمةِ،  �لفندقيَّةِ  �لخدماتِ 
في  دةِ  �لمتعدِّ �لأق�صامِ  بينَ  تعاونٌ  هناكَ  يكونَ  �أنْ  ينبغي  �لهدفِ  هذ�  تحقيقِ  ولأجلِ  �لخدماتِ، 
�لفندقِ، و�صتتعرفُ في هذ√ �لوَحْدةِ �إلى مفهومِ �لإيو�ءِ، وقِ�صميه، و�ل�صفاتِ �لو�جبِ تو�فُرها في 
فِ �ل�صتقبالِ، ومهارةِ فر�سِ �ل�صريرِ وترتيبهِ في �لفندقِ، وكيفيّةِ تقديمِ �لطعامِ بطريقةِ خدمةِ  موظَّ

حنِ �لجاهزِ.  �ل�صَّ

يتُوقَُّ™ منَ∂ Hعدَ Oرا�سةِ هذ√ الوMَْدَةِ اأْ¿:
فَ مفهومَ �لإيو�ءِ. � تتعرَّ
� .) فَ �أق�صامَ �لإيو�ءِ �لمختلفةِ وطبيعةَ عملِها )ق�صمُ �ل�صتقبالِ، ق�صمُ �لتدبيرِ �لفندقيِّ تتعرَّ
فِ �ل�صتقبالِ. � تذكرَ �ل�صفاتِ �لو�جبُ تو�فرُها في موظَّ
فِ �ل�صتقبالِ �لناجحِ. � تطبِّقَ مهار�تِ موظَّ
تُتقنَ مهارةَ فر�سِ �ل�صريرِ وترتيبِه. �
رَ �أهميَّةَ ق�صمِ �ل�صتقبالِ، وق�صمِ �لتدبيرِ �لفندقيِّ في جذبِ �ل�صيوفِ. � تُقدِّ
حنِ �لجاهزِ. � فَ طريقةَ خدمةِ �ل�صَّ تتعرَّ
حنِ �لجاهزِ. � مَ �لطعامَ بطريقةِ خدمةِ �ل�صَّ تُقدِّ
رَ �أهميَّةَ تقديمِ خدمةِ �لطعامِ و�ل�صر�بِ بطريقةٍ �صحيحةٍ. � تُقدِّ
مر�عاةُ قو�عدِ �ل�صحةِ و�ل�صلمةِ �لعامّةِ. �
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kلا َّhالفندقيِّ اأ AِيواEالا Ωُمف¡و

قهُ منْ  ا منْ �أركانِ نجاحِ �ل�صياحةِ في �أيِّ دولةٍ; نظرً� لِمَا تحقِّ لُ �لفنادقُ ركنًا �أ�صا�صيًّا وهامًّ تُ�صكِّ
 áُ«ÑلJ Éه tمgاأh ِطhôسûفو�ئدَ ماديَّةٍ، وما توفرُ√ من فر�سِ �لعملِ للمو�طنين، �إذ� تو�فرَ فيها عددٌ مِن ال
رغباتِ �لزبائنِ، وحاجاتِهم، و�إعطَاوؤهم �نطباعًا جيِّدً� عنِ �لفندقِ وخدماتِه، وتَ�صتهَلكُ �لخدماتُ 
ـةٍ من م�صروفاتِ �ل�صائـحِ، �إذْ �أو�صحـتْ �لدر��صـاتُ �أنَّ �ل�صائـحَ ينفقُ �أكثـرَ من  �لفندقيَّةُ �أكبـرَ ح�صَّ

)30%( من ميز�نيَّتهِ على �لفنادقِ.

لُ َّhرْ�سُ الاأ الاEيواAُ الفندقيُّالدَّ

 . ةُ السياحةِ في الاقتصادِ المحليِّ النشاطُُ (٧-١): أهميَّ

فْ �إلى ن�صبةِ م�صاركةِ �ل�صياحةِ في  عدْ �إلى موقعِ وز�رةِ �ل�صــياحةِ www.mota.gov.jo  وتعرَّ
هَا �أمامَ زملئكَ، باإ�صر�فِ معلِّمِكَ. �لناتèِ �لمحليِّ للمملكةِ �لأردنيَّةِ �لها�صميَّةِ، و�عر�صْ

تُعَدُّ خدماتُ �لإيو�ءِ �أحدَ �لأركانِ �لرئي�صةِ 
ل�صناعةِ �ل�صــيافةِ وهي: مجموعةُ �لخدْماتِ 
مُ لل�صيفِ، في �أماكنِ �لإيو�ءِ �لمختلفةِ  �لتي تُقدَّ
 iمثلُ: �لفنــادقِ، و�ل�صــققِ �لفندقيَّـةِ، و�لقـر
�ل�صــياحيَّـةِ، و�لمنتجعــاتِ، بهــدفِ توفيــرِ 
عُ �لخدماتُ  �لر�حةِ له، وك�صبِ ر�صا√، وتتنوَّ
�لفندقيَّةُ لت�صملَ غرفَ �لنومِ �لفندقيَّةَ، كمَـا في 
جةٍ  �ل�صكلِ )7-1(، بالإ�صــافةِ �إلى توفيرِ ثلَّ

�صغيرةٍ د�خلَ غرفِ �لنومِ، وتوفيرِ خدمةِ �لتِّ�صالِ �لدوليِّ وخدماتِ �لإنترنتْ، و�أجهزةِ �لتكييفِ، 
وتوفيرِ خَزْناتٍ لحفßِ �لأ�صياءِ �لثمينةِ لل�صيفِ د�خلَ غرفتهِ، وخدماتِ �لطعامِ و�ل�صر�بِ، وخدماتِ 

�ل�صتجمامِ �لتي ت�صتملُ على بركِ �ل�صباحةِ، و�لنو�دي �ل�صحيَّةِ، و�لملعبِ �لمختلفةِ وغيرِها.

�ل�صكلُ )7-1(: غرفةٌ فندقيَّةٌ.
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. ةُ مشاركةِ قطاعِ الفنادقِ في خدمةِ الاقتصادِ ا�ردنيِّ النشاطُُ (٧-٢): أهميَّ

فْ �إلى �أهميَّةِ قطاعِ �لفنادقِ في  بال�صــتعانةِ بالموقعِ �لإلكترونيِّ لجمعيَّةِ �لفنادقِ �لأردنيَّةِ تعــرَّ
، وناق�سْ ذلكَ معَ زملئكَ، باإ�صر�فِ معلِّمِكَ. خدْمةِ �لقت�صادِ �لأردنيِّ

ةِ �لأق�صامِ للو�صولِ �إلى �إر�صاءِ �ل�صيوفِ، وتقليلِ تكاليفِ  يعتمدُ نجاحُ �لفندقِ على كفاءةِ كافَّ
ت�صغيلِ �لفندقِ، وتحقيقِ �لربحِ، ومنْ بينِ �أهمِّ هذِ√ �لأق�صامِ: ق�صمُ �لدو�ئرِ �لأماميةِ )مجموعةٌ منَ 

�لأق�صامِ �لفرعيةِ �لفندقيةِ( �لذي يتبعُ لهُ ق�صمُ �ل�صتقبالِ �لفندقيِّ
قùسمُ الا�ستقبالِ الفندقيِّ   -  1

يُعَدُّ ق�صمُ �ل�صتقبالِ �لفندقيِّ منْ �أهمِّ �أق�صامِ �لفندقِ �لإنتاجيَّةِ; لأنَّ معظمَ عمليَّاتِ �لفندقِ تتمُّ 
لُ نقطةِ �تِّ�صالٍ معَ �ل�صيفِ عندَ و�صولهِ �إلى �لفندقِ، �إذ يتمُّ �ل�صتقبالُ �لجيِّدُ  عن طريقهِ، فهو �أوَّ
لل�صيفِ، و�إنهاءُ �إجر�ء�تِ �لإقامةِ له، و�أخذُ طلباتهِ وتنفيذُها، وهنا ياأتي دورُ ق�صمِ �ل�صتقبالِ في 
ةً ق�صمَ  �إعطاءِ �نطباعٍ �أوليٍّ جيِّدٍ لل�صيفِ عنِ �لفندقِ، كمَـا يقومُ بتزويدِ �لأق�صامِ �لأخرi وخا�صَّ
�ل�صيوفِ،  ةِ عن  �لمهمَّ بالمعلوماتِ  و�لمطاعمَ و�ل�صتعلماتِ و�لح�صاباتِ  �لفندقيِّ  �لتدبيرِ 

و�أعد�دِهمْ ورغباتِهمْ، �نظر �ل�صكل )2-7(.

اأقùساΩُ الاEيواAِ الفندقيِّ Whبيعةُ عملِ¡اKاfيkا

. �ل�صكلُ )7-2(: ق�صمُ �ل�صتقبالِ �لفندقيِّ
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النشاطُُ (٧-٣): أعمالُ قسمِ الاستقبالِ الفندقيِّ

فِ ق�صمِ  لعلَّكَ قمْتَ معَ �أحدِ �أفر�دِ �أ�صرتكَ بزيارةِ �أحدِ �لفنادقِ، وتمَّ ��صتقبالُكُمْ منْ قِبَلِ موظَّ
�ل�صتقبالِ ما �لأ�صئلةُ �لتي طرحَها عليكُمْ؟ و�لمعلوماتُ �لتي طلبَها منكُمْ؟ �كتبْ تقريرً� بذلكَ، 

ه �أمامَ زملئكَ، باإ�صر�فِ معلِّمِكَ. و�عر�صْ

الîدْماتُ التي يقوH Ωُ¡ا قùسمُ الا�ستقبالِ الفندقيِّ   -  2
مُ ق�صمُ �ل�صتقبالِ �لفندقيِّ مجموعةً من �لخدْماتِ، منها: يُقدِّ

��صتقبالُ �ل�صيوفِ و�لترحيبُ بهِمْ.   - �أ 
ةِ بالأ�صعارِ و�لخدْماتِ �لمتو�فرةِ في �لفندقِ. تزويدُ �ل�صيوفِ بكلِّ �لمعلوماتِ �لخا�صَّ  - ب 

ت�صجيلُ بياناتِ �ل�صيوفِ وحفظُها.  - ج ـ
حجزُ �لغرفِ و��صتلمُ طلباتِ �لحجزِ.  - د 

; لتجهيزِ �لغرفِ �لمحجوزةِ خللَ �ليومِ. �لتن�صيقُ معَ ق�صمِ �لإ�صر�فِ �لد�خليِّ  - ه ـ
��صتـلمُ �أيِّ طلبـاتٍ �إ�صافيَّـةٍ من �ل�صيـوفِ، و�لعملُ على تنفيذِها، و�لإجابةُ عن ��صتف�صار�تِهـمْ.  - و 

�لتعاملُ معَ طلباتِ و�صكاوi وم�صاكلِ �ل�صيوفِ، و�لعملُ على حلِّها.   - ز 
�إعد�دُ �لتقاريـرِ �لمتعلِّقـةِ بحالتِ �لغرفِ.  - ح 

. rºهæe ÉهeُÓا�ستh ±ِƒ«لل†س ±ِô¨ال íِ«JÉØe ºُ«سلùJ  - ط 
محا�صبةُ �ل�صيوفِ، و��صتيفاءُ تكاليفِ �لإِقامةِ عندَ مغادرتِهمْ �لفندقَ.  - ي 

خدْمةِ  بهدفِ  عملٍ;  مناوباتِ  ثلثِ  في  �ل�صاعةِ  مد�رِ  على  �لفندقيِّ  �ل�صتقبالِ  ق�صمُ  يعملُ 
في  ا ي�صتوجبُ قيامَ �لفندقِ بتق�صيمِ دو�مِ موظَّ �إلى �لفندقِ وفي �أيِّ وقتٍ، ممَّ �ل�صيوفِ �لقادمينَ 

ي فتر�تِ �ل�صباحِ و�لم�صاءِ و�لليلِ. �ل�صتقبالِ �إلى مناوباتٍ تغطِّ

بيِّنْ �أهميةَ �لتن�صيقِ بينَ �لأق�صامِ �لمختلفةِ للفندقِ في خدمةِ �ل�صيفِ.  
رْ ثمَّ أجبْ فكِّ
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فِ الا�ستقبالِ ال�سفاتُ الواجبُ توافرُها في موظِّ  -  3
ها  ا في نجاحِ عملِ �لفندقِ، وتحقيقِ �لأرباحِ، ومنْ �أهمِّ هناكَ عو�ملُ كثيرةٌ تلعبُ دورً� هامًّ
�ل�صفاتِ  �أهمِّ  ومنْ   ، �لفندقيِّ للعملِ  �لمطلوبةِ  �لمهار�تِ  على  بُ  و�لمدرَّ لُ  �لموؤهَّ فُ  �لموظَّ

فِ �ل�صتقبالِ �لفندقيِّ ما يلي: �لو�جبِ تو�فرُها في موظَّ
�لمظهرُ �لأنيقُ.  - �أ 

�للباقةُ في �لحديثِ معَ �ل�صيوفِ.  - ب 
ثِ باأكثرَ من لغةٍ. �لمقدرةُ على �لتحدُّ  - ج ـ

�ل�صخ�صيَّةُ �للطيفةُ و�لبت�صامةُ �لد�ئمةُ.  - د 
فِ في �لمو�قفِ �لمختلفةِ. ح�صنُ �لت�صرُّ  - ه ـ

ةُ في عمليَّةِ حجزِ �لمو�عيدِ، وتعبئةُ  �لدقَّ  - و 
بطاقةِ �ل�صيفِ.

�حتر�مُ �لآخرين وتقديمُ �لم�صاعدةِ لهمْ.  - ز 
�لمقـــدرةُ على �لعملِ بروحِ �لفريقِ.  - ح 

الأجه���زةِ،  ا�س��تخ�دامِ  عل��ى  المق���درةُ   - ط 
مثــلُ: )�لفاك�ــس(، �آلةِ �لت�صــويرِ، وغيرِها 

فُ �ل�صتقبالِ.��صتخد�مًا �صليمًا. �ل�صكلُ )7-3(: موظَّ

معلومةٌ

غالبًا ما تكونُ �أوقاتُ مناوباتِ ق�صمِ �ل�صتقبالِ في �لفندقِ على �لنحوِ �لآتي:
مناوبةُ �ل�صباحِ: من �ل�صاعةِ 7 حتى �ل�صاعةِ 3 بعدَ �لظهرِ. �
مناوبةُ �لم�صاءِ: من �ل�صاعةِ 3 وحتى �ل�صاعةِ 11 ليلً. �
مناوبةُ �لليلِ: من �ل�صاعة 11 ليلً وحتى �ل�صاعةِ 7 �صباحًا. �
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. حِ �لمق�صودَ بالإيو�ءِ �لفندقيِّ و�صِّ  -  1
. فُ �ل�صتقبالِ �لفندقيِّ �ذكرْ ثلثَ �صفاتٍ ينبغي �أنْ يتمتَّعَ بها موظَّ  -  2

. بيّنْ خم�صةً من �لأعمالِ �لتي يقومُ بها ق�صمُ �ل�صتقبالِ �لفندقيِّ  -  3
ا ياأتي: علِّلْ كلًّ ممَّ  -  4

يُعَدُّ ق�صمُ �ل�صتقبالِ �لفندقيِّ منْ �أَهمِّ �لأق�صامِ �لإنتاجيَّةِ.  - �أ 
فُ �ل�صتقبالِ �أحدَ �أَهمِّ عو�ملِ نجاحِ �لفندقِ. يُعَدُّ موظَّ  - ب 

اعةِ. يعملُ ق�صمُ �ل�صتقبالِ �لفندقيِّ على مد�رِ �ل�صَّ  - ج ـ
�صعْ د�ئرةً حولَ رمزِ �لإجابةِ �ل�صحيحةِ فيما ياأتي:  -  5

من �أركانِ نجَاحِ �ل�صياحةِ في �أيِّ دولةٍ:  -  )1(
زيادةُ عددِ �ل�صققِ �لفندقيَّةِ.  - �أ 

وجودُ ق�صمِ ��صتقبالٍ فندقيٍّ و�حدٍ.  - ب 
تلبيةُ رغباتِ �لزبائنِ وحاجاتِهمْ.  - ج ـ

وجودُ �صورٍ ولوحاتٍ فنيَّةٍ في �لفنادقِ.  - د 
�أوّلُ نقطةِ �ت�صالٍ معَ �ل�صيفِ، عندَ و�صولِهِ �إلى �لفندقِ.  -  )2(

ق�صمُ �ل�صتقبالِ �لفندقيِّ ب -  ق�صمُ �لتدبيرِ �لفندقيِّ   - �أ 
�لنو�دي �ل�صحيةُ  - د  �لمطاعمُ   - ج ـ

فِ �ل�صتقبالِ من �ل�صفاتِ �لو�جبِ تو�فُرها في موظَّ  -  )3(
��صتقبالُ �ل�صيوفِ و�لترحيبُ بهمْ.  - �أ 

ت�صجيلُ بياناتِ �ل�صيوفِ وحفظُها.  - ب 
�للباقةُ في �لحديثِ معَ �ل�صيوفِ.  - ج ـ

محا�صبةُ �ل�صيوفِ عندَ مغادرتِهم �لغرفةَ.  - د 

رْ�سِ اأَ�سْئِلَةُ الدَّ
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تاأتي �أهميَّةُ ق�صمِ �لتدبيرِ �لفندقيِّ منْ �أنَّهُ 
�ل�صيفِ، ومنَ   iيعك�سُ �لنطباعَ �لأوَلَ لد
�لمعروفِ �أنَّ �أكثرَ ما ينطبعُ في ذهنِ �ل�صيفِ 
نُ منذُ  هوَ نظافةُ �لفندقِ، وهذ� �لنطباعُ يتكوَّ
 ،êِلخار� من  �لفندقِ  وجمالِ  لنظافةِ  روؤيتهِ 
و�لنظافةِ  �لعنايةِ  من  ا  �أي�صً دِِ√  وتاأكُّ و�إدر�كِه 
بهوِ  �إلى  دخولهِ  لحظَةِ  منذُ  �لفندقِ  د�خلَ 
�ل�صتقبالِ  بق�صمِ  مرورً�   ،Lobby �لفندقِ 
يوؤثرُ  ا  ممَّ �لغرفةِ،  ثمَّ  و�لممر�تِ  فالم�صعدِ 

ا �إيجابًا �أو �صلبًا، كمَـا في �ل�صكلِ )4-7(. على �صمعةِ �لفندقِ و�صهرتهِ �إمَّ

�ل�صكلُ )7-4(: بع�سُ �لمو�دِّ و�لتجهيز�تِ �لم�صتخدمةِ 
. في ق�صمِ �لتدبيرِ �لفندقيِّ

kلا َّhيرِ الفندقيِّاأHسمِ التدùاأهميَّةُ ق

يُعَدُّ  �لذي  �لغرفِ،  ق�صمِ  �إلى  فندقٍ  لأيِّ  �لتنظيميِّ  �لهيكلِ  في  �لفندقيِّ  �لتدبيرِ  ق�صمُ  ينتمي 
�إلى )60%( من �إجماليِّ  �إذْ ت�صلُ ن�صبةُ م�صاركتهِ  منْ �أهمِّ �لقطاعاتِ �لمدرّةِ للدخلِ في �لفندقِ، 
�أكبرُ �لأثرِ في  �لتي لها  دِ و�جباتهِ وم�صوؤوليَّاتهِ  لتعدُّ �أكبرِ �لأق�صامِ نظرً�  �لفندقِ، وهوَ منْ  �إير�د�تِ 
نجاحِ عملِ �لفندقِ، و�صمانِ ر�صا �ل�صيوفِ، وزيادةِ �أرباحِ �لفندقِ، وتحقيقِ ن�صبِ �إ�صغالِ عاليةٍ; 
�لفندقِ  في  ةِ،  �لعامَّ و�لمناطقِ  �ل�صيوفِ،  غرفِ  و�صيانةِ  وترتيبِ  نظافةِ  على  بالإِ�صر�فِ  وذلكَ 

كالمطاعمِ و�لقاعاتِ وغيرِها من �لمر�فقِ.

معلومةٌ

ن�صبـةُ �لإ�صغـالِ في غـرفِ �لفندقِ: عددُ �لغـرفِ �لم�صغـولةِ منْ قبلِ �ل�صيوفِ بالن�صبـةِ �إلى عددِ 
�لغرفِ �لمتاحةِ.

رْ�سُ الqãاfي قùِسْمُ التدHيرِ الفندقيِّالدَّ
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معلومةٌ
ت�صملُ �لبيا�صاتُ:

�  ب�صكيرَ �لوجهِ و�ليدِ. ةِ.    �  كي�سَ �لمخدَّ �أغطيةَ �ل�صريرِ.     �
امِ. �  روبَ �لحمَّ �  فوطةَ �ل�صتحمامِ.    امِ.    مِن�صفةَ �لحمَّ  �

قضيةٌ للمناقشةِ
ناق�سْ   ،ïِلمطب� با�صتثناءِ  �لفندقِ  مر�فقِ  ةِ  كافَّ نظافةِ  م�صوؤوليَّةَ  �لفندقيِّ  �لتدبيرِ  ق�صمُ  يتولَّى 

ذلكَ معَ �أفر�دِ مجموعتِك وباإ�صر�فِ معلّمكَ.

النشاطُُ (٧-٤): أعمالٌ أخرى لقسمِ التدبيرِ الفندقيِّ

بالرجوعِ �إلى م�صادرِ �لمعرفةِ �لمتاحةِ لديكَ، �بحثْ معَ �أفر�دِ مجموعتِكَ عنْ �أعمالٍ �أخرi يقومُ 
ه �أمامَ زملئكَ، باإ�صر�فِ معلّمِكَ. ، و�كتبْ تقريرً� عنْ ذلكَ، ثمَّ �عر�صْ بها ق�صمُ �لتدبيرِ �لفندقيِّ

ها: لتوفيرِ �صبلِ �لر�حةِ و�لأجو�ءِ �لهادئةِ لل�صيوفِ، تتمُّ في هذ� �لق�صمِ مجموعةٌ من �لأعمالِ، �أهمُّ
تنظيفُ غرفِ �ل�صيوفِ وترتيبُها.  -  1

�تِ،  ــةِ د�خلَ �لفنــدقِ; كالقاعاتِ و�ل�صــالتِ، و�لمطاعــمِ، و�لممرَّ تنظيــفُ �لأماكنِ �لعامَّ  -  2
ومكاتبِ �لإد�رةِ و�لموظفين، ... وغيرِها.

تبديلُ �ل�صر��صفِ و�لبيا�صاتِ ب�صكلٍ دوريٍّ عندَ �لحاجةِ.  -  3
تبليُ≠ ق�صمِ �ل�صيانةِ عنْ �أيِّ عطلٍ باأ�صرعِ وقتٍ ممكنٍ.  -  4

تقديمُ خدماتِ �لغ�صيلِ و�لكيِّ لملب�سِ �ل�صيوفِ.  -  5
�لمحافظةُ على �أثاثِ �لفندقِ وممتلكاتهِ، وذلكَ بالتن�صيقِ معَ ق�صمِ �ل�صيانةِ.  -  6

��صتلمُ وتنظيفُ �لغرفِ بعدَ مغادرةِ �ل�صيفِ.  -  7
حيِّ وغيرِها(. تزويدُ �لغرفِ بمو�دِ �لتّنظيفِ �ل�صخ�صيّةِ )كال�صابونِ و�ل�صامبو و�لورقِ �ل�صّ  -  8

الاأعمالُ التي يقوH Ωُ¡ا قùسمُ التدHيرِ الفندقيKِّاfيkا

معلومةٌ
: �إجر�ء�تُ �ل�صحّةِ و�ل�صلمةِ �لعامّةِ �لتي يجبُ �أنْ يتقيَّدَ بها موظفو ق�صمِ �لتدبيرِ �لفندقيِّ

��صتخد�مُ �لقفاز�تِ عندَ �إفر�Æِ �صلَّةِ �لمهملتِ. �
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النشاطُُ (٧-٥): صفاتُ العاملينَ في قسمِ التدبير الفندقيِّ

قمْ ومجموعتَكَ، وباإ�صر�فِ معلِّمِكَ بزيارةِ �أحدِ �لفنادقِ �لقريبةِ منْ منطقتِكَ �أو مدر�صةٍ مهنيةٍ يدَرّ�سُ 
، و�طلبْ من م�صوؤولِ ق�صمِ �لتدبيرِ �لفندقيِّ �أن يُطلعَكَ على �ل�صفاتِ  فيها �لفرعُ �لفندقيُّ و�ل�صياحيُّ
هُ �أمامَ زملئكَ. �لو�جبِ تو�فرُهَا في �لعاملين في �لق�صمِ عندَ√، ثمَّ �كتبْ تقريرً� عن �لمو�صوعِ، و�عر�صْ

المواh ُّOالاأhOاتُ hالتé¡يõاتُ الRÓمةُ 
�صر��صــفُ �صغيرةٌ كغطاءِ وجهِ �لفر�صةِ، و�صر�صــفان كبير�ن يُ�صتعملن �أغطيةً تحتَ �لحر�ماتِ، • 

�تٍ ، وحر�ماتٌ، وو�صائدُ، وقفاز�تٌ. و�أغطيةٌ خارجيَّةٌ، و�أكيا�سُ مخدَّ

�تباعُ �لطر�ئقِ �ل�صليمةِ في عمليّةِ �لنقلِ و�لرفعِ للأ�صياءِ في �أثناءِ �لتنظيفِ. �
ةِ �لو�حدةِ. � عدمُ حملِ �أكثرَ من حقيبةٍ في �لمرَّ
ةً. � �رتد�ءُ ملب�سِ �لعملِ �لمنا�صبةِ، عندَ �لتعاملِ معَ مو�دِّ �لتنظيفِ خا�صّ
�لحذرُ عندَ �إز�لةِ �أمو��سِ �لحلقةِ، و�لزجاêِ �لمك�صورِ. �
��صتخد�مُ �لمو�دّ و�لأدو�تِ �لمنا�صبةِ في �لتنظيفِ و�لتطهيرِ في �أثناءِ �لعملِ. �
� .∞ِ«¶æالت uOاƒe ِا�ستخدام »a ِاطôaEعدمُ ال

فرTسُ الùسريرِ hترتيبُُ¬التمرينُ (7- 1)

النَّتاêَُ التَّعَلُّمِيُّ
يَفرِ�سُ �صريرَ �لغرفةِ �لفندقيَّةِ ويرتِّبهُ. �

المعلوماتُ الن¶ريَّةُ 
�أهمِّ  منْ  �ل�صيفُ  عليهِ  ينامُ  �لذي  �ل�صريرُ  يُعدُّ 
عنا�صرِ �لغرفةِ �لفندقيَّةِ، و�لذي يجبُ �أنْ يكونَ 
لل�صيفِ،  �لرّ�حةِ  لتوفيرِ  ونظيفًا،  مرتبًا  د�ئمًا 

�ل�صكلُ )7-5( �صريرٌ مرتَّبٌ.كمَـا في �ل�صكلِ )5-7(.

فرTسُ الùسريرِ hترتيبُُ¬Kالkãا
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خُطْوَاتُ تنَْفِيذِ التَّمْرِينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُواتُ العَْمَلِالرَّْ ورَةُ التَّو�سِ ال�سُّ

ةِ كارتد�ءِ ملب�سِ 1 ةِ و�ل�صلمةِ �لعامَّ ر�عِ متطلباتِ �ل�صحَّ
�لعملِ، قبلَ �لبدءِ بالعملِ.

�ل�صكلُ )6-7(
�رفعْ �أغر��سَ �ل�صيفِ عنْ �ل�صريرِ �إنْ وُجِدَتْ كمَـا في 2 

�ل�صكلِ )7- 6(.

�رفعْ �لملء�تِ �لم�صتعملةِ عنْ �لفر��سِِ كمَـا في �ل�صكلِ 3
.)7-7(

�ل�صكلُ )7-7(

عْها جانبًا كمَـا في �ل�صكلِ 4 �نـزعْ �أكيا�سَ �لمخدّ�تِ و�صَ
.)8-7(

�ل�صكلُ )8-7(
منَ 5 تبد�أَ  �أنْ  مر�عاةِ  معَ  �ل�صفليَّةِ  �لملءةِ  طرفي  ثبِّتْ 

�لطرفِ �ل�صفليِّ للفر��سِ، كمَـا في �ل�صكلِ )9-7(.

�ل�صكلُ )9-7(
�فر�سْ �لملءةَ �لعلويَّةَ بدءً� من �لطرفِ �لعلويِّ للفر��سِ، 6

كمَـا في �ل�صكلِ )10-7(.

�ل�صكلُ )10-7(
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تركِ )20�صم( 7 معَ  �لعلويَّةِ  �لملءةِ  �لبطانيَّةَ على  �فر�سْ 
مـن �لطـــرفِ �لعلــويِّ للفـــر�سِ، كمَـــا فــي �ل�صكـــلِ 

.)11 -7(
�ل�صكلُ )11-7(

ــةَ �لعلويَّةَ 8 ــيَ �لحافَّ �ثــنِ طرفــي �لمــلءةِ �لعلويَّــةِ لتغطِّ
للبطانيَّةِ، كما في �ل�صكلِ )12-7(.

�ل�صكلُ )12-7(
ثبِّتْ طرفي �لملءةِ �لعلويَّةِ و�لفر�سِ بمرتبةِ �لفر��سِ بدءً� 9

ى من طرفِ  من �لطرفِ �لعلويِّ لل�صريرِ، معَ تركِ ما تبقَّ
�لملءةِ �لعلويَّةِ و�لبطانيَّةِ على جانبي �لفر��سِ، كما في 

�ل�صكلُ )7-13(�ل�صكلِ )13-7(.

�صعِ �لو�صائدَ على ر�أ�سِ �لفر��سِ، كما في �ل�صكلِ )14-7(.10

�ل�صكلُ )14-7(
�لعملِ، كما 11 �لإتقانَ في  �ل�صريرِ، مر�عيًا  �فر�سْ مفر�سَ 

في �ل�صكلِ )15-7(.

�ل�صكلُ )15-7(

- قمْ بفر�سِ �ل�صريرِ وترتيبهِ كمَـا تعلَّمْتَ في �لتمرينِ �ل�صابقِ، وباإ�صر�فِ معلِّمِكَ.
تمرينٌُ عمليٌّ
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. دْ �أربعةَ �أعمالٍ يقومُ بها ق�صمُ �لتدبيرِ �لفندقيِّ عدِّ  -  1

ا ياأتي: علِّلْ كلًّ ممَّ  -  2
لِ عندَ �ل�صيفِ. نظافةُ �لفندقِ هيَ مو�صعُ �لهتمامِ �لأوَّ  - �أ 

�صمعةُ �لفندقِ و�صهرتُه تنعك�سُ �إيجابًا على �إِقبالِ �لزبائنِ للإقامةِ فيهِ.  -  ب 

�صعْ �إ�صارةَ )√( �إز�ءَ �لعبارةِ �ل�صحيحةِ، و�إ�صارةَ )×( �إز�ءَ �لعبارةِ �لخطاأ في ما ياأتي:  -  3
) منْ �أَهمِّ م�صوؤولياتِ ق�صمِ �لتدبيرِ �لفندقيِّ نظافةُ غرفِ �لفندقِ. )   - �أ 

)  (. تُعدُّ نظافةُ �لمطاعمُ منْ م�صوؤوليَّاتِ ق�صمِ �لتدبيرِ �لفندقيِّ  - ب 
يتبعُ ق�صمُ �لتدبيرِ �لفندقيِّ �إلى �إد�رةِ قطاعِ �لأغذيةِ و�لم�صروباتِ في �لهيكلِ �لتنظيميِّ   - ج ـ

للفندقِ. )      (

ةِ �لتي يجبُ �أن يتقيَّدَ بهـا موظفو ق�صم �لتدبيرِ  ةِ و�ل�صلمةِ �لعامَّ حْ ثلثةً من �إجر�ء�تِ �ل�صحَّ و�صّ  -  4
. �لفندقيِّ

رْ�سِ اأَ�سْئِلَةُ الدَّ
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هناكَ طر�ئقُ عديدةٌ لتقديمِ �لطعامِ �إلى �ل�صيفِ، تتنا�صبُ معَ نوعِ �لطعامِ و�لمطعمِ و�ل�صيفِ 
و�لفنادقِ،  �لمطاعمِ  في  ح�صلَ  �لذي  رِ  للتطوُّ تبعًا  �لطر�ئقُ  هذِ√  رتْ  تطوَّ وقدْ  و�حدٍ،  وقتٍ  في 
و�لخدمةُ  �لرو�صيَّةُ،  و�لخدمةُ  �لفرن�صيَّةُ،  �لخدمةُ  ها:  �أهمِّ ومنْ  �ل�صيوفِ،  �أذو�قِ  معَ  و�ن�صجامًا 
�لإنجليزيَّةُ، وخدمةُ �لكاونتـر، وخدمـةُ �لبوفيـه، و�لخدمةُ �لأمريكيَّةُ، وغيرُهَا ولكلِّ طريقةٍ كيفيَّةٌ 

ةٌ تميِّزهُا عنْ غيرهِا. خا�صَّ

بحثٌ واتِّصالٌ 

��صتخدمْ �ل�صبكةَ �لعنكبوتيةَ )�لإنترنتْ( للح�صولِ على معلوماتٍ عن طر�ئقِ خدمةِ �لطعامِ �لمختلفةِ، 
ها �أمامَ زملئكَ، باإ�صر�فِ معلِّمِكَ، د�خلَ م�صغلِ �لتربيةِ �لمهنيَّةِ. ومميِّز�تِ كلِّ طريقةٍ، و�عر�صْ

`ةِ �أو ما  تعَُ``دُّ Wريق``ةُ الîدم``ةِ الاأمريµيَّ̀
يعرفُ بخدمةِ �ل�صــحنِ �لجاهــزِ منْ �أهمِّ 
هذ√ �لطر�ئــــقِ، كمَـا �أنَّهـا تُعَـدُّ منْ �أرقى 
مــةِ  �أنـــو�عِ �لخدْمــاتِ �لفندقيَّــــةِ �لمقدَّ
لل�صــيوفِ، �إذْ يمكنُ خدمةُ �أعد�دٍ كبيرةٍ 
من �ل�صــيوفِ باأقلِّ وقتٍ وجهدٍ ممكنٍ، 
و�إعطاءُ �ل�صيفِ �صعورً� بالر�حةِ عن طريقِ 
اها من �لم�صــيفِ،  �لخدمــاتِ �لتــي يتلقَّ

ــرُها عددٌ كبيرٌ من �لنا�سِ،  وتُعتَمَــدُ هــذ√ �لطريقةُ في تقديمِ �لطعامِ، في �لحفلتِ �لكبيرةِ �لتي يح�صُ
وذلك ل�صرعةِ تقديمِ �لطعامِ لل�صيوفِ، و�صرعةِ �صحبِ �ل�صحونِ �لفارغةِ من �أمامِ �ل�صيوفِ. �إذْ يقومُ 
�لم�صيفُ بالوقوفِ على يمينِ �ل�صيفِ، ويقومُ بت�صجيلِ طلباتِ �ل�صيوفِ و�إر�صالِها �إلى �لمطبïِ �لذي 
بدورِ√ يقومُ بتجهيزِ �لطلباتِ، وو�صعِها مبا�صرةً في �ل�صحنِ بطريقةٍ فنيَّةٍ وتزيينِها، ثمَّ يقومُ �لم�صيفُ 

نَ منْ تناولِ وجبتهِ، كمَـا في �ل�صكلِ )16-7(. مهُ عن يمينِ �ل�صيفِ، ليتمكَّ باأخذِ �ل�صحنِ ويقدِّ

�ل�صكلُ )7-16(: تقديمُ �لطعامِ عن يمينِ �ل�صيفِ.

åُالãرْ�سُ ال Wريقةُ خدمةِ ال�سحنِ الéاهõِ (Wريقةُ الîدمةِ الاأمريµيَّةِ)الدَّ
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�لفاتورةُ  مُ  تُرفـعُ �ل�صحـونُ عنْ ي�صارِ �ل�صيفِ، وتقدَّ تنــاوُلِ وجبتـهِ،  �نتهــاءِ �ل�صيـفِ منْ   وبعـدَ 
.iلمحا�صبتهِ معَ �لتمنِّي بالعودةِ مرةً �أُخر

كيفَ يعرِفُ �لم�صيفُ �أنَّ �ل�صيفَ قدْ �أنَهى طعامَه، و�أنَّ باإمكانهِ �أخذُ �لأطباقِ؟  
.iر لماذ� يتمُّ تقديمُ �ل�صحنِ �لجاهزِ لل�صيفِ من �لجهةِ �لي�صُ  

رْ ثمَّ أجبْ فكِّ

توجدُ مجموعةٌ منَ �لأعمالِ يقومُ بها �لم�صيفُ قبلَ خدمةِ �ل�صحنِ �لجاهزِ، ومنها ما ياأتي:

ترتيبُ �لكر��صي حولَ �لطاولتِ ح�صبَ حجمِ �لطاولةِ.  -  1

جو�نبِ  كلِّ  من  )30�صم(  من  �أكثرَ  يتدلَّى  ل  �أن  على  ونظيفٍ  �أنيقٍ  بمفر�سٍ  �لطاولةِ  فر�سُ   -  2
�لمائدةِ.

و�صــعُ �لمو�دِّ و�لأدو�تِ �لرئي�صــةِ   -  3
على �لطاولةِ و�لتي ت�صملُ �ل�صحونَ 
�لزجاجيَّــةَ �للزمةَ فــي �أثناءِ تقديمِ 
�لوجبةِ، ورقمَ �لطاولــةِ، ومزهريَّةَ 
�لوردِ، وعلــبَ �لملحِ و�لبهار�تِ، 
و�ل�صوكَ، و�ل�صكاكينَ، و�لملعقَ، 
�ل�صحيَّةَ،  و�لكا�صــاتِ، و�لمناديلَ 

كمَـا في �ل�صكلِ )17-7(.

ةُ باتِّجاِ√ �لطبقِ. تُها �لحادَّ ينِ �إلى يمينِ �لطبقِ، وتكونُ حافَّ و�صعُ �ل�صكِّ  -  4

ينِ، ويتوقَّفُ عددُها على �لأ�صــنافِ  و�صــعُ �لملعــقُ �إلى يمينِ �لطبــقِ بالقربِ من �ل�صــكِّ  -  5
عُ بعيدً� عن �لطبقِ. مةِ، وما يُ�صتعمَلُ منها �أوّلً يوُ�صَ �لمقدَّ

kلا َّhاأ õِاهéا الم†سيفُ قبلَ خدمةِ ال�سحنِ ال¡H Ωُالاأعمالُ التي يقو

�ل�صكل )7 -17(: يبيِّنُ ترتيبَ �لأدو�تِ على مائدةِ �لطعامِ.
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�ل�صوكِ  �أعلى، ويتوقَّفُ عددُ  �إِلى  �أ�صنانُها متجهةً  �لطبقِ، وتكونُ  ي�صارِ  �إلى  �ل�صوكةُ  و�صعُ   -  6
عُ بعيدً� عن �لطبقِ. لً يُو�صَ دمةِ وما يُ�صتعمَلُ منها �أوَّ على �لأ�صنافِ �لمقَّ

و�صعُ طبقِ �لخبزِ و�لزبدةِ في )حالِ ��صتعمالهِ( �إلى ي�صارِ �لطبقِ فوقَ �ل�صوكةِ.  -  7

ةُ متجهةً  ينةِ �لزبدةِ على يمينِ �لطبقِ �أو بد�خلِ طبقِ �لزبدةِ، وتكونُ حافتَّهُا �لحادَّ و�صعُ �صكِّ  -  8
�إلى و�صِ§ �لطبقِ.

ينِ. ةِ �ل�صكِّ و�صعُ كاأ�سِ �لماءِ �إلى �ليمينِ فوقَ حافَّ  -  9

��صتقبالُ �ل�صيوفِ و�إجل�صُهم على مقاعدِهمْ.  - 10

النشاطُُ (٧-٦): ترتيبُ ا�دواتِ على مائدةِ الطعامِ

�لطعامِ،  قمْ بعمليَّةِ ترتيبِ �لأدو�تِ على مائدةِ  �إ�صر�فِ معلِّمِكَ،  بالتعاونِ معَ زملئكَ وتحتَ 
د�خلَ م�صغلِ �لتربيةِ �لمهنيَّةِ.

فِ في المواقفِ المختلفةِ في أثناءِ العملِ  ةُ التصر® النشاطُُ (٧-٧): كيفيَّ

في تقديمِ الطعامِ

فُ في �لمو�قفِ �لآتيةِ: فًا في �أحدِ �لفنادقِ، كيفَ تت�صرَّ لو كنتَ تعملُ موظَّ
- تاأخيرُ وجبةِ �لطعامِ على �ل�صيفِ.

- �ن�صكابُ �لماءِ على �أحدِ �ل�صيوفِ في �أثناءِ �لخدمةِ.
رُ �أحدِ �ل�صيوفِ من �لطعامِ. - تذمُّ

ةُ، في �أثناءِ تقديمِ �ل�صحنِ �لجاهزِ، منها ما ياأتي: منَ �ل�صروري �تباعُ مجموعةٍ منَ �لقو�عدِ �لعامَّ

.ïِتجهيزُ �لأطباقِ د�خلَ �لمطب  -  1

kياfاKõِاهéتقديمِ ال�سحنِ ال AِناKةُ في اأ القواعدُ العامَّ
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ةُ تقديمِ خِدمةِ الصحنِ الجاهزِ  النشاطُُ (٧-٨): كيفيَّ

فِ في م�صغلِ �لتربيةِ �لمهنيةِ، وقمْ بتقديمِ خدمةِ �ل�صحنِ �لجاهزِ لأحدِ زملئكَ،  مثّلْ دورَ �لموظَّ
م�صتفيدً� من �لمعلوماتِ �لتي تعلّمْتَها �صابقًا، باإ�صر�فِ معلّمكَ.

تقديمُ �لماأكولتِ من يمينِِ �ل�صيفِ.  -  2

��صتعمالُ �ليدِ �ليُ�صرi لتقديمِ �لماأكولتِ.  -  3

تقديمُ جميعِ �لم�صروباتِ من يمينِ �ل�صيفِ.  -  4

.iصحبُ جميعِ �لأطباقِ من �أمامِ �ل�صيفِ من �لجهةِ �لي�صر�  -  5

ا�ستîداΩُ التقنياتِ الحديãةِم¡اراتُ الرياOةِ
باإ�صر�فِ  �صاهدتَهُ  بما  ناق�سْ زملءكَ  ثمَّ  �لجاهزِ،  �ل�صحنِ  فيديو لخطو�تِ خدمةِ  تتبعْ عر�سَ 

معلّمِكَ.
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حِ �لمق�صودَ بخدمةِ �ل�صحنِ �لجاهزِ. و�صِّ  -  1

�ذكرْ �أربعَ قو�عدَ �أ�صا�صيَّةٍ في �أثناءِ تقديمِ خدمةِ �ل�صحنِ �لجاهزِ.  -  2

بيِّنْ ميزتين لخدمةِ �ل�صحنِ �لجاهزِ عندَ خدمةِ �ل�صيوفِ.  -  3

�ذكرْ ثلثًا منْ طر�ئقِ خدمةِ تقديمِ �لطعامِ.  -  4

دْ خم�صةً من �لأعمالِ �لتي يقومُ بها �لم�صيفُ قبلَ خدمةِ �ل�صحنِ �لجاهزِ. عدِّ  -  5

كيفَ يتمُّ ترتيبُ كلٍّ من: �لملعقِ، و�ل�صكاكينِ، و�ل�صوكِ على �لطاولةِ؟  -  6

رْ�سِ اأَ�سْئِلَةُ الدَّ
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t» pJGòdG oºjƒ r≤ sàdG

�صعْ �إ�صارةَ )√( في �لمكانِ �لمنا�صبِ منَ �لجدولِ. 
يمكنُني بعدَ در��صةِ هذ√ �لوَحْدَةِ �أنْ:

رُ الاأOاAِالرقم موTDسِّ
m ûHسµل

Rٌممتاkدٌ جداqدٌجيqجي

حَ مفهومَ �لإيو�ءِ.1 �أو�صِّ
وق�صمِ 2 �ل�صتقبالِ،  ق�صمِ  من  كلٍّ  عملِ  طبيعةَ  �أبيِّنَ 

. �لتدبيرِ �لفندقيِّ
فُ 3 موظَّ بها  يتحلَّى  �أن  يجبُ  �لتي  �ل�صفاتِ  �أذكرَ 

�ل�صتقبالِ.
فِ �ل�صتقبالِ �لناجحِ.4 �أطبِّقَ مهار�تِ موظَّ
�لتدبيرِ 5 وق�صمِ  �ل�صتقبالِ،  ق�صمِ  عملِ  �أهميَّةَ  حَ  �أُو�صِّ

�لفندقيِّ في نجاحِ عملِ �لفندقِ.
�أطبِّقَ مَهارةَ فر�سِ �ل�صريرِ �لفندقيِّ وترتيبهِ.6
حَ طر�ئقَ تقديمِ �لخدمةِ.7 �أو�صِّ
حَ طريقةَ تقديمِ خدمةِ �ل�صحنِ �لجاهزِ.8 �أو�صِّ
�أطبِّقَ مهارةَ تقديمِ �لطعامِ بطريقةِ �ل�صحنِ �لجاهزِ.9

رَ �أهميَّةَ تَقديمِ خدمةِ �لطعامِ و�ل�صر�بِ في جذبِ 10 �أقدِّ
�ل�صيوفِ �إلى �لفنادقِ.



ةُ  التركيباتُ الصحيَّ

الوَحْدَةُ الثامنةُ

مÉ �أهميَّةُ �لترcيäِÉÑ �ل�سحيَّةِ �لمنõليَّةِ?• 
 •?AِÉلم� Üِ cيَ∞ تùُسِ¡مُ عمليَّةُ UسيfÉةِ �لترcيäِÉÑ �ل�سحيَّةِ aي ت≥ليπِ هدْرِ hتùسرُّ
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الوحداتِ  اإلى  المياهِ  بتو�صيلِ  ةِ  الخا�صَّ ال�صبكةِ  من  المنزلِ  في  ال�صحيَّةُ  التمديداتُ  تتكونُ 
ال�صحيَّةِ داخلَ المنزلِ لاأغرا�ضٍ مختلفةِ منها: توفيرُ ماءِ ال�صربِ، والا�صتحمامِ، والطبخِ، والتنظيفِ، 
والتركيباتِ  القطعِ  ببع�ضِ  ال�صبكـةِ  ربـطِ هذه  العادمـةِ وذلكَ عن طـريقِ  المياهِ  ت�صريفِ  و�صبكةِ 
الاأواني )المجلى(، على  تنظيـفِ  المغا�صـلِ، واأحـوا�ضِ الا�صتحمـامِ، واأحـوا�ضِ  ال�صحيَّـةِ مثل: 
�ضُ هذه التركيباتُ اإلى م�صكلاتٍ  اختلافِ اأنواعِها واأ�صكالِها واأحجامِها، ونتيجةً للا�صتخدامِ تتعرَّ
ةِ ا�صتعمالِها، والمحافظةِ على جاهزيَّتِها،  اإلى �صيانةٍ ح�صبَ الحاجةِ لاإطالةِ مدَّ عديدةٍ، وتحتاجُ 
وتفادِي الاأعطالِ المفاجئةِ في �صبكةِ المياهِ المنزليَّةِ، وتقليلِ كثيرٍ من التكاليفِ، وكذلكَ منْ اأجلِ 
بِ؛ لاأنَّ الاأردنَّ يُعَدُّ من الدولِ الفقيرةِ في مجالِ المواردِ  المحافظةِ على المياهِ من الهدْرِ والت�صرُّ
اإجراءِ  ناتِ بع�ضِ قطعِ التركيباتِ ال�صحيَّةِ، وكيفيَّةِ  اإلى مكوِّ الوَحْدَةِ  فُ في هذه  المائيَّةِ، و�صتتعرَّ

�صيانةٍ خفيفةٍ لبع�ضِ هذه التركيباتِ ال�صحيَّةِ.

يتُوقَّعُ منكَ بعدَ در��سةِ هذهِ �لوَحْدَةِ �أنْ:
ناتِ بع�ضِ قطعِ التمديداتِ ال�صحيَّةِ. � فَ مكوِّ تتعرَّ
طِ المياهِ، و�سيفونِ المغ�سلةِ(. � ت�صونَ بع�ضَ قطعِ التمديداتِ ال�صحيَّةِ المنزليَّةِ، مثلُ: )خلّا
رَ اأهميَّةَ التمديداتِ ال�صحيَّةِ في ت�صهيلِ حياةِ النا�ضِ. � تقدِّ
بِ وهدْرِ الماءِ. � رَ اأهميَّةَ المحافظةِ على جاهزيَّةِ التمديداتِ ال�صحيَّةِ؛ لمنعِ ت�صرُّ تقدِّ
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k’ َّhأ� πُس�É¨لم�

دُ المنازلَ  تُعَدُّ التركيباتُ ال�صحيَّةُ المنزليَّةُ من الاأمورِ الاأ�صا�صيَّةِ في اأيِّ منزلٍ اأو مبنى؛ لاأنَّها تزوِّ
ةُ، وكذلكَ توفيرُ الت�صــريفِ  ــةً النظافــةُ العامَّ والمبانــيَ بالمياهِ ال�صــروريَّةِ لاأعمالِ المنزلِ وخا�صَّ
ةِ والبيئةِ المحيطةِ،  ةِ العامَّ ال�صحيِّ للمياهِ العادمةِ بطريقةٍ �صحيحةٍ واآمنةٍ، وذلكَ للحفاِ® على ال�صحَّ
وبما يتلاءَمُ معَ متطلَّباتِ الحياةِ المعا�صــرةِ، وتختلفُ التركيباتُ ال�صــحيَّةُ في اأنواعِها واأ�صــكالِها 
ةٌ لا�ستخداماتِ التركيباتِ ال�سحيَّةِ  واأحجامِها والموادِّ الم�صــنوعةِ منها، ولكنْ هناكَ �ســروطٌ عامَّ

ها: من اأهمِّ
الحجمُ وال�صكلُ المنا�صبُ لطبيعةِ الا�صتخدامِ.  -  1

ةُ ومتانةُ الموادِّ الم�صنوعةِ منها. قوَّ  -  2
عدمُ ت�صريبِ القطعِ للمياهِ باأيِّ �صكلٍ من الاأ�صكالِ.  -  3

ها من الت�صققاتِ اأو البروزاتِ التي ت�صاعدُ على تكاثرِ الجراثيمِ. خلوُّ  -  4
باتِ و�صهولةِ  -  اأنْ تكونَ اأ�صطحُها الداخليَّةُ مل�صاءَ ل�صهولةِ ان�صيابِ المياهِ داخلَها، ومنعِ التر�صُّ  5

التنظيفِ.
مقاومتُها ال�صداأَ والتاآكلَ والتفاعلاتِ الكيميائيَّةَ.  -  6

اأنْ تكونَ القطعُ الم�صتخدمةُ منا�صبةً لاأماكنِ الا�صتخدامِ.   -  7
ومن هذه التركيباتِ ما يُ�صتخدَمُ لتوفيرِ المياهِ وتنظيفِ الاأواني والاأدواتِ، اأو للا�صتحمامِ، 

فُ في هذا الدر�ضِ اإلى بع�ضِ اأنواعِ التركيباتِ ال�صحيَّةِ ومِنها ما ياأتي:  و�صتتعرَّ

∫ُ َّhرْ�سُ �’أ �لِ≥َ£عُ h�لترcيäُÉÑ �ل�سحيَّةُ�لدَّ

تهِ وجمالهِ و�صهولةِ  ةِ الخزفِ الم�صقولِ اأو البور�صلانِ، وذلكَ لقوَّ تُ�صنَعُ المغا�صلُ غالبًا من مادَّ
 )1-8( ال�صكلُ  ويُبيِّنُ  الهند�صيَّةِ،  طاتِ  المخطَّ وفقَ  الحائطِ  جانبِ  على  عادةً  وتثبَّتُ  تنظيفهِ، 

اأ�صكالًا مختلفةً من المغا�صلِ.
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اأوْ منَ الخزفِ الم�صقولِ، وغيرِها، ويبيِّنُ  ةٍ معدنيَّةٍ غيرِ قابلةٍ لل�صداأَ،  نَعُ منْ مادَّ تُ�صْ اأحوا�ضٌ 
ال�صكلُ )8-2( اأنواعًا واأ�صكالًا مختلفةً لاأحوا�ضِ تنظيفِ الاأواني.

ها منْ حيåُ ال�صكلُ والنوعُ، فمنْها ما يكونُ بحو�ضٍ  وتختلفُ اأحوا�ضُ تنظيفِ الاأواني عنْ بع�صِ
طاتِ الماءِ،  واحدٍ، ومنْها ما يكونُ بحو�سينِ، لكنَّها ت�ستركُ جميعُها في توافرِ فتحاتٍ لتركيبِ خلّا

وفتحةٍ لت�صريفِ المياهِ العادمةِ، ويبيِّنُ ال�صكلُ )8-2( اأ�صكالًا من اأحوا�ضِ تنظيفِ الاأواني.

ÉkيfÉK(≈لéَلم�) يf�hأحو��سُ تن¶يِ∞ �’أ�

ال�صكلُ )8-1(: اأ�صكالٌ مختلفةٌ من المغا�صلِ.

تختلفُ المغا�سلُ في اأ�سكالِها وحجومِها ولكنَّها ت�ستركُ في اأربعةِ اأجزاءٍ رئي�سةٍ، هيَ:
طِ المياهِ  انِ لتزويدِ المياهِ اأحدُهما للماءِ الباردِ، والاآخرُ للماءِ ال�ساخنِ مو�سولانِ معَ خلَّ خطَّ  -  1

)بطاريَّةِ المغ�صلةِ(.
مخرجٌ لت�صريفِ المياهِ منَ المغ�صلةِ )ال�صيفون(.  -  2

حو�ضُ المياهِ.  -  3
مقاب�ضُ الفتحِ والاإغلاِ¥ للمياهِ )الحنفيَّات(.  -  4
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ال�صكلُ )8-2(: اأ�صكالٌ من اأحوا�ضِ تنظيفِ الاأواني.

ال�صكل )8-3(: اأ�صكالٌ مختلفةٌ من اأحوا�ضِ الا�صتحمامِ.

ÉkãلÉK(يوfÉÑل�) ΩِÉأحو��سُ �’�ستحم�

 i المقوَّ البلا�صتيكِ  ةِ  مادَّ منْ  اأوْ  الم�صقولِ  ال�صكبِ  الحديدِ  منَ  الا�صتحمامِ  اأحوا�ضُ  ت�صنعُ 
الا�صتحمامِ  اأحوا�ضُ  مُ  وت�صمَّ الرغبةِ،  بح�صْبِ  وتبليطُها  وتجهيزُها  بناوؤها  يتمُّ  واأحيانًا  وغيرِها، 
؛ ومنها ما يكونُ على �صكلِ  لتنا�صبَ احتياجاتِ الاإن�صانِ، فمنها ما هو على �صكلٍ طوليٍّ اأو دائريٍّ

مربَّعٍ، ويبينُ ال�صكلُ )8-3( اأ�صكالًا مختلفةً من اأحوا�ضِ الا�صتحمامِ. 
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حِ المق�صودَ بالتركيباتِ ال�صحيَّةِ. و�صِّ  -  1
بيّانْ اأَهميَّةَ التركيباتِ ال�سحيَّةِ المنزليَّةِ.  -  2

ةِ الواجبُ توافرُها في التركيباتِ ال�سحيَّةِ. اذكرْ خم�سةً من ال�سروطِ ال�سحيَّةِ العامَّ  -  3
حْ وظيفةَ كلِّ جزءٍ من اأجزاءِ المغ�صلةِ. و�صِّ  -  4

ما اأثرُ ا�صتخدامِ التركيباتِ ال�صحيَّةِ في المحافظةِ على البيئةِ؟  -  5
ا ياأتي: علِّلْ كلاًّا ممَّ  -  6

ةٍ فولاذيَّةٍ لا ت�صداأُ. تُ�صنَعُ اأحوا�ضُ تنظيفِ الاأواني غالباً منْ مادَّ  - اأ 
ةِ الخزفِ الم�صقولِ اأو البور�صلانِ. تُ�صنَعُ المغا�صلُ غالباً منْ مادَّ  - ب 

رْ�سِ �أَ�سْئِلَةُ �لدَّ
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العادةِ معَ �صبكةِ  لُ في  اإذ تُو�صَ التركيباتِ ال�صحيَّةِ،  اأهمِّ  المياهِ )البطاريَّةُ( منْ  طاتُ  تُعَدُّ خلاَّ
انَ ماءٍ اأم  لِ؛ لتتَّ�صلَ بدورِها معَ م�صدرِ الماءِ �صواءً اأكانَ خزَّ المياهِ عنْ طريقِ الاأنابيبِ وقِطَعِ الو�صْ

ال�صبكةَ الرئي�صةَ للماءِ.
طاتُ باأ�صكالٍ عديدةٍ، كمَـا في ال�صكلِ )8-4(، فمنها ما يُ�صتخدَمُ للمغا�صلِ   وتتوافرُ الخلاَّ
اإلى �صيانةٍ للمحافظةِ عليها  طاتُ  امِ، ونتيجةً للا�صتخدامِ تحتاجُ هذه الخلاَّ اأو للحمَّ اأو للمجلى 
بِ الماءِ، والمحافظةِ على  لاأطولِ فترةٍ ت�صغيليَّةٍ ممكنةٍ، وكذلكَ منْ اأجلِ التقليلِ منْ هدْرِ وت�صرُّ

طِ )بطاّاريَّةِ( المغ�سلةِ. ُ± بعدَ تنفيòِ التمرينِ الاآتي كيفيَّةَ �سيانةِ خلّا البناءِ، و�ستتعرَّ

رْ�سُ �لfÉqãي UسيfÉةُ بع†سِ ق£عِ �لترcيäِÉÑ �ل�سحيَّةِ�لدَّ

طاتِ المياهِ. ال�صكلُ )8-4(: اأ�صكالٌ مختلفةٌ من خلاَّ
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QÉيáَِّ الم¨áِ∏°ù)�لتمرينُ (8- 1) ِ• الميH) √ِÉطَّ َّÓخ áُfÉي°U

�لنتêُÉ �لتعلُّمِيُّ
طَ المياهِ )بطاريَّةَ المغ�سلةِ(. � ي�سونُ خلَّ

�لمعلومäُÉ �لن¶ريَّةُ
اأداةٌ  وهيَ  وغيرِها؛  الكرومِ  من  بطبقةٍ  وتُطْلَى  المعدنِ،  منَ  المياهِ  طاتِ  ِ́ خلّا اأنوا معظمُ  تُ�سنَعُ 
مِ في تدفُّقِ الماءِ منَ الاأنبوبِ، وخَلْطِ الماءِ الباردِ والماءِ ال�صاخنِ، للح�صولِ على  تُ�صتخدَمُ للتحكُّ
طاتِ  طِ بدرجةِ الحرارةِ المطلوبةِ لل�ستعمالِ، ومن اأ�سبابِ الخللِ في الخلَّ ماءٍ منْ مخرêِ الخلّا
اطيَّةِ  المطَّ الجِلَدِ  تاآكلُ وت�صلُّبُ  اأو  ال�صواميلِ،  اأو  الاأعمدةِ  قواعدِ  واأملاحٍ حولَ  باتٍ  تر�صُّ نُ  تكوُّ

بِ، اأو تاآكلُ ال�صنِّ الخا�ضِّ بالمِقْبَ�ضِ نتيجةَ الا�صتعمالِ. المانعةِ للت�صرُّ

áُeRÓاتُ الõي¡éالتh ُاتhOC’اh tOالموا
مفتاحٌ  موا�سيرَ،  مفتاحُ  )جلدةٌ(،  بٍ  tت�سر مانعةُ  طٍ،  خلَّ قلبُ  مغ�سلةٍ(،  )بطاريةُ  مياهٍ  طُ  خلَّ  •

اريَّةِ(، مفك منا�سب، ماءٌ و�سابونٌ. طِ المياهِ )البطّا خا�ضw لخلّا

خطواتُ تنفيذِ التمرينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُواتُ العَْمَلِ�لرَّْ ورَةُ �لتَّو�سِ �ل�سُّ

ةِ؛ كارتداءِ 1 ةِ وال�صلامةِ العامَّ راعِ متطلباتِ ال�صحَّ
ملاب�ــضِ العملِ، وا�صــتخدامِ العُــدَدِ والاأدواتِ 

ب�صكلٍ �صحيحٍ واآمنٍ.

زِ الموادَّ والاأدواتِ اللازمةَ لتنفيذِ التمرينِ، 2  جهِّ
كمَـا في ال�صكلِ )5-8(.

ال�صكلُ )5-8(
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عن 3 وال�صاخنِ  الباردِ  المـاءِ  م�صــدري  اف�صــلْ 
طِ باإغــلقِ اأقــربِ محب�سين، كمَـا في  الخــلّا

ال�صكلِ )6-8(.

ال�صكلُ )6-8(

طَ لتفريغهِ من الماءِ نهائيًّا، كمَـا في 4 افتحِ الخــلَّ
ال�صكلِ )8- 7(.

ال�صكلُ )7-8(

لطِ؛ 5 فــكَّ البرغــيَّ المثّابــتَ لغطــاءِ قلــبِ الخّا
با�صــتخدامِ المفكِّ ثمَّ انزعْ بو�صــاطةِ اليدِ غطاءَ 

طِ، كمَـا في ال�سكلِ )8-8(. قلبِ الخلَّ

ال�صكلُ )8-8(
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اريَّةَ( بو�ســاطةِ مفتاحِ 6 طِ )البطَّ فكَّ قلبَ الخــلَّ
الموا�صيرِ، كمَـا في ال�صكلِ )9-8(.

ال�صكلُ )9-8(
طِ باآخرَ جديدٍ، اأو ا�ستبدلْ 7 ا�ستبــدلْ قلبَ الخـلَّ

اأو كلاهُمــا كمَـا  بِ )الجلــدةَ(،  مانعـةَ الت�صـرُّ
يتطلَّبُ الاأمرُ، كمَـا في ال�صكلِ )10-8(.

ال�صكلُ )10-8(
اريَّةَ( بو�ســاطـةِ مفتاحِ 8 طِ )البطَّ ثبِّتْ قلبَ الخـلَّ

هُ جيِّـدًا، كمَـا في ال�صــكل  المـوا�صــيـرِ و�صــــدَّ
 .)11-8(

ال�صكلُ )11-8(
طِ بو�ساطةِ اليدِ، معَ مراعاةِ 9 ثبِّتْ غطاءَ قلبِ الخلَّ

اأنْ يكونَ اتّاجاهُ ال�سدِّ معَ عقاربِ ال�ساعةِ، كمَـا 
في ال�صكلِ )12-8(.

ال�صكلُ )12-8(

دْ منْ �صلامةِ التركيبِ وعدمِ وجودِ ت�صريبٍ، 10 تاأكَّ
وذلكَ بفتحِ الماءِ.
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فِ العُــددَ والاأدواتِ، واأعدْهــا اإلى مكانِها 11 نظِّ
�ضِ، وحافظْ على نظافةِ المكانِ. المخ�صَّ

اغ�سلْ يديكَ جيّادًا بالماءِ وال�سابونِ بعدَ الانتهاءِ 12
منَ العملِ، دونَ الاإ�صرافِ في الماءِ.

تمرينٌُ عمليٌّ 
ا تعلَّمْتَه منَ  طِ المياهِ لحو�ضِ تنظيفِ الاأواني )بطاريةِ المجلى(، بالا�ستفادةِ مِمَّ قمْ ب�سيانةِ خلَّ  -

التمرينِ ال�صابقِ، باإ�صرافِ معلِّمِكَ، في م�صغلِ التربيةِ المِهْنِيَّةِ.

معلومةٌ

قِطَع توفير المياهِ
بُ على الحنفيّااتِ وبطاريّااتِ المغا�سلِ، وبطاريّااتِ اأحوا�ضِ  قِطَعٌ معدِنيةٌ �سغيرةُ الحجمِ تركَّ
مر�ضِّ  بطاريّااتِ  اأو  )البانيو(،  الا�ستحمامِ  اأحوا�ضِ  وبطاريّااتِ  )المجلى(،  الاأواني  تنظيفِ 

الا�صتحمامِ )الدو�ض(. 
مَزايا قِطَع توفيرِ المياهِ

ها:  لِقِطَعِ توفيرِ المياهِ عددٌ منَ المزايا، اأهمُّ
1. تخفي�ضِ ا�ستهلكِ المياهِ مِنْ دونِ التاأثيرِ في الاأداءِ، وراحةِ الم�ستخدمِ. 

2. توفيرُ ما ن�صبتِه )30 - 40٪( مِنْ قيمةِ فاتورةِ المياهِ. 
3. خلطُ الماءِ بالهواءِ، وتكوينُ فقاعاتِ هوائيةٍ يجعلُ كميةَ المياهِ المتدفقةِ تبدو اأكبرَ من كميةِ 

المياهِ الفعليةِ. 
4. �صهولةُ التركيبِ وال�صيانةِ. 

5. توافُرها باأ�صعارٍ مقبولةٍ. 
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بيِّنْ اأهميَّةَ اإجراءِ ال�صيانةِ للتركيباتِ ال�صحيَّةِ.  -  1
طاتِ المياهِ. اذكرْ ثلاثةَ اأ�صبابٍ توؤدي اإلى تلفِ خلاَّ  -  2

اريَّةِ المغ�سلةِ(. طِ مياهٍ )بطَّ ا�سرحْ الخطواتِ لعمليَّةِ تغييرِ قلبٍ لخلَّ  -  3
اريَّةِ المغ�سلةِ( التي يمكنُ �سيانتُها اأو ا�ستبدالُها. طِ المياهِ )بطَّ دْ اأجزاءَ خلَّ عدِّ  -  4

بِ المياهِ من التمديداتِ ال�صحيَّةِ في المنازلِ. اذكرْ ثلاثَةً منَ الاأ�صرارِ التي قدْ تنتجُ عنْ ت�صرُّ  -  5
ةِ، في اأثناءَ اإجراءِ التركيباتِ ال�سحيَّةِ  ةِ وال�سلمةِ العامَّ حْ اأربعةً منْ قواعدِ ومتطلباتِ ال�سحَّ و�سّا  -  6

في المنزلِ.

رْ�سِ �أَ�سْئِلَةُ �لدَّ
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اأو المعدنِ  اأنواعِ �صيفوناتِ المغا�صلِ واأحوا�ضُ تنظيفِ الاأواني من البلا�صتيكِ  تُ�صنَعُ معظمُ 
بُ ال�صيفوناتُ على المغا�صلِ واأحوا�ضِ تنظيفِ الاأواني )المجلى(  المطليِّ بطبقةٍ من الكرومِ، وتُركَّ
علـى اختـلافِ اأ�صكالِها واأقطارِها واأحجامِها. وتَعملُ ال�صيفوناتُ على ت�صريفِ المياهِ العادمةِ اإلى 
اأنابيبِ الت�صريفِ عنْ طريقِ �صبكةِ ال�صرفِ ال�صحيِّ في المبنى، ومعظمُ م�صاكلِ ال�صيفوناتِ �صببُها 
التمرينِ  لِخطواتِ  وبتنفيòِكَ  ال�سبَّابِ،  برغيِّ  تلفُ  واأحيانًا  الطعامِ،  بقايا  تراكمِ  نتيجةَ  ان�سدادُها 

فُ كيفيَّةَ اإجراءِ �صيانةٍ لل�صيفونِ الحلزونيِّ للمغ�صلةِ. الاآتي، �صتتعرَّ

åُلÉãرْ�سُ �ل ترcيÖُ �لùسيØونِ �لحلfhõيu للم¨ùسلةِ�لدَّ

ترcيÖُ �لùسيØونِ �لحلfhõيu للم¨ùسلةِ�لتمرينُ (8- 2)

�لنتêُÉ �لتعلُّمِيُّ
بُ ال�صيفونَ الحلزونيَّ للمغ�صلةِ ب�صكلٍ �صحيحٍ. � يركِّ

�لمعلومäُÉ �لن¶ريَّةُ
، يُوجدُ في اأحدِ طرفيه مربطٌ، يتمُّ بوا�صطتهِ تثبيتُ  نُ ال�صيفونُ الحلزونيُّ منْ اأنبوبٍ حلزونيٍّ يتكوَّ

ال�صبَّابِ، ويثبَّتُ الطرفُ الاآخرُ بخطِّ الت�صريفِ.

áُeRÓاتُ الõي¡éالتh ُاتhOC’اh tOالموا
، قفاRانِ، جلدةٌ مانعةٌ للت�سـربِ )جلدةُ ال�سبَّـابِ(،  wسبَّـابُ �سيفــونٍ، مِفَك� ، wسيفـونٌ حلـزوني�  •

امـاتٌ، مـاءٌ و�صابــونٌ، كمَـا في ال�صكلِ )8- 13(. كمَّ

wال�صكلُ )8-13(: �سيفونٌ حلزوني

جلدة مانعة 
الت�صرب )جلدة �صباب(

حلقة 
تركيب

برغي 
ال�صباب

ال�صباب

ج�صم 
ال�صباب

خرطوم )اأنبوب( حلزوني
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خُطْوَاتُ تنَْفِيذِ التَّمْرِينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُواتُ العَْمَلِ�لرَّْ ورَةُ �لتَّو�سِ �ل�سُّ

ــةِ؛ 1 العامَّ وال�صــلامَةِ  ةِ  ال�صــحَّ متطلَّبــاتِ  راعِ 
كارتداءِ ملاب�ضِ العملِ، والقفازاتِ، وا�صتخدامِ 

الاأدواتِ ب�صكلٍ �صحيحٍ.

ال�صكلُ )14-8(
زِ العُدَدَ والاأدواتِ اللازمةَ للعملِ، كمَـا في 2  جهِّ

ال�صكلِ )14-8(.

بابَ منْ مكانِه اأ�صفلَ حو�ضِ المغ�صلةِ، 3 فكَّ ال�صَّ
بابِ،  با�صــتخدامِ المِفكِّ المنا�صــبِ لبرغي ال�صَّ

كمَـا في ال�صكلِ )15-8(.

ال�صكلُ )15-8(
بِ )الجلدةَ( في اأعلى المربطِ، 4 ثبِّتْ مانعةَ الت�صرُّ

كمَـا في ال�صكلِ )16-8(.

ال�صكلُ )16-8(
بِ )الجلدةَ( لل�صــبَّابِ في 5 ثبِّــتْ مانعــةَ الت�صــرُّ

مكانِها، كمَـا في ال�صكلِ )17-8(.

ال�صكلُ )17-8(
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تمرينٌُ عمليٌّ
قمْ باإعادةِ تركيبِ ال�صيفونِ الحلزونيِّ للمجلى ذو الحو�ضِ الواحـدِ، كمَـا تعلَّمْتَ في التمرينِ   -

ال�صابقِ، وباإ�صرافِ معلِّمِكَ، داخلَ م�صغلِ التربيةِ المهْنِيَّةِ.

6

7

8

ثبِّتْ ال�صــبابَ منْ اأ�صــفلِ حو�ضِ المغ�صلةِ 
ومنْ الاأعلى، �صعْ م�صفاةَ ال�صبَّابِ، وثبِّتْها 
 ، بابِ م�صتخدمًا المِفَكَّ بوا�صطةِ برغي ال�صَّ

كمَـا في ال�صكلِين )8-18( و)19-8(.

فْ مكانَ العملِ جيّاــداً بعدَ الانتهاءِ منَ  نظّا
العملِ.

اغ�صــلْ يديكَ جيداً بالماءِ و ال�صــابونِ بعد 
الانتهــاءِ من العملِ، و دونَ الاإِ�صْــرافِ في 

الماءِ.

ال�صكلُ )18-8(

ال�صكلُ )19-8(
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حْ طبيعةَ عملِ ال�صيفونِ. و�صِّ  -  1

بِ )الجلدةِ( في قطعِ التركيباتِ ال�صحيَّةِ. بيِّنْ اأهميَّةَ مانعةِ الت�صرُّ  -  2

ما ال�صببُ الرئي�ضُ لان�صدادِ �صيفونِ المجلى؟  -  3

ا�صرحْ خطواتِ تركيبِ ال�صيفونِ الحلزونيِّ للمغ�صلةِ.  -  4

اأكملِ الفراغَ بالكلمةِ المنا�صبةِ في ما ياأتي:  -  5
نَعُ معظمُ اأنواعِ �صيفوناتِ المغا�صلِ، واأحوا�ضُ تنظيفِ الاأواني من ......... اأو ....... . تُ�صْ  - اأ 

، يُوجدُ في اأحدِ طرفيه مربطٌ، يتمُّ بوا�صطتهِ  نُ ال�صيفونُ ............. من اأنبوبٍ حلزونيٍّ يتكوَّ  - ب 
تثبيتُ ال�صبَّابِ، كمَـا يُثَبَّتُ الطرفُ الاآخرُ بخطِّ الت�صريفِ.

المنـا�صبِ  المِفَـكِّ  با�صتخــدامِ  المغ�صلـةِ،  حو�ضِ  اأ�صفـلَ  مكانِـه  من  بــابُ  ال�صَّ يُفَــكُّ   - ج ـ
لبرغي .............  .

رْ�سِ �أَ�سْئِلَةُ �لدَّ
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t» pJGòdG oºjƒ r≤ sàdG

�صعْ اإ�صارةَ )√( في المكانِ المنا�صبِ منَ الجدولِ. 
يمكنُني بعدَ درا�صةِ هذهِ الوَحْدَةِ اأنْ:

رُ �’أد�Aِ�لرقم uسTDمو
m πµسûب

RٌÉممتk�دL ٌدqيLٌدqيL

اأذكرَ اأ�صماءَ بع�ضِ قطعِ التمديداتِ ال�صحيَّةِ. 1
ناتِ بع�ضِ قطعِ التمديداتِ ال�صحيَّةِ.2 حَ مكوِّ اأُو�صِّ
اأ�صـــونَ بعـ�ضَ قطـعِ التمديــداتِ ال�صحيَّـةِ المنزليَّـةِ 3

مثلُ: )بطاريةِ مغ�صلةٍ، و�صيفونِ مغ�صلةٍ(.
طِ الماءِ.4 حَ اأجزاءَ خلَّ اأو�سِّ
مفتاحِ 5 بو�ساطةِ  )البطاريةَ(،  طِ  الخلَّ قلبَ  بَ  اأركِّ

الموا�صيرِ. 
بَ ال�صيفونَ الحلزونيَّ للمغ�صلةِ.6 اأركِّ
حياةِ 7 ت�صهيلِ  في  ال�صحيَّةِ  التمديداتِ  اأهميَّةَ  رَ  اأقدِّ

النا�ضِ.
بِ 8 رَ اأهميَّةَ �صــيانةِ التركيباتِ ال�صحيَّةِ؛ لمنعِ ت�صرُّ اأقدِّ

وهدْرِ الماءِ. 
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فاتِ البيئةِ تدويرُ مخلّ

الوَحْدَةُ التاسعةُ

بينّْ اأgميةَّ تدويرِ المîلفّاتِ aي المحاa¶ةِ عل≈ الÑيئةِ.• 
ما دورُ تدويرِ المîلّفاتِ aي التنميةِ المùُضْتدَامَةِ?• 
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اتّخذتْ كثيرٌ من الدولِ اإجراءاتٍ لإعادةِ تدويرِ المخلّفاتِ البيئيةِ، وذلك لأنّها اأدركتْ الخطرَ 
الحقيقيَّ الذي يترتّبُ على تراكُمِها، واأثرَها على حياةِ الإن�سانِ، فتدويرُ المخلّفاتِ البيئيّةِ يحقّقُ 
النظافةَ، ويقلّلُ المخاطرَ ال�سحيَّةَ، ويحافظُ على المظهرِ الح�ساريِّ للبلدِ، بالإ�سافةِ اإلى المردودِ 

. القت�ساديِّ

وتُ�سنَّفُ المخلَفاتُ البيئيةُ اإلى مخلّفاتٍ قابلةٍ للتحلّلِ ومخلّفاتٍ غيرِ قابلةٍ للتحلُّلِ، لذلك فاإنَّ 
عمليةَ فرزِ المخلّفاتِ اأ�سبحتْ مهمّةً لتدويرِ مَا اأمكَنَ بالطريقةِ ال�سحيحةِ.

البيئةِ،  في  الع�سويّةِ  الموادِّ  تدويرِ  واأثرَ  واأهميّةَ  التدويرِ،  مفهومَ  الوَحدةِ  في هذه  و�ستتَعرّفُ 
وتميّزُ الموادَّ التي يمكنُ تدويرُها، وتجري عمليةَ التدويرِ با�ستخدامِ الموادِّ والأدواتِ اللازمةِ، 

وتنقلُ هذهِ الخبرةَ اإلى الأ�سرةِ والمجتمعِ.

يتُوقَُّ™ منَ∂ بعدَ درا�ضةِ gذ√ الوMَْدَةِ اأْ¿:
 ِتتعرّفَ مفهومَ تدويرِ المخلّفاتِ البيئيّة
 .ِتتعرّفَ اأثرَ تدويرِ الموادِّ الع�سويّةِ في البيئة
 .ٍتحدّدَ الموادّ التي يمكنُ تدويرُها، وفرزُها في عبواتٍ منف�سلة
 .ِتجهّزَ المكانَ المنا�سبَ؛ لإجراءِ عمليّةِ تدويرِ المخلّفات
 .ِتختارَ الموادَّ والأدواتِ اللازمةَ؛ لإجراءِ عمليةِ تدويرِالمخلّفات
 .ِتجريَ عمليةَ التدويرِ للمخلّفاتِ الع�سويّة
 .ِت�ستخدمَ الأ�سمدةَ الع�سويّةَ بعدَ تدويرِها في ت�سميدِ النباتات
 .ِبَةَ المتعلقةَ بتدويرِ مخلّفاتِ البيئةِ اإِلى الأ�سرةِ والمجتمع تنقلَ الخبراتِ المُكْتَ�سَ
 .ٍتقدّرَ اأهميّةَ مَخلّفاتِ البيئةِ، وتحوّلَها اإلى موادَّ مفيدة
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kل اأgميةُّ تدويرِ المîلّفاتِ aي الÑيئةِاأوَّ

التدويرُ: هو عمليّةُ ا�ستخدامِ المخلّفاتِ البيئيّةِ عن طَريقِ ت�سنيعها؛ لإنتاجِ موادّ جديدةٍ يمكنُ 
ع�سويّةٍ،  اأ�سمدةٍ  اإلى  وتَحويلِها  الع�سويّةِ،  المخلّفاتِ  كتدويرِ   ،iاأخر مجالتٍ  في  ا�ستخدامُها 
ال�سمادُ  هي  جديدةٍ  مادّةٍ  على  والح�سولُ  لبةِ،  ال�سّ النُفاياتِ  من  التخلّ�شُ  يمكنُ  العمليّةِ  وبهذهِ 

الع�سويُّ الذي يُ�ستخدَمُ بكثرةٍ في الزراعةِ.

∫ُ رْ�سُ الأوَّ تدويرُ المîلّفاتِ الع�ضويةِّالدَّ

النشاطُ (٩-١): يومُ الوفاءِ للوطنِ

اكتــبْ تقريــرًا عن يومِ الوفــاءِ للوطنِ، الذي ي�ســادفُ يومَ الرابِعِ من �ســهرِ اأيّارَ مــن كلِّ عامٍ، 
ــه على زملائكَ، باإ�سرافِ معلِّمِكَ، ثمَّ اأعدَّ خطةً لجمعِ مخلّفاتِ البلا�ستيك، والورقِ  واعر�سْ

من المدر�سةِ، والبيئةِ المحيطةِ، تحتَ �سعارِ )نحنُ جميعًا في خدمةِ الوطنِ(.

اإنّ ازديادَ عددِ ال�سكانِ، اأدiّ اإلى ا�ستنزافِ المواردِ الطبيعيّةِ، وتراكمِ النُّفاياتِ والمخلّفاتِ، 
اأ�سبـحَ من  ، ولذا  البيئيَّ التلـوّثَ  البيئيّةِ والب�سـريّةِ، ويزيـدُ  وكلُّ ذلكَ ي�سكّـلُ خطـرًا على الحياةِ 
ال�سروريِّ المحافظةُ على المواردِ الطبيعيّةِ، فكانَ التدويـرُ هو الحلُّ الأمثلُ لهـذهِ الم�ساكلِ لما له 

ها: من اإيجابيَّاتٍ اأهمُّ
ال�ستفادةُ من الموادِّ الناتجةِ من التدويرِ في مجالتٍ كثيرةٍ كالطاقةِ، والزراعةِ، وال�سناعةِ.  -  1

خف�شُ تكاليفِ التخلّ�شِ مِن المخلّفاتِ البيئيّةِ.  -  2
التخلّ�شُ من النُفاياتِ بطريقةٍ �سليمةٍ واآمنةٍ، وتحقيقُ قيمةٍ جماليّةٍ للمكانِ.  -  3

الحدُّ منْ ت�سرّبِ الموادِّ ال�سامّةِ اإلى التربةِ، والتقليلُ من تَلوّثِ المياهِ ال�سطحيّةِ والجوفيّةِ.   -  4
اإيجادُ فر�شِ عملٍ جديدةٍ تزيدُ منْ دخلِ الفردِ.  -  5

تحقيقُ مردودٍ ماليٍّ من التدويرِ، مما ينعك�شُ اإيجابيًّاا على اقت�سادِ الوطنِ.  -  6
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وعبواتِ  الورقِ،  مثلِ  للتدويرِ  القابلةِ  الموادِّ  من  عددٍ  في  المخلّفاتِ  تدويرِ  عمليّةُ  بداأتْ 
عمّانَ  اأمانةِ  مثلُ:  م�سوDولةٍ  جهاتٍ  عدّةُ  قامتْ  وقدْ  والنحا�شِ،  والحديدِ،  والزجاجِ،  الألمنيوم، 
الكبرi، ووزارةِ البيئةِ، والجامعاتِ الأردنيّةِ بتوزيعِ الحاوياتِ لتجميعِ وفرزِ وت�سنيفِ المخلّفاتِ، 

ةً الورق؛ لإعادةِ ا�ستخدامِه، كمَـا في ال�سكلِ )1-9(.  خا�سّ

الموادُّ القابلةُ للتدويرKِاfيkا

ال�سكلُ )9-1(: بع�شُ حاوياتِ فرز وت�سنيفِ المخلّفاتِ.

ها: ويمكنُ ت�سنيفُ الموادِّ القابلةِ للتدويرِ اإلى مجموعاتٍ اأهمُّ
تدويرُها عن  يعادُ  والنحا�شِ، حيثُ  المعادنَ كالألمنيوم، والحديدِ،  موادُّ معدfيةٌ، وت�سملُ   -  1
المخلّفاتِ،  الأكبرُ من  الن�سبةُ  اأك�سدتِها، وهي  اأو  اأو طلائِها،  اإذابتِها،  اأو  طريقِ �سهرِها، 
وبينتْ درا�ساتُ منظمةِ ال�سحّةِ العالميّةِ، اأنَّ اإنتاجَ النُّفاياتِ ال�سلبةِ في دولِ العالمِ يتراوحُ 
من  تُعَدُّ  المخلفاتُ  وهذهِ  يوم(.  �سخ�ش/  2.5كغم/  اإلى  يوم  �سخ�ش/  كغم/   0.4( بينَ 
تكاثرِ  في  و�سببًا  والجوفيّةِ،  ال�سطحيّةِ،  والمياهِ  المزروعةِ،  الأرا�سي  تلوّثِ  اأ�سبابِ  اأهمِّ 

الح�سراتِ والجرذانِ، وانت�سارِ الأمرا�شِ في المجتمعاتِ.
وهذه   ،(ïِضالùالم وfفُاياتِ  والحيواfيةِّ,  (النÑاتيةِّ,  الõراعيةِّ  الأûfضطةِ  Lميِ™  عن  الناتéةُ  المîلّفاتُ   -  2
اإلى دورتِها الطبيعيّةِ، ويتمُّ ذلكَ عن  اأعيدتْ  اإذا ما  المخلفاتُ ل تَ�سكّلُ م�سكلةً زراعيّةً، 

طريقِ الخطواتِ الآتيةِ:

بÓ�ضتي∂
معد¿

êاLR
ور¥
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وحظائرِ  )الإ�سطبلاتِ(،  منَ  عليها  الح�سولُ  يتمُّ  التي  الحيواناتِ  مخلفاتِ  ا�ستخدامُ   - اأ 
الحيواناتِ، وبيوتِ الدّجاجِ، وتتكونُ هذه المخلفاتُ من روثِ الحيواناتِ، وبولِها 
ثمَّ    ، الحيويِّ التحليلِ  بطريقةِ  المخلفاتُ  هذه  وتُعالَجُ  الأعلافِ،  وبقايا  الفر�شِ،  معَ 
المغذّياتِ  منَ  عاليةٍ  تراكيزَ  نظرًا لحتوائهِا على  الزراعيّةِ،  التربةِ  ت�سميدِ  في  ت�ستخدمُ 

للنباتِ.
ا�ستخدامُ بع�شِ المخلّفاتِ النباتيّةِ، كالموادِّ المتبقيةِ بعدَ الح�سادِ، من اأوراقِ الأ�سجارِ   - ب 
المت�ساقطةِ، وما ينتجُ بعدَ التقليمِ مِن اأجزاءَ نباتيةٍ، وح�سائ�شَ، وبقايا الخ�سراواتِ في 
المزارعِ، والتي تحتوي على ن�سبةٍ عاليةٍ من ال�سيليلوز، حيثُ تُ�ستخدمُ فر�سةً في حظائرِ 

الحيواناتِ، وفي اإنتاجِ الطاقةِ.

الموادُّ الع�ضويةُّ غيرُ القابلةِ للتحلّلِ، مثلُ المطّاطِ، والبلا�ستيك، فالموادُّ البلا�ستيكيّةُ مركّبَاتٌ   -  3
مُ�سنّعةٌ ي�سعبُ تحليلُها، با�ستثناءِ اأنواعٍ قليلةٍ منها، ويعودُ ذلكَ اإلى عدمِ مقدرةِ الكائناتِ 
من  عةٍ  ومتنوَّ كبيرةٍ  مجموعةٍ  اإلى  تحتاجُ  لأنّها   ، الموادِّ هذهِ  من  التخلّ�شِ  على  الحيَّةِ 
على  يحتوي  ها  وبع�سُ للتحلّلِ،  اللازمةِ  الطويلةِ  الزمنيّةِ  الفترةِ  اإلى  بالإ�سافةِ  الأنزيماتِ، 
موادَّ �سامّةٍ تق�سي على الكائناتِ الحيّةِ ب�سورةٍ كبيرةٍ، مثلُ عبواتِ المنظّفاتِ، والمبيداتِ 

الح�سريّةِ والزراعيّةِ.

معلومةٌ

عةِ اإلى  ةِ والمقطَّ الفر�سةُ هي ما يو�سعُ تحتَ الما�سيةِ، منْ اأتربةٍ، اأو باقي المحا�سيلِ الزراعيَّةِ الجافَّ
قطعٍ �سغيرةٍ اأو ن�سارةِ خ�سبٍ، ويتمُّ تغييرُ الفر�شِ تحتَ الحيواناتِ ب�سورةٍ منتظمةٍ، والغر�شُ من 

رِ الغازاتِ الناتجةِ من روثِ الحيواناتِ، والحتفاظُ بمكوّناتِها لفترةٍ اأطولَ. و�سعِها هو منعُ تبخُّ

البتكارُ  والإبداعُمهاراتٌ الريادةِ
زملائِك  اأمامَ  اإليهِ  لتَ  تو�سّ ما  واعر�شْ  �سنِّفْها،  ثمَّ  منزلِكَ،  في  للتدوير  قابلةً  موادَّ  اجمعْ    -1

باإ�سرافِ معلِّمِكَ.
والأقم�سةِ،  والبلا�ستيك،  والجرائدِ،  الورقِ،  مخلّفاتِ  منْ  للاإ�ستفادةِ  اإبداعيةً  اأَفكاراً  قَدّمْ    -2
للبيئةِ وللاأ�سرةِ وللمدر�سةِ، ثمَّ اعر�شْ منتجاتِكَ في  باإعادةِ تدويرِها لأ�سياءَ مفيدةٍ  وغيرها، 

المدر�سةِ، اأوْ �سارك بها في معر�شِ المدر�سةِ، باإ�سراف معلمك.
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ما المق�سودُ بتدويرِ المخلّفاتِ الع�سويّةِ؟  -  1
عدّدْ الموادَّ القابلةَ للتدويرِ.  -  2

ما تاأثيرُ النُّفاياتِ ال�سلبةِ على البيئةِ؟  -  3
بيّنْ م�سادرَ المخلّفاتِ الع�سويّةِ النباتيّةِ.  -  4

قارنْ بينَ المخلّفاتِ الناتجةِ عن الأن�سطةِ الزراعيّةِ والبلا�ستيكِ منْ حيثُ: )تاأثيرُها على البيئةِ،   -  5
ومدّةُ بقائها، وكلفةُ اإعادةِ التدويرِ(. 

ف�سّر كلاًّا ممّا ياأتي:  -  6
تُ�ستخدمُ مخلفاتُ الحيواناتِ في ت�سميدِ التربةِ الزارعيَّةِ.  - اأ 

و�سعُ الفر�سةِ في حظائرِ الحيواناتِ.  - ب 
�سرورةُ الهتمامِ بتدويرِ المخلّفاتِ في البيئةِ.  - ج ـ

رْ�سِ اأَ�ضْئِلَةُ الدَّ



46

ها، واإمدادِها بالعنا�سرِ الغذائيّةِ  يُ�سافُ ال�سمادُ الع�سويُّ اإلى التربةِ الزراعيّةِ؛ لتح�سينِ خوا�سِّ
المهمّةِ لِنموِّ النباتِ، ويتمُّ اإنتاجُه ب�سكلٍ رئي�سيٍّ من مخلفاتِ الحيواناتِ )زبلِ وزرقِ الطيورِ(، 
)البكتيريا،  مثلُ:  الحيّةِ  الكائناتِ  بو�ساطةِ  اأ�سهرٍ،  خلالَ  تجهيزُها  يتمُّ  اإذْ  النباتاتِ؛  ومخلّفاتِ 

والفطرياتِ، والخمائرِ، والديدانِ في بيئةٍ رطبةٍ(.
.iويتميزُ ب�سهولةِ اإنتاجهِ، بالإ�سافةِ اإلى اأنّه منخف�شُ التكاليفِ، مقارنةً باإنتاجِ الأ�سمدةِ الأخر

رْ�سُ الãاfّي اإfتاêُ الùضمادِ الع�ضو…uالدَّ

تح�ضيرُ �ضمادm ع�ضو…xالتمرينُ (9- 1)

النَّتاêَُ التَّعَلُّمِيُّ
 .ِرُ الطالبُ �سمادًا ع�سويًّاا منْ تخميرِ زبلِ الما�سيةِ، اأو زرقِ الطيور يح�سّ

المَْعْلُومَاتُ النََّْ¶رِيَّةُ
يُعَـدُّ ال�سمـادُ الع�سـويُّ المختمـرُ من الأ�سمـدةِ الع�سويّةِ، التي تحتـوي على العنا�سـرِ الأ�سا�سيّـةِ 
ال�سروريّـةِ لنمـوِّ النبـاتِ، ويتمُّ تح�سيرُه من مخلّفـاتِ الحيواناتِ، التي تُوDَخَـذُ منَ الإ�سطبـلاتِ، 
واجنِ، وغيرِهـا، والتي تتكـوّنُ منَ المخلّفـاتِ ال�سلبـةِ، وال�سائلـةِ، والفر�سةِ الموجودةِ  وبيوتِ الدَّ

تحتَها.

الموادُّ والأدواتُ والتéهيõاتُ الRÓمةُ.
زبلُ ما�سيةٍ اأو دجاجٍ غيرُ مختمرٍ، ماءٌ، تربةٌ كل�سيّةٌ )جير(، كريك، فاأ�شٌ، قفّةٌ، عربةٌ، �سرائحٌ   
من البلا�ستيك )البولي اإثيلين(، قفازاتٌ، كمّامةٌ، �سابونٌ، مكانٌ منا�سبٌ لتخميرِ الزبلِ )حديقةُ 

المدر�سةِ اأو المنزلِ(.
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خُطْوَاتُ تنَْفِيذِ التَّمْرِينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُواتُ العَْمَلِالرَّْ ورَةُ التَّو�ضِ ال�ضُّ
راعِ متطلباتِ ال�سحّةِ وال�سلامةِ العامّةِ، 1

بارتــداءِ قفّــازاتِ اليديــن، والكمّامةِ، 
العـمـــلِ، والحــذرِ عـنـــدَ  وملابـ�ــشِ 
ا�ستـعـمـالِ الأدواتِ الزراعيَّةِ كالفاأ�شِ.

جهّزْ اأدواتِ العملِ قبلَ البدءِ بالعملِ.2

اعملْ حفرةً في مكانٍ منا�سبٍ في طرفِ 3
الحديقــةِ، حجمُها منا�ســبٌ لحـجــمِ 
ــلُ  ويُفَ�سَّ الحيـوانيّــــةِ،  المخــلفّـــاتِ 
ــها وجدرانِها بالإ�ســمنت؛  تبطينُ اأر�سِ
للمحافظـةِ علــى ال�ســمـــادِ ال�سائــــلِ 
الناتــجِ منَ التخمّرِ، كمَـا في ال�ســكلين 

.)3-9( ،)2-9(

ال�سكلُ )2-9(

ال�سكلُ )3-3(

ال�سكلُ )3-9(
�ســعْ الطبقــةَ الأولــى مــن الزبــلِ غيرِ 4

مكِ )30( �سم تقريبًا في  المختمرِ، ب�سُ
قاعِ الحفرةِ، كمَـا في ال�سكلِ )4-9(.

ال�سكلُ )4-9(
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انثــرْ طبقةً رقيقةً مــن الكل�شِ، اأو الجيرِ 5
ــمكِ )0.5-1( �ســم، فــوقَ طبقةِ  ب�سُ
الزبــلِ غيرِ المختمرِ، كمَـا في ال�ســكلِ 

.)5-9(

ال�سكلُ )5-9(
�ســعْ طبقةً ثانيــةً من الزبلِ فــوقَ طبقةِ 6

الكل�شِ، وطبقةً ثانيــةً من الكل�شِ فوقَ 
الزبــلِ، وهكــذا اإلــى اأن تنتهــيَ كميَّةُ 

المخلّفاتِ الع�سويّةِ الموجودةِ.
بْ محتوياتِ الحفــرةِ، بر�شِّ كميّةٍ 7 رطِّ

كافيةٍ من الماءِ، بينَ الحينِ والآخرِ، معَ 
مراعاةِ عــدمِ زيادتِه، كمَـا في ال�ســكلِ 

.)6-9(

ال�سكلُ )6-9(
غطِّ الحفــرةَ بال�ســرائحِ البلا�ســتيكيّةِ؛ 8

لمنــعِ جفافِها، وتطايرِ الغــازاتِ منها، 
ــةً النيتروجين، ولحفظِ الحرارةِ  وخا�سّ
في الحفرةِ، كمَـا في ال�سكلِ )7-9(.

ال�سكلُ )7-9(
قلِّبْ محتويــاتِ الحفــرةِ كلَّ )5-4( 9

اأ�سابيعَ، معَ ترطيبهِ منْ حينٍ لآخرَ.
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اتــركِ الزبلَ في الحفرةِ مدةً تتراوحُ منْ 10
)3-6( اأ�ســهرٍ، للح�سولِ على ال�سمادِ 
الع�ســويِّ المختمرِ، كمَـا فَي ال�ســكلِ 

.)8-9(

ال�سكلُ )8-9(
فِ الأدواتِ الم�ســتخدمةَ، واأعدْها 11 نظِّ

ــ�شِ لهــا، واتركِ  اإلــى مكانِها المخ�سّ
المكانَ نَظيفًا.

اغ�سلْ يديك جيّدًا بالماءِ وال�سابونِ بعدَ 12
النتهاءِ منَ العملِ، دون ال�ســرافِ في 

الماءِ.

تمَْرِينٌ عَمَلّيٌّ
قمْ بتح�سيـرِ �سمـادٍ ع�سـويٍّ منْ تخميرِ زبلِ الما�سيةِ، اأو زرقِ الطيورِ، كمَـا تعلمْتَ في التمرينِ   -

ال�سابقِ معَ زملائكَ، باإ�سرافِ معلّمِكَ.

قضيةٌ للبحثِ

يُعَدُّ ال�سمادُ الع�سويُّ الناتجُ من زرقِ الطيورِ، اأف�سلَ من ال�سمادِ الع�سويِّ الناتجِ منْ زبلِ 
ه على زملائكَ، باإ�سرافِ معلّمِكَ. الما�سيةِ، بيّنْ �سببَ ذلكَ، واعر�سْ

معلومةٌ

ونظامِ  وعمرهِ،  الحيوانِ،  نوعِ  ح�سبَ  وفوائدُهُ،  المختمرِ،  الع�سويِّ  ال�سمادِ  نوعيّةُ  تختلفُ 
تغذيتهِ، ونوعِ الفر�شِ المُ�ستخدمِ.
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قضيةٌ للبحثِ

با�ستخدامِ م�سادرِ المعرفةِ المُتاحةِ لديكَ، ابحثْ عن الفرقِ بينَ اإ�سافةِ الكل�شِ، اأو الجيرِ 
باإ�سرافِ  ناق�شْ ذلكَ مع زملائكَ،   ، الع�سويِّ ال�سمادِ  البلديِّ في تَح�سيرِ  الزبلِ  بالتناوبِ معَ 

معلّمِكَ.

( النشاطُُ (٩-٢): تحضيرُ الكومبوست (السمادِ العضويٍّ

يمكنكَ ا�ســتخدامُ مخلّفــاتِ منزلكِ الع�ســويّةِ، مثلُ بقايا الخ�ســراواتِ والفواكــهِ، واأوراقِ 
، وق�ســورِ البي�شِ؛ لحتوائهِ على الكل�شِ،   رةِ، والحطبِ، والقَ�شِّ ال�ســجرِ، والأغ�سانِ المتك�سِّ
؛ لتح�ســينِ خوا�شِّ التربةِ، وتزويدِها  لإنتاجِ مادةٍ ع�ســويّةٍ متحلّلةٍ، تُ�ســتعملُ ك�سمادٍ ع�سويٍّ

ى هذه المادةُ الكومبو�ست، انظرْ ال�سكلَ )9-9(. بالعَنا�سرِ الغذائيّةِ، وتُ�سمَّ

ال�سكل )9-9(: ال�سمادُ الع�سويُّ الناتجُ منْ مخلّفاتِ النباتاتِ )كومبو�ست(.

ةِ  ثمّ با�ســتخدامِ م�ســادرِ المعرفةِ المُتاحةِ لديــكَ، ابحثْ عن طرائقَ اأخرi في تح�ســيرِ المادَّ
الع�سويّةِ )كومبو�ست(، وقمْ بتنفيذهِ بالتعاونِ معَ اأ�سرتِكَ.

مûضروعٌ رياد…ٌّ
بــادرْ واأفرادَ مجموعتِــكَ بعملِ حملــةٍ تطوعيةٍ في المدر�ســةِ بجمعِ وت�ســنيفِ وفرزِ بقايا 
، ثمَّ دوّرْها لأ�ســياءَ تعودُ بالفائدةِ على المدر�سةِ، باإ�سرافِ  ومخلّفاتِ المق�ســفِ المدر�ســيِّ

معلِّمِكَ
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ما المق�سودُ بال�سمادِ الع�سويِّ المختمرِ؟  -  1
عدّدْ ثلاثًا منْ فوائدِ ال�سمادِ الع�سويِّ المختمرِ.  -  2

علّلْ كلًا ممّا ياأتي:  -  3
. اختيارُ مكانٍ بعيدٍ عنِ البناءِ لعملِ حفرةِ تخميرِ الزبلِ البلديِّ  - اأ 

ه. تقليبُ الزبلِ البلديِّ بينَ حينٍ واآخَر في اأثناءَ فترةِ تخمرِّ  - ب 
ه. ر�شُّ الماءِ على الزبلِ البلديِّ عندَ تح�سيرهِ في اأثناءَ تخمرِّ  - ج ـ

تغطيةُ حفرةِ التخميرِ ب�سرائحِ البلا�ستيكِ.  - د 
حْ خطواتِ تح�سيرِ ال�سمادِ الع�سويِّ منْ زبلِ الحيواناتِ. و�سّ  -  4

كيفَ يمكنكَ تح�سيرُ �سمادٍ ع�سويٍّ منْ بقايا النباتاتِ في منزلِكَ، با�ستخدامِ الموادِّ المتوافرةِ   -  5
لديكَ؟

رْ�سِ اأَ�ضْئِلَةُ الدَّ
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t» pJGòdG oºjƒ r≤ sàdG

�سعْ اإ�سارةَ )√( في المكانِ المنا�سبِ منَ الجدولِ.
يمكنُني بعدَ درا�سةِ هذه الوَحْدَةِ اأنْ:

رُ الأداAِالرقم uضTDمو
m بûضكل

RٌممتاkداL ٌّيدLٌّيدL

اأُو�سحَ مفهومَ التدويرِ.1
اأُ�سنّفَ الموادَّ القابلةَ للتدويرِ.2
اأميّزَ الموادَّ الع�سويّةَ القابلةَ للتدويرِ.3
4. حَ م�سطلحَ ال�سمادِ الع�سويِّ اأو�سّ
5. اأخمّرَ المخلّفاتِ الحيوانيةَ؛ لتحويلِه اإلى �سمادٍ بلديٍّ
اأحدّدَ م�سادرَ المخلّفاتِ الع�سويّةِ النباتيّةِ.6
اأقّدرَ اأهميّةَ تدويرِ المخلّفاتِ البيئيّةِ اإلى موادَّ مفيدةٍ.7
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الخياطةُ

الوَحْدَةُ العاشِرةُ

ما �لأعماُ∫ �لتي يمكنُ �إéfاRُها با�ستخد�مِ ماcينةِ �لخياWةِ �لمنõليَّةِ?• 
 •? ما دورُ �لخياWةِ في �لحفاِ® عل≈ �لتر�çِ �لمحليِّ
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من��ذُ القدمِ عرفَ الإن�س��انُ الخياطةَ اليدويَّةَ، وا�ستخدمَ في تنفيذِه��ا و�سائلَ واأدواتٍ ب�سيطةً، 
لَ الإن�سانُ اإلى اختراعِ ماكينةِ الخياطةِ. رتْ هذهِ الحرفةُ اإلى اأنْ تو�سَّ ومعَ مرورِ الوقتِ تطوَّ

وباختراعِه��ا اأ�سبح��تْ الخياطةُ عمليَّةً �سهل��ةً، تخت�سرُ الوقتَ، والجه��دَ، وهي �سرورةٌ من 
�سروريَّاتِ الحياةِ.

فُ في هذه الوحدةِ اإلى ماكينةِ الخياط��ةِ، واأنواعِها، واأجزائها وا�ستخدامِها في الدرزةِ  �ستتع��رَّ
ابٍ. الم�ستقيمةِ، وفتحِ عروةٍ، وتركيبِ �سحَّ

يتُوقَّعُ منكَ بعدَ در��سةِ هذهِ �لوَحْدَةِ �أنْ:
فَ ماكينةَ الخياطةِ واأنواعَها. � تتعرَّ
فَ الأجزاءَ الرئي�سةَ لماكينةِ الخياطةِ. � تتعرَّ
رَ ماكينةَ الخياطةِ للعملِ وتجهّزَها. � تح�سِّ
ابٍ(. � تجريَ عمليَّاتِ خياطةٍ ب�سيطةٍ: )الدرزةُ الم�ستقيمةُ، وفتحُ عروةٍ، وتركيبُ �سحَّ
دِ منها. � ت�ستخدمَ ماكينةَ الخياطةِ في اإ�سلاحِ بع�سِ الملاب�سِ، والتاأكُّ
ةِ عندَ ا�ستخدامِ ماكينةِ الخياطةِ. � ةِ وال�سلامةِ العامَّ تراعيَ متطلباتِ ال�سحَّ
رَ اأهميَّةَ ا�ستخدامِ ماكينةِ الخياطةِ في ت�سهيلِ اأمورِ الحياةِ. � تقدِّ
رَ قيمةَ مهنةِ الخياطةِ في الحياةِ. � تقدِّ
� . تتولّدُ لديكَ اتجاهاتٌ اإيجابيةٌ نَحو العملِ المهنيِّ
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kل ُ́ ماcيناتِ �لخياWةِ�أوَّ �أfو�

ابٍ، فقدْ ينفقُ الكثيرَ من الأموالِ على �سراءِ الملاب�سِ،  اأنْ يظهرَ بمظهرٍ جذَّ يحبُّ الإن�سانُ 
ولكنَّ اقتناءَ ماكينةِ خياطةٍ ت�ساعدُه في الخياطةِ، واإعادةِ اإ�سلاحِ الملاب�سِ، واإدخالِ بع�سِ التعديلاتِ 

عليها لتظهرَ دائمًا جديدةً ومميَّزةً، ويوفِّرُ عليه الكثيرَ منَ الكلفةِ الماديّةِ.
وعن��دَ التقيُّدِ بطريقةِ ال�ستخدامِ والت�سغيلِ ال�سحيحِ لماكين��ةِ الخياطةِ، ت�سبحُ عمليَّةُ الخياطةِ 
��ا عندَ الو�سولِ اإل��ى درجةِ الإتق��انِ، اإذْ ت�ساعدُ في رفعِ دخ��لِ الأ�سرةِ،  �سهل��ةً، ومفي��دةً خ�سو�سً

وا�ستغلالِ اأوقاتِ الفراÆِ، وال�سعورِ بالفخرِ لإنجازِ اأعمالٍ مفيدةٍ.

ابٍ، فقدْ ينفقُ الكثيرَ من الأموالِ على �سراءِ الملاب�سِ،  اأنْ يظهرَ بمظهرٍ جذَّ ابٍ، فقدْ ينفقُ الكثيرَ من الأموالِ على �سراءِ الملاب�سِ، يحبُّ الإن�سانُ  اأنْ يظهرَ بمظهرٍ جذَّ ابٍ، فقدْ ينفقُ الكثيرَ من الأموالِ على �سراءِ الملاب�سِ، يحبُّ الإن�سانُ  اأنْ يظهرَ بمظهرٍ جذَّ يحبُّ الإن�سانُ 

∫ُ رْ�سُ �لأوَّ ماcينةُ �لخياWةِ�لدَّ

دةٌ لماكيناتِ الخياطةِ، ويمكنُ ت�سنيفُها ح�سبَ اآليَّةِ الت�سغيلِ اإلى ماكيناتِ  هناكَ اأنواعٌ متعدِّ
خياطةٍ يدويَّةٍ، وماكيناتِ خياطةٍ كهربائيَّةٍ، اأو ماكيناتِ خياطةٍ ح�سبَ العملِ الذي تقومُ به، ومنها 
ماكينةُ درزةٍ، اأو حبكةٍ، اأو فتحِ عراوي، وغيرِها. وفي ما يلي ت�سنيفٌ لأنواعِ ماكيناتِ الخياطةِ 

ح�سبَ متطلَّباتِ الخياطةِ.
ماcينةُ �لخياWةِ �لمنõليَّةِ  -  1

رتْ كثي��رًا، فقدْ كانتْ تُ��دارُ يدويًّا اأو  دتْ اأ�س��كالُ ماكيناتِ الخياط��ةِ المنزليَّةِ وتطوَّ تع��دَّ
عةٍ منَ  رتْ الماكينةُ منْ عم��لِ غرزةٍ واحدةٍ، اإلى مجموعةٍ متنوِّ بالق��دمِ، ثمَّ كهربائيًّا، وتطوَّ
��زةً باأكثرَ منْ نظامٍ  الغ��رزِ، وباإ�سافةِ بع�سِ الملحقاتِ ت�سب��حُ ماكينةُ الخياطةِ المنزليَّةِ مجهَّ

ابِ، اأو التطريزِ، وغيرِها. لفتحِ العراوي، اأو تركيبِ الأزرارِ، اأو ال�سحَّ
وتوجدُ ماكيناتُ خياطةٍ �سغيرةُ الحجمِ تعملُ يدويًّا، اأو بالبطاريَّةِ، وتُ�ستَخدَمُ لعملِ درزاتٍ م�ستقيمةٍ، 

عةٌ لماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ. ةً في اأثناءِ ال�سفرِ انظرْ اإلى ال�سكلِ )10-1(، نماذجُ متنوِّ وخا�سَّ

عةٌ لماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ. ال�سكلُ )10-1(: نماذجُ متنوِّ
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ماcينةُ �لخياWةِ �للكتروfيَّةِ   -  3
تعملُ ماكيناتُ الخياط��ةِ اللكترونيَّةِ على نظامِ ت�سغيلٍ 
نُ برامجَ حا�سوبيَّةً حديثةً للدرزةِ والتطريزِ،  ، يت�سمَّ خا�سٍّ
ويمك��نُ ربطُها بجه��ازِ الحا�س��وبِ، لتحدي��ثِ نظامِ 
الغرزِ، وت�ساميمِ التطريزِ، با�ستخدامِ ال�سبكةِ العنكبوتيَّةِ 
)النترن��تْ(، اإذْ يمك��نُ اختي��ارُ اإح��دى الر�سوم��اتِ 
ذُ  ن��ةِ في ذاك��رةِ الماكينةِ، وتهيÄ��ةُ القما�سِ، وتنفِّ المخزَّ
لِ  الماكين��ةُ الر�س��مَ المطل��وبَ ب�س��كلٍ اآل��يٍّ دونَ تدخُّ
الإن�سانِ لتحريكِ القما�سِ، انظرْ اإلى ال�سكلِ )3-10(.

ماcينةُ �لخياWةِ �ل�سناعيَّةِ  -  2
للعملِ  ةٌ  مُعَدَّ الخياطةِ،  ماكيناتِ  اأنواعِ  اإحدى  هي 
م�ساغلِ  في  وتُ�ستخدَمُ  طويلةٍ،  ت�سغيلٍ  �ساعاتِ 
ةٌ  �سَ الخياطةِ الإنتاجيَّةِ، ويوجَدُ منها ماكيناتٌ متخ�سِّ
دٍ، مثلُ: ماكينةِ حبكةٍ �سناعيَّةٍ، وتُ�ستخدَمُ  لعملٍ محدَّ
لحبكِ اأطرافِ القما�سِ، اأو اإجراءِ الدرزةِ الم�ستقيمةِ 

فقطْ انظرْ اإلى ال�سكلِ )2-10(.
ال�سكلُ ) 2-10(:

ماكينةُ الخياطةِ ال�سناعيَّةِ.

ال�سكلُ )3-10(:
نماذجُ لماكينةِ الخياطةِ اللكترونيَّة.

النشاطُُ (١٠-١): جمعُ صورٍ َ�نواع ماكينات الخياطة

ثمَّ  نوعٍ منها،  اأبرزِ مهامِّ كلِّ  الخياطةِ، وابحثْ في  منْ ماكيناتِ  اأخرى  اجمعْ �سورًا لأنواعٍ 
ها اأمامَ زملائكَ، ثمَّ علِّقْها في م�سغلِ التربيةِ المهْنيَّةِ باإ�سرافِ مِعلِّمِكَ. �سعْها على لوحةٍ، واعر�سْ
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الأجزاءِ  في  تت�سابَهُ  اأنَّها  اإلَّ  واأنواعِها،  اأ�سكالِها  في  الخياطةِ  ماكيناتِ  اختلافِ  من  بالرغمِ 
الأ�سا�سيَّةِ، وعندَ �سراءِ ماكينةِ الخياطةِ يتمُّ تو�سيحُ اأجزاءِ الماكينةِ عنْ طريقِ دليلِ الإر�ساداتِ المرفَقِ 
وكِ، وتمريرَ الخيطِ، وكذلكَ كيفيَّةَ ت�سغيلِ وتزييتِ  حُ الدليلُ طريقةَ تعبÄةِ المكُّ معَ الماكينةِ، ويو�سِّ

الماكينةِ، و�سيانةَ بع�سِ الأعطالِ الب�سيطةِ، و تركيبَ القطعِ الإ�سافيَّةِ )الملحقاتِ(.
و فيما يلي تو�سيحٌ لأجزاءِ ماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ، انظرْ اإلى الأ�سكالِ )4-10(، )5-10(، )6-10(:

بكرةُ �أو عéلةُ �لإد�رةِ  -  1
، ويمكنُ اإدارتُها باليدِ لرف��عِ اأو خف�سِ الإبرةِ، اأو  كِ الكهربائيِّ عجل��ةٌ تُدارُ بوا�سط��ةِ المحرِّ

وكِ. لأداءِ غرزةٍ واحدةٍ، ويوجدُ في منت�سفِها قر�سٌ ي�ستخدَم لتعبÄةِ المكُّ
و��سة( qسرعةِ )�لدùمُ �ل منظِّ  -  2

، وتنظيمِ ال�سرعةِ لماكينةِ الخياطةِ. كِ الكهربائيِّ لت�سغيلِ المحرِّ
مُ Wوِ∫ �لغرRةِ منظِّ  -  3

قر�سٌ في و�سطهِ اأرقامٌ تدلُّ على طولِ الغرزةِ من )0-5( ملم، وفي و�سطِه قر�سٌ لت�سغيلِ 
الحركةِ العك�سيَّةِ، )الخياطةُ للخلفِ لتمكينِ الخياطةِ وغيرِها(، ويوجدُ علاماتٌ ت�ساعدُ 

في عملِ عروةِ الأزرارِ.
ُ¬ و�سعِ �لإبرةِ موجِّ  -  4

لختيارِ موقعِ الإبرةِ )يمينٌ، و�سطٌ، ي�سارٌ(، لأغرا�سِ تركيبِ الأزرارِ، اأو التطريزِ اأو تركيبِ 
اباتِ وغيرِها. ال�سحَّ

مُ عر�سِ �لغرRةِ منظِّ  -  5
جةِ )زجزاج(، اأو التطريزِ. لختيارِ عر�سِ الغرزةِ، والغرزةِ المتعرِّ

�لغطاAُ �لمنõلُ≤  -  6
وكِ، لت�سهيلِ �سحبِ القما�سِ، ولÄلّا يدخلَ القما�سُ اإلى  غطاءٌ معدنيw يغلقُ على بيتِ المكُّ

وكِ. جرنِ المكُّ

الأجزاءِ  في  تت�سابَهُ  اأنَّها  اإلَّ  واأنواعِها،  اأ�سكالِها  في  الخياطةِ  ماكيناتِ  اختلافِ  من  الأجزاءِ بالرغمِ  في  تت�سابَهُ  اأنَّها  اإلَّ  واأنواعِها،  اأ�سكالِها  في  الخياطةِ  ماكيناتِ  اختلافِ  من  الأجزاءِ بالرغمِ  في  تت�سابَهُ  اأنَّها  اإلَّ  واأنواعِها،  اأ�سكالِها  في  الخياطةِ  ماكيناتِ  اختلافِ  من  بالرغمِ 

�أجAُ�õ ماcينةِ �لخياWةKِاfيkا
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مُ �سدِّ �لخيطِ منظِّ  -  7
مِ في ال�سغطِ الواقعِ على خيطِ الإبرةِ المارّ من خلالِهما،  عبارةٌ عن ا�سطوانتينِ وبرغي للتحكُّ

لتوفيرِ ال�سدِّ المنا�سبِ له في اأثناءِ الخياطةِ.
ر�فعُ �لخيطِ  -  8

كُ الخيطَ اإلى الأَعلى والأ�سفلِ لت�سهيلِ �سحبِ الخيطِ لعملِ الغرزةِ. يحرِّ
هاتُ �لخيطِ موجِّ  -  9

م�ساراتُ تمريرِ الخيطِ لتكوينِ غرزةٍ �سحيحةٍ.
)عمودٌ( حاملُ بكرةِ �لخيطِ  -  10

لو�سعِ بكرةِ الخيطِ.
ي لوحةُ �لمغذِّ  -  11

الثقبِ،  �سكلُ  الإبرةِ، ويختلفُ  لدخولِ وخروجِ  منا�سبٌ  ثقبٌ  لها  التغذيةِ،  م�سطَ  ي  تغطِّ
فالم�ستديرُ ي�ستخدمُ للغرزِ الم�ستقيمةِ، والعري�سُ للغرزِ المتعرّجَةِ، ويجبُ مراعاةُ ا�ستخدامِ 

جةٌ(. القدمِ ال�ساغطةِ المنا�سبةِ للعملِ المنويّ تنفيذُه )درزةٌ م�ستقيمةٌ اأو متعرِّ
�لإبرةُ  -  12

ةٍ. تُ�صنَعُ بمقا�صاتٍ مختلفةٍ، لتنا�صبَ الخيوطَ والأقم�صةَ، وهناكَ اإبرٌ مختلفةٌ لأغرا�ضٍ خا�صَّ
مربطُ تثبيتِ �لإبرةِ، وعمودُ �لإبرةِ  -  13

مجرى دخولِ الإبرةِ في العمودِ، ويثبَّتُ بالمربطِ الموجودِ.
ر�فعةُ �لقدمِ �ل�ساغطةِ  -  14

موجودةٌ في الجزءِ الخلفيِّ للماكينةِ، لخف�سِ، ورفعِ القدمِ ال�ساغطةِ عنِ القما�سِ في اأثناءِ 
عمليَّةِ الخياطةِ.   

وكُ في د�خلِ �لحافظةِ �لمكُّ  -  15
عُ في الحافظةِ  على �سكلِ بكرةٍ من البلا�ستيكِ، اأو المعدنِ ح�سبَ �سكلِ الماكينةِ، ويو�سَ

ةِ به. الخا�سَّ
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ال�سكلُ ) 10-4(: اأجزاءُ ماكينةِ الخياطةِ

ال�سكلُ ) 10-5(: اأجزاءُ ماكينةِ الخياطةِ
ي ي ولوحةُ المغذِّ )11( م�سطُ المغذِّ

)14( رافعةُ القدمِ ال�ساغطةِ
)13( مربطُ وعمودُ الإبرةِ

)12( الإبرةُ

)1( بكرةُ اأو عجلةُ الإدارةِ

)10( )عمودٌ( حاملُ بكرةِ الخيطِ

مُ طولِ الغرزةِ )3( منظِّ

)6( الغطاءُ المنزلقُ

هُ و�سعِ الإبرةِ )4( موجِّ

هاتُ الخيطِ )8( رافعُ الخيطِ)9( موجِّ

الكهرب��اءِ  و�س��لاتُ   )2(
مُ ال�سرعةِ مرتبطةٌ بمنظِّ

مُ عر�سِ الغرزةِ المتعرّجةِ )5( منظِّ

��مُ �س��دِّ الخي��طِ  )7( منظِّ
العلويّ

�لقدمُ �ل�ساغطةُ  -  16
لتنظيمِ حركةِ القما�سِ في اأثناءِ الخياطةِ بالتعاونِ معَ م�سط اِلتغذيةِ، ويوجدُ منها اأنواعٌ ح�سبَ 
جَةِ  ةٌ، وعندَ اإجراءِ الدرزةِ المتعَرِّ بُ قدمٌ خا�سَّ ابِ تركَّ هدفِ الخياطةِ، فعندَ تركيبِ ال�سحَّ

ةٌ، وعندَ اإجراءِ الدرزةِ الم�ستقيمةِ تركّبُ قدمُ الغرزةِ الم�ستقيمةِ. بُ قدمٌ خا�سَّ تركَّ
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�إر�ساد�تٌ ل�ستخد�مِ ماcينةِ �لخياWةِ �لمنõليَّةKِالثkا

ةِ الم�ستخدمِ، فال�ستخدامُ  ةُ اإر�ساداتٍ في اأثناءِ ا�ستخدام مِاكينةِ الخياطةِ ل�سلامةِ و�سحَّ هناكَ عدَّ
 ßَويت�سبَّبُ في تلفِ بع�سِ اأجزائها، وكي نحاف ، رُ عمرَها الت�سغيليَّ الخاط��ئُ لماكينةِ الخياطةِ يق�سِّ

عليها �سالحةً للعملِ لفترةٍ زمنيَّةٍ طويلةٍ، ل بدَّ من اتّباعِ الإر�ساداتِ الآتيةِ:
لعْ على كتيِّبِ اإر�ساداتِ ال�سركةِ ال�سانعةِ، واقراأْه جيِّدًا، قبلَ ت�سغيلِ ماكينةِ الخياطةِ، ثمَّ  اطَّ  -  1

احفظْه في مكانٍ منا�سبٍ.
دْ باأنَّ ارتفاعَ ماكينةِ الخياطةِ منا�سبٌ للمقعدِ الذي تجل�سُ عليهِ. تاأكَّ  -  2

والقدمينِ  م�ستقيمًا  الجذعُ  فيه  يكونُ  و�سعٍ  في  الخياطةِ،  اأثناءِ  في  ال�سحيَّةَ  الجل�سةَ  راعِ   -  3
مِ ال�سرعةِ. تلام�سانِ الأر�سَ، وقدمُكَ اليمنى قربَ منظِّ

�سعْ الماكينةَ قربَ م�سدرِ التَّيارِ الكهربائيِّ في اأثناءِ ال�ستخدامِ.  -  4
ةَ بماكينةِ الخياطةِ. دْ اأنَّ اإنارةَ المكانِ كافيةٌ، وا�ستخدمْ الإنارةَ الخا�سَّ تاأكَّ  -  5

قمْ بتجهيزِ موادَّ واأدواتِ الخياطةِ قبلَ ت�سغيلِ الماكينةِ.  -  6
دْ من ف�سلِ التيَّارِ الكهربائيِّ في اأثناءِ تمريرِ الخيطِ. تاأكَّ  -  7

د اأنَّ اأ�سابعَكَ بعيدةً عنْ مكانِ حركةِ الإبرةِ بم�سافةٍ منا�سبةٍ في اأثناءِ العملِ. تاأكَّ  -  8
التِّ�سالُ بفنِّيِّ ال�سيانةِ عندَ حدوثِ عطلٍ، وعدمُ محاولةِ العبثِ و فكِّ اأجزاءِ الماكينةِ دونَ معرفةٍ.  -  9

ال�سكلُ ) 10-6(: اأجزاءُ ماكينةِ الخياطةِ

وكُ في داخلِ الحافظةِ )16( القدمُ ال�ساغطةُ)15( المكُّ
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ا  kها.ر�بعõُهيéليَّةِ للعملِ وتõةِ �لمنWينةِ �لخياcتح�سيرُ ما
دُ من  ةِ، والتاأكُّ ةِ وال�سلامةِ العامَّ عندَ تهيÄةِ ماكينةِ الخياطةِ للعملِ يجبُ التقيُّدُ باإر�ساداتِ ال�سحَّ
وكِ، وتمريرُ الخيطِ، وو�سعُ قطعةِ قما�سٍ اأ�سفلَ القدمِ ال�ساغطةِ، ثمَّ  �سلاحيّةِ الإبرةِ، وتعبÄةُ المكُّ

و�سلُ الماكينةِ بالكهرباءِ، تمهيدًا لت�سغيلِها.

تح�سيرُ ماcينةِ �لخياWةِ �لمنõليَّةِ للعملِ وتéهيõُها�لتمرينُ )10- 1(

�لنَّتاêَُ �لتَّعَلُّمِيُّ
رُ ماكينةَ الخياطةِ المنزليَّةِ، ويجهّزُها للعملِ. � يُح�سّ

�لمَْعْلُومَاتُ �لنَّْظَرِيَّةُ
ةِ بِالماكين��ةِ، لوجودِ  لاعُ على كتيِّ��بِ اإر�س��اداتِ ال�سركةِ ال�سانع��ةِ، الخا�سَّ م��ن ال�س��روريِّ الطِّ

اختلافاتٍ بينَ ماكينةٍ واأخرى، وبذلكَ ت�سبحُ عمليَّةُ التهيÄةِ والت�سغيلِ �سهلةً.

�لمو�دُّ و�لأدو�تُ و�لتéهيõ�تُ �لRÓمةُ.
وكٌ  اإبرةٌ، مكُّ ماكينةُ خياطةٍ، قطعةُ قما�سٍ )10×20( �سم تقريبًا، مقعدٌ منا�سبٌ، بكرةُ خيطِ،   •

معباأٌ بالخيطِ، فوطةٌ لم�سحِ الغبارِ، ماءٌ و�سابونٌ.

ا�ستخدامُ الزيتِ الخا�سِّ بالماكينةِ لتزييتِها ح�سبَ الإر�ساداتِ الواردةِ في دليلِ ال�ستخدامِ،   -  10
، لمت�سا�سِ الزيتِ الزائدِ. وم�سحُها بقما�سٍ قطنيٍّ جافٍّ

�سعْ قطعةَ قما�سٍ تحتَ القدمِ ال�ساغطةِ، واجعلِ الإبرةَ داخلَ القما�سِ بعدَ �سحبِ الخيطِ   -  11
العلويِّ وال�سفليِّ معًا للخلفِ.

، وغطِّ ماكينةَ الخياطةِ بالغطاءِ الخا�سِّ بها، عندَ انتهاءِ العملِ. اف�سلِ التيَّارَ الكهربائيَّ  -  12
احفßْ ماكينةَ الخياطةِ مغطاةً بغطاءٍ واقٍ في مكانٍ منا�سبٍ.  -  13

رْ: ت�سغيلُ ماكينةِ الخياطةِ بدونِ ا�ستخدامِ الخيطِ بعدَ تزييتِها. ف�سِّ
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خُطْوَ�تُ تنَْفِيذِ �لتَّمْرِينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُو�تُ �لعَْمَلِ�لرَّْ ورَةُ �لتَّو�سِ �ل�سُّ
ةِ 1 ةِ وال�سلامةِ العامَّ راعِ متطلَّباتِ ال�سحَّ

التي در�سْتَها �سابقًا، قبلَ البدءِ بالعملِ.

ال�سكلُ )7-10(

اأو 2 الزيتِ،  بقايا  من  الماكينةَ  ام�سحِ 
ةٍ، كمَ�ا  الغبارِ، بقطعةِ قما�سٍ قطنيَّةٍ جافَّ

في ال�سكلِ )7-10(.

كْ عجلةَ الت�سغيلِ قليلًا لرفعِ الإِبرةِ، 3 حرِّ
ثمَّ ارفعِ القدمَ ال�ساغطةَ، برافعةِ القدمِ 
في  كمَ�ا  للماكينةِ،  الخلفيَّةِ  الجهةِ  في 

ال�سكلِ )8-10(.
ال�سكلُ )8-10(

�سعْ قطعةَ قما�سٍ اأ�سفلَ القدمِ ال�ساغطةِ، 4
واأَنزِلْ رافعةَ القدمِ لتثبيتِ القما�سِ.

تفق��دِ الو�سلاتِ الكهربائيَّ��ةَ، ثمَّ �سلِ 5
. الماكينةِ بم�سدرِ التيَّارِ الكهربائيِّ

مِ ال�سرعةِ 6 �سعْ قدمَكَ اليُمن��ى على منظِّ
مِ  وا�سغطْ برفقٍ، ثمَّ ارفعْ قدمَكَ عن منظِّ
اتٍ كي  رْ عدةَ مرَّ ال�سرعةِ، وهكذا ك��رِّ
مَ في �سرع��ةِ الماكينةِ، وت�ستطيعَ  تتحكَّ

القيامَ بعمليَّةِ الخياطةِ ب�سكلٍ �سحيحٍ.
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، ث�مَّ 7 اف�س�����لِ التيَّ������ارَ الكهربائ�����يَّ
����وكَ المعبَّ��اأَ ف��ي حافظ��ةِ  �س��عِ المكُّ
����ةِ له، كمَ����ا  �سَ ����وكِ المخ�سَّ ال�م��كُّ
في ال�سك�����لِ )10-9( اأو ال�سك���لِ 
)10-10(، ح�س�بَ كتيِّبِ اإر�ساداتِ 
ال�سركةِ ال�سانعةِ، و باإ�سرافِ معلِّمِكَ.

ال�سكلُ )9-10(

ال�سكلُ )10-10(
البكرةِ، 8 عمودِ  في  الخيطِ  بكرةَ  �سعْ 

ح�سبَ  الخيطِ،  هاتِ  موجِّ في  رْه  ومرِّ
ال�سركةِ  اإر�ساداتِ  كتيِّبِ  تعليماتِ 
 ،)11-10( ال�سكلِ  في  كمَ�ا  ال�سانعةِ. 

ال�سكلُ )10-11(باإ�سرافِ معلِّمِكَ.
ارفعِ القدمَ ال�ساغطةَ، برافعةِ القدمِ في 9

عجلةَ  كْ  حرِّ للماكينةِ،  الخلفيَّة  الجهةِ 
الت�سغيلِ اإلى الأمامِ قليلًا، لرفعِ الإبرةِ، 
وت�سهيلِ دخولِ الخيطِ في عينِ الإبرةِ، 

ال�سكلُ )10-12(كمَ�ا في ال�سكلِ )12-10(.
ا�سح��بْ خي��طَ الإب��رةِ بط��ولِ )10( �سم 10

كْ عجل��ةَ الت�سغيلِ اإلى الأمامِ  تقريبًا، وحرِّ
قلي����لًا، حت��ى تن���زلَ الإب����رةُ اإلى اأ�سفلِ 
ي، كمَ�ا في  الثق����بِ ف��ي لوح���ةِ المغ���ذِّ

ال�سكلُ )10-13(ال�سكلِ )13-10(.
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ا�ستمرّ في تحريكِ عجلةِ الإدارةِ حتى 11
ترتف��عَ الإب��رةُ، وي�ستب��كَ خيطُها معَ 

وكِ. خيطِ المكُّ

رْهم��ا تحتَ 12 الخيطي��نِ ومرِّ ا�سح��بِ 
القدمِ ال�ساغطةِ اإلى الي�سارِ.

�س��عْ قطع��ةَ القم��ا�سِ تح��تَ الق��دمِ 13
ال�ساغط��ةِ واأَنزلِ الق�دمَ، وا�سغطْ على 
ا�سةِ برفقٍ لت�سغيلِ الماكينةِ، واأتْمم  الدوَّ

عملَكَ مراعِياً الإتقانَ فيهِ.

اف�س��لِ التيَّ��ارَ الكهربائيَّ ع��ن ماكينةِ 14
��فْ اأج��زاءَ ماكين��ةِ  الخياط��ةِ، ث��مَّ نظِّ

الخياطةِ بعدَ النتهاءِ منَ العملِ.
اأَع��دْ ماكين��ةَ الخياط��ةِ اإل��ى مكانِه��ا 15

�سِ، واتركِ المكانَ نظيفًا. المخ�سَّ
اغ�سلْ يدي��كَ جيِّدًا بالم��اءِ وال�سابونِ 16

بعدَ النتهاءِ منَ العملِ، دونَ الإِ�سرافِ 
في الماءِ.

تمارينٌ عمليَّةٌ
م�سغلِ  داخلَ  معلِّمِكَ،  باإ�سرافِ  ال�سابقِ  التمرينِ  في  تعلَّمْتَ  كمَ�ا  الآتيةَ،  العمليَّةَ  المهاراتِ  ذِ  نفِّ

التربيةِ المِهْنيَّةِ:
مُ في �سرعةِ ماكينةِ الخياطةِ.  1  التحكُّ
 2  تمريرُ الخيطِ من البكرةِ اإلى الإبرةِ.

ة بِه. وكِ في الحافظةِ الخا�سَّ  3  و�سعُ المكُّ



65

دْ اأنواعَ ماكيناتِ الخياطةِ ح�سبَ اآليَّةِ الت�سغيلِ. عدِّ  -  1
ما وظيفةُ اأجزاءِ ماكينةِ الخياطةِ الآتيةِ:  -  2

القدمُ ال�ساغطةُ.  - اأ 
مُ طولِ الغرزةِ. منظِّ  - ب 

عمودُ البكرةِ.  - ج� 

عجلةُ الإدارةِ.  - د 
ما راأيك في كل مما ياأتي؟  -  3

ارتفاعُ ماكينةِ الخياطةِ غيرُ منا�سبِ.  - اأ 
. و�سعُ ماكينةِ الخياطةِ بعيدًا عنْ م�سدرِ التيَّارِ الكهربائيِّ  - ب 

�سوءُ الغرفةِ غيرُ كافٍ وياأتي منَ الأمامِ.  - ج� 
. كةِ منْ ماكينةِ الخياطةِ، با�ستخدامِ الزيتِ النباتيِّ تزييتُ الأجزاءِ المتحرِّ  - د 

غ�سلُ ماكينةِ الخياطةِ بالماءِ وال�سابونِ.  - ه� 
فكُّ وتركيبُ البراغي في ماكينةِ الخياطةِ، عندَ حدوثِ عطلٍ.  - و 

حْ �ستةً من الأمورِ والإر�ساداتِ الواجبِ مراعاتُها للحفاظِ على ماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ. و�سِّ  -  4
علِّلْ ما يلي:  -  5

وجودُ كتيِّبِ اإر�ساداتٍ معَ كلِّ ماكينةِ خياطةٍ.  - اأ 
رفعُ الإبرةِ اإلى اأق�سى ارتفاعٍ، ورفعُ القدمِ ال�ساغطةِ عندَ تثبيتِ القما�سِ للخياطةِ.  - ب 

وكِ. ف�سلُ التيَّارِ الكهربائيِّ عندَ تمريرِ الخيطِ وتركيبِ المكُّ  - ج� 

رْ�سِ �أَ�سْئِلَةُ �لدَّ



66

kل عملُ �لدرRةِ �لمùستقيمةِ با�ستخد�مِ ماcينةِ �لخياWةِ �لمنõليَّةِ.�أوَّ

فْتَ اإلى اأنواعِ ماكيناتِ الخياطةِ واأجزائها، وكيفيَّةِ تح�سيرِها للعملِ، �ستتعلَّمُ في  بعدَ اأنْ تعرَّ
الغرزةِ  واإجراءِ  الغرزةِ،  طولِ  �سبطِ  وكيفيَّةَ  ال�سحيحِ،  بم�سارهِ  الخيطِ  تمريرِ  كيفيَّةَ  رْ�سِ  الدَّ هذا 

الم�ستقيمةِ بالعتمادِ على الدليلِ الإر�ساديِّ في كتيِّبِ اإر�ساداتِ ال�سركةِ ال�سانعةِ.

رْ�سُ �لثqاfي ��ستخد�مُ ماcينةِ �لخياWةِ�لدَّ

�إجر�Aُ �لدرRةِ �لمùستقيمةِ�لتمرينُ )10- 2(

�لنَّتاêَُ �لتَّعَلُّمِيُّ
يجري الدرزةَ الم�ستقيمةَ با�ستخدامِ ماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ. �

�لمَْعْلُومَاتُ �لنَّْظَرِيَّةُ
تُعَدُّ الغ��رزةُ الم�ستقيمةُ من اأكثرِ الغرزِ ا�ستخدامًا، وتنا�سبُ معظمَ اأنواعِ الأقم�سةِ، وتكونُ باأطوالٍ 

مختلفةٍ ح�سبَ الغر�سِ منَ الخياطةِ، ونوعِ القما�سِ.

�لمو�دُّ و�لأدو�تُ و�لتéهيõ�تُ �لRÓمةُ.
دٌ عليها )5( خطوطٍ م�صتقيمةٍ،  ماكينةُ خياطةٍ، قطعةُ قما�سٍ قيا�سُ )20×20( �سم تقريبًا محدَّ  •

، ماءٌ و�سابونٌ. wوكٌ معباأٌ بالخيطِ، مق�س بكرةُ خيطٍ، مكُّ

خُطْوَ�تُ تنَْفِيذِ �لتَّمْرِينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُو�تُ �لعَْمَلِ�لرَّْ ورَةُ �لتَّو�سِ �ل�سُّ
ةِ.1 ةِ وال�سلامةِ العامَّ راعِ متطلَّباتِ ال�سحَّ

زِ الموادَّ والأدواتِ والتجهيزاتِ اللازمةَ لتنفيذِ 2 جهِّ
العملِ.
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��رْ ماكينةَ الخياطةِ للت�سغي��لِ ح�سبَ الخطواتِ 3 ح�سّ
وكِ  الت��ي تعلَّمْتَها، بدءًا بتمريرِ الخي��طِ وو�سعِ المكُّ
المعب��ئِ ف��ي الحافظ��ةِ، وح�س��بَ دلي��لِ اإر�ساداتِ 

ال�سركةِ ال�سانعةِ.
��مِ عر���سِ الغ��رزةِ عل��ى الغرزةِ 4 ��رَ منظِّ �سِّ �س��عْ موؤَ

الم�ستقيمةِ.

ال�سكلُ )14-10(

هَ و�سعِ الإبرةِ على المنت�سفِ.5 �سعْ موجِّ

الغ�رزةِ على رق��مِ )1مم(، 6 ���مَ ط����ولِ  �س��عْ منظِّ
ارف�عِ الإب�رةَ والق�دمَ ال�ساغط�ةَ، كمَ���ا في ال�سك��لِ 

.)14-10(

�س��عْ قطعةَ القما���سِ اإلى الجهةِ الي�س��رى من القدمِ 7
دٍ فوقَ  لِ خطًّ محدَّ ال�ساغط��ةِ، واأَنزلِ الإبرةَ على اأوَّ

قطعةِ القما�سِ.

ال�سكلُ )15-10(
ادرزْ بوا�سط��ةِ ماكينةِ الخياط��ةِ المنزليَّةِ على طولِ 8

دِ، كمَ�ا في ال�سكلِ )15-10( الخطِّ المحدَّ

ارفعِ الإبرةَ م��نَ القما�سِ، وارفعِ الق��دمَ ال�ساغطةَ، 9
ا�سح��بِ القما���سَ اإلى الي�س��ارِ والخل��فِ، واقطعِ 

. الخيطَ بالمق�سِّ
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رِ الخطواتِ على الخ��طِّ الثاني، معَ تغييرِ و�سعِ 10 كرِّ
مِ طولِ الغرزةِ على رقمِ )2مم(، وهكذا غيِّرْ كلَّ  منظِّ
مِ ط��ولِ الغرزةِ، ولحßِ الختلافَ  ةٍ و�سعَ منظِّ مرَّ

. في طولِ الغرزةِ على كلِّ خطٍّ
فِ المكانَ والأدواتِ التي ا�ستخدمْتَها، واأعدْها 11 نظِّ

�سِ. اإلى مكانِها المخ�سَّ
اغ�سلْ يَديكَ بالماءِ وال�سابونِ جيِّدًا بعدَ النتهاءِ من 12

العملِ، دونَ ال�سرافِ في الماءِ.

يتمُّ التدريبُ على الدرزةِ با�ستعمالِ الغرزةِ الأ�سغرِ ثمَّ الأكبرِ؛ لأَنّه كلّما زادَ طولُ الغرزةِ،  ملاحظةٌ: 
زادتْ �سرعةُ الماكينةِ؛ ممّا ي�ستدعي مزيدًا منَ الحذرِ.

تمرينٌُ عمليٌّ
معلِّمِكَ،  باإ�سرافِ  ال�سابقِ،  التمرينِ  تعلَّمْتَ في  الم�ستقيمةِ، كمَ�ا  الغرزةِ  اإجراءَ  ذْ خطواتِ  نفِّ  -

داخلَ م�سغلِ التربيةِ المهنيَّةِ.

النشاطُُ (١٠-٢): فك� وتركيبُ القدمِ الضاغطةِ

دَةِ الأغرا�سِ في ماكينةِ الخياطةِ، واإعادةِ تركيبِها في ال�سورِ  تتبَّعْ طريقةَ فكِّ القدمِ ال�ساغطةِ متعدِّ
الآتيةِ، وطبِّقْها في م�سغلِ التربيةِ المِهْنيَّةِ باإ�سرافِ معلِّمِكَ:

ال�سكلُ )10-16(: فكُّ القدمِ 
دةِ الأغرا�سِ. ال�ساغطةِ متعدِّ

. ال�سكلُ )10-18(: القدمُ ال�سكلُ )10-17(: بعدَ الفكِّ
دةُ الأغرا�سِ. ال�ساغطةُ. متعدِّ
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ال�سكلُ )10-19(: اإعادةُ تركيبِ القدمِ 
دةِ الأغرا�سِ. ال�ساغطةِ متعدِّ

ال�سكلُ )10-20( اإنزالُ رافعةِ 
القدمِ ال�ساغطةِ لتثبيتِها.

فتíُ �لعروةKِاfيkا
توجدُ العراوي باأ�سكالٍ عديدةٍ، ويعتمدُ ذلكَ على ت�سميمِ قطعةِ الملاب�سِ، فتنفّذُ اإمّا ب�سكلٍ 
قُّ بعدَ ذلكَ، ويمكنُ تنفيذُها على  . وتنفّذُ العروةُ على القما�سِ اأوّلً، ثمَّ تُ�سَ اأفقيٍّ اأو ب�سكلٍ عموديٍّ

ةِ بِذلكَ. اآلةِ الخياطةِ التي تعملُ بالغرزةِ المتعرّجةِ، با�ستخدامِ القدمِ ال�ساغطةِ الخا�سَّ

فَتíُ عروةm با�ستخد�مِ ماcينةِ �لخياWةِ �لمنõليَّةِ�لتمرينُ )10- 3(

�لنَّتاêَُ �لتَّعَلُّمِيُّ
يفتحُ عروةً با�ستخدامِ ماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ. �

�لمَْعْلُومَاتُ �لنَّْظَرِيَّةُ
يتمُّ عملُ العروةِ وهي فتحةٌ مخيطةٌ في الملاب�سِ ت�ساعدُ على اإغلاقِ قطعةِ الملاب�سِ في اأثناءِ ارتدائها 
دُ طولُها بقيا�سِ قطرِ الزرِّ الم�ستخدمِ  معَ الأزرارِ، يدويًّا اأو اآليًّا، با�ستخدامِ ماكينةِ الخياطةِ، ويحدَّ

معَ اإ�سافةِ )2( ملم تقريبًا ل�سهولةِ حركةِ الأزرارِ.

�لمو�دُّ و�لأدو�تُ و�لتéهيõ�تُ �لRÓمةُ.
حٌ بحجمٍ كبيرٍ نوعًا ما، قطعةُ قما���سٍ )20×30( �سم تقريبًا، بكرةُ  ماكين��ةُ خياط��ةٍ، زرw م�سطَّ  •
ي الخا�سِّ بفتحِ  ةٌ بفتحِ الع��راوي، لوحةُ المغذِّ وكٌ معبَّ��اأٌ بالخيطِ، قدمٌ �ساغطةٌ خا�سَّ خي��طٍ، مكُّ

، اإبرةٌ وخيطٌ، طبا�سيرُ خياطةٍ، ماءٌ و�سابونٌ. wالعراوي، مِقَ�س
لُ تجريبُ الغرزةِ على قطعةِ قما�سٍ خارجيَّةٍ ل�سبطِ الماكينةِ وللتاأكّدِ منْ حجمِ  يف�سَّ ملاحظةٌ: 

الغرزةِ المطلوبِ.
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خُطْوَ�تُ تنَْفِيذِ �لتَّمْرِينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُو�تُ �لعَْمَلِ�لرَّْ ورَةُ �لتَّو�سِ �ل�سُّ
ةِ.1 ةِ وال�سلامةِ العامَّ راعِ متطلَّباتِ ال�سحَّ

زِ الموادَّ والأدواتِ والتجهيزاتِ اللازمةَ لتنفيذِ العملِ.2 جهِّ

اثنِ قطعةَ القما�سِ طوليًّا، لت�سبحَ بعر�سِ )10( �سم تقريبًا.3

العروةِ على �سكلٍ م�ستطيلٍ بطولِ 4 دْ عليها طولَ  حدِّ
)4( �سم تقريبًا، وعر�سِ )0.5( �سم تقريبًا، با�ستخدامِ 

غرزةِ ال�سراجةِ، اأو طبا�سيرِ الخياطةِ.

ال�سكلُ )21-10(
كْ عجلةَ الت�سغي��لِ قليلًا لرف��عِ الإب��رةِ اإلى اأعلى 5 ح��رِّ

��ةَ بفتحِ  بِ الق��دمَ ال�ساغط��ةَ الخا�سَّ م�ست��وى، وركِّ
الع��راوي، كمَ���ا ف��ي ال�س��كلِ )10-21( ولوح��ةَ 

ةَ به، باإ�سرافِ معلِّمِكَ. ي الخا�سَّ المغذِّ

مَ طولِ 6 ��رَ و�سعِ الإبرةِ على الي�س��ارِ، ومنظِّ �سعْْ موؤ�سِّ
الغ��رزةِ على الرقمِ الذي يدلُّ عل��ى اأق�سرِ طولِ غرزةٍ 
)�سفر( ح�سبَ نوعِ الماكينةِ ودليلِ اإر�ساداتِ ال�سركةِ 
رَ عر�سِ الغرزةِ على اأكبرِ عر�سٍ لعملِ  ال�سانعةِ، وموؤ�سِّ
�ستِّ غرزِ تثبيتٍ لتكونَ بدايةَ العروةِ، كما في ال�سكلِ 

.)22-10(

ال�سكلُ )22-10(
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الرقم 7 على  الإبرةِ  عر�سِ  مَ  منظِّ و�سعْ  الإبرةَ،  ارفعِ 
)4(، واأدرزْ ببطءٍ حتى نهايةِ طولِ العروةِ.

 
ال�سكلُ )10-23/اأ(

ال�ساغطةَ، 8 القدمَ  وارفعِ  القما�سِ،  في  الإبرةَ  اتركِ 
الجانبِ  في  تثبيتٍ  غرزةِ  لعملِ  القما�سَ،  كِ  وحرِّ

المقابلِ للعروةِ، كمَ�ا في الخطوةِ رقم )6(.
ال�سكلُ )10-23/ب(

اخف�سِ القدمَ، واعملْ غرزةً واحدةً لنقلِ الإبرةِ اإلى 9
 )7( رقم  الخط��وةَ  رِ  وك�رِّ للع�روةِ،  المقابل�ةِ  الجهةِ 

لعملِ الجهةِ الأخرى من العروةِ.
ال�سكلُ )10-23/ج(

للقما�سِ، 10 الخلفيَّةِ  الجهةِ  اإلى  الخيطينِ  ا�سحبِ 
هما بالمِقَ�سِّ واربطِ الخيطين معًا. وق�سَّ

ال�سكلُ )10-23/د(
11 ، وحادٍّ �سغيرٍ  مِقَ�سٍّ  با�ستخدامِ  العروةِ  و�سطَ  ق�سَّ 

ليظهرَ عندكَ ال�سكلُ )24-10(.

 
ال�سكلُ )24-10(

اأعدِ الموادَّ الزائدةَ والأدواتِ والتجهيزاتِ اإلى مكانِها 12
فِ المكانَ جيدًا. المنا�سبِ، ونظِّ

اغ�سلْ يديكَ بالماءِ وال�سابونِ جيِّدًا دونَ ال�سرافِ في الماءِ.13
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اÜِ با�ستخد�مِ ماcينةِ �لخياWةِ �لمنõليَّةِ.Kالثkا ترcيÖُ �لùسحَّ
ابِ  ال�سحَّ توافرُ  يمكنُ  حيثُ  وا�ستعمالتِها  الملاب�سِ  اأ�سكالِ  معَ  ليتنا�سبَ  ابُ  ال�سحَّ رَ  تطوَّ
لُ �سراوؤه بعدَ تحديدِ مكانهِ على قطعةِ الملاب�سِ، ليتمَّ اختيارهُ بالطولِ  بقيا�ساتٍ مختلفةٍ، لذا يف�سَّ

المنا�سبِ، وبالنوعِ الذي ينا�سبُ لونَ ونوعَ القما�سِ.المنا�سبِ، وبالنوعِ الذي ينا�سبُ لونَ ونوعَ القما�سِ.المنا�سبِ، وبالنوعِ الذي ينا�سبُ لونَ ونوعَ القما�سِ.المنا�سبِ، وبالنوعِ الذي ينا�سبُ لونَ ونوعَ القما�سِ.

اÜِ با�ستخد�مِ ماcينةِ �لخياWةِ �لمنõليَّةِ.تمرينُ )10- 4( ترcيÖُ �لùسحَّ

�لنَّتاêَُ �لتَّعَلُّمِيُّ
ابًا عادياً با�ستخدامِ ماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ. � بُ �سحَّ يركِّ

�لمَْعْلُومَاتُ �لنَّْظَرِيَّةُ
دةٍ لتنا�سبَ  ابُ لإغلاقِ فتحاتِ الملاب�سِ، ويوجدُ منه اأنواعٌ باأحجامٍ واألوانٍ متعدِّ يُ�ستَخْدَمُ ال�سحَّ

اب ح�سبَ نوعِه. الملاب�سَ المختلفةَ، وقدْ تختلفُ طريقةُ تركيبِ ال�سحَّ

�لمو�دُّ و�لأدو�تُ و�لتéهيõ�تُ �لRÓمةُ.
لكلٍّ منهما،  تقريبًا  �سم   )10×30( قيا�س   )2( عدد  قما�سٍ  قطعةُ  �سم،   )20(  wعادي ابٌ  �سحَّ  •
مجهّزةٌ  خياطةٍ  ماكينةُ   ، العاديِّ ابِ  ال�سحَّ بتركيبِ  ةٌ  خا�سَّ �ساغطةٌ  قدمٌ  وخيطٌ،  اإبرةٌ   ، wمِقَ�س

بالخيوطِ،Tصريطٌ ل�صقٌ خا�ضw بالخياطةِ، ماءٌ و�صابونٌ.

تمرينٌُ عمليٌّ
ذْ تمرينَ فتحِ عروةٍ، كمَ�ا تعلَّمْتَ في التمرينِ ال�سابقِ باإ�سرافِ معلِّمِكَ، داخلَ م�سغلِ التربيةِ المِهْنيَّةِ. نفِّ  -

يجبُ اأن تكونَ الم�سافةُ بينَ العراوي مت�ساويةً، لماذا؟  
نُ 7 عراوي. دُ تباعدًا مت�ساوياً بينَ العراوي على قمي�سٍ يت�سمَّ كيفَ تحدِّ  

رْ ثمَّ أجبْ فكِّ

حابِ قبلَ تركيبِهِ. لُ غ�سلُ ال�سَّ لماذا يُف�سَّ  
رْ ثمَّ أجبْ فكِّ
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خُطْوَ�تُ تنَْفِيذِ �لتَّمْرِينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُو�تُ �لعَْمَلِ�لرَّْ ورَةُ �لتَّو�سِ �ل�سُّ
ةِ عندَ ا�ستخدامِ 1 ةِ وال�سلامةِ العامَّ راعِ متطلباتِ ال�سحَّ

ماكينةِ الخياطةِ والإبرةِ.

ال�سكلُ )25-10(

ال�سكلُ )26-10(

ال�سكلُ )27-10(

لتنفيذِ 2 اللازمةَ  والتجهيزاتِ  والأدواتِ  الموادَّ  زِ  جهِّ
التمرينِ، كما في ال�سكلينِ )25-10(، )26-10(.

الوجهان 3 يكونُ  بحيثُ  معًا،  القما�سِ  قطعتي  عْ  �سَ
المرادُ  الفتحةِ  طولَ  ق�سْ  ثمَّ  للداخلِ،  ال�سحيحان 
تركيبُ ال�سّحابِ عليها كدليلٍ، ولتكنْ اأعلى نقطةِ 
نقطةِ  من  اأبعدَ  واإلى  لل�سّحابِ،  ال�سفليَّةِ  التوقفِ 

التوقُّفِ العلويَّةِ ب�)1( �سم تقريبًا.
مراعيًا 4 ال�سّحابِ،  طولِ  نهايةِ  اأ�سفلَ  الفتحةَ  ادرزِ 

تثبيتَ بدايةِ الفتحةِ بالغرزةِ الراجعةِ.
لإغلاقِها 5 ابِ؛  ال�سحَّ تركيبِ  مكانَ  الفتحةَ  ادرزِ 

اجةِ  ال�سرَّ منَ  بدلً   ) الزمِّ بغرزةٍ طويلةٍ )غرزةِ  موؤقتًا 
اليدويَّةِ.

اك��وِ خ��طَّ الخياط���ةِ، وافت��حْ م�سافت��يّ الخياط��ةِ 6
فْ حوافَّ م�سافاتِ الخياطةِ بالطريقةِ  ، ونظِّ بالكيِّ

المنا�سبةِ، مراعياً التقانَ في العملِ.
اجةِ على م�صافاتٍ متباعدةٍ؛ 7 ق�ضَّ بع�ضَ خيوطِ ال�صرَّ

اجةِ بعدَ النتهاءِ منْ  لت�صاعدَ على �صحبِ خيوطِ ال�صرَّ
ابِ، كمَ�ا في ال�سكلِ )27-10(. تركيبِ ال�سحَّ
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اأنْ 8 مراعاةِ  معَ  المغلقةِ  الفتحةِ  على  ابَ  ال�سحَّ �سعِ 
ابِ على خ�طِّ الخياط�ةِ وعلى  يك�ونَ منت�سفُ ال�سحَّ
يكونَ  اأنْ  مراعيًا  القما�سِ،  لقطعةِ  الخلفيِّ  الوج�هِ 
ال�سك�لِ  في  كمَ�ا  الأ�سف�لِ،  اإلى  ال�سّح�ابِ  وج�هُ 
ابِ على م�سافةِ  حَّ )10-28(. ويمكنُ تثبيتُ ال�سَ
الخياطةِ با�ستعمالِ ل�سقٍ خا�سٍّ للخياطةِ بدلً من 

اجةِ اليدويَّةِ. ال�سرَّ

ال�سكلُ )28-10(

ال�سكلُ )29-10(

ال�سكلُ )30-10(

م�سافتيّ 9 اإحدى  معَ  ابِ  حَّ لل�سَ اليمنى  الحافّةَ  �سرّجِ 
)بغرزةِ  اآليًّا  اأو  اليدويَّةِ،  اجةِ  ال�سرَّ بو�ساطةِ  الخياطةِ 
بتركيبِ  ةِ  الخا�سَّ ال�ساغطةِ  القدمِ  با�ستعمالِ   ) الزمِّ
فتحَ  مراعيًا  الأعلى،  اإلى  الأ�سفلِ  ومن  ابِ،  ال�سحَّ
اجةِ على الدليلِ  ال�سّحابِ، على اأنْ يكونَ خطُّ ال�سرَّ

ابِ. الموجودِ على �سريطِ ال�سحَّ
على 10 الأخرى  الجهةَ  �سرّجِ  ثمَّ  ال�سّحابَ،  اأغلقِ 

الجه�ةِ  اإلى  الإب�رةَ  تنق�لَ  اأنْ  بعدَ  الخياطةِ،  م�سافةِ 
ال�سك�لِ  في  كمَ�ا  ال�ساغطةِ،  القدمِ  منَ  الأخرى 

)10-29(، مراعيًا ت�ساوي م�سافةِ الخياطةِ.
اقلبْ قطعةَ القما�سِ على الوجهِ ال�سحيحِ، ثمَّ اب�سطْ 11

جْ يدويًّا  خ��طَّ الخياطةِ بطرفِ اإ�سبعكَ علي��هِ، و�سرِّ
ابِ، وثبّتْه على  على بعدِ )0.6( �سم من فتحةِ ال�سحَّ
جانب��ي خطِّ الخياطةِ، مراعيًا تثبيتَ قطعةِ القما�سِ، 
��ابِ، وَجَهْ��ز  وم�ساف��ةَ الخياط��ةِ، و�سري��طَ ال�سحَّ

الماكينة كمَ�ا في ال�سكلِ )30-10(.



75

اجةِ منَ الأ�سفلِ اإلى الأعلى 12 ادرزْ بجانبِ خطِّ ال�سرَّ
ابِ،  وعلى بعدِ )1( مم منهُ على اأحدِ جانبي ال�سحَّ
ابِ  ال�سحَّ طولِ  نهايةِ  بتثبيتِ  الهتمامَ  مراعيًا 
بخياطةٍ اأفقيَّةٍ، بحيثُ يت�ساوى فيها عددُ الغرزِ على 
جانبي خطِّ خياطةِ قطعةِ القما�سِ، وبطريقةِ خياطةِ 
الزوايا، كمَ�ا في ال�سكلِ )10-31(. وادرزِ الجهةَ 

ها. ابِ بالطريقةِ نف�سِ الأخرى منَ ال�سحَّ

ال�سكلُ )31-10(

بْ 13 اج��ةِ وال�صريطَ اللا�صقَ، وجرِّ انزعْ خيوطَ ال�صرَّ
��ةِ تنفيذِ  ��دِ م��نْ دقَّ ��ابِ واإغلاقَ��ه للتاأكُّ فت��حَ ال�سحَّ

التركيبِ.
ا�سح��بْ نهاي��ةَ الخيطي��نِ )الإبرةِ والمك�وكِ( عندَ 14

ثمَّ  للقطع��ةِ،  الخلف��يِّ  الوج��هِ  اإلى  الأفقيِّ  الخ��طِّ 
اربطْهُما.

، مراعيًّا الإتقانَ 15 اكوِ القطعةَ معَ ا�ستعمالِ فوطةِ كيٍّ
في العملِ.

وال�تجهي����زاتِ 16 والأدواتِ  ال�م���وادَّ  ����فِ  ن�ظِّ
�سِ،  التي ا�ستخدمْتَها، واأعدْهَا اإلى مكانِها المخ�سَّ

واتركِ المكانَ نظيفًا.
اغ�سلْ يديكَ جيِّدًا بالماءِ وال�سابونِ بعدَ النتهاءِ منَ 17

العملِ دون الإ�سرافِ في الماءِ.

تمرينٌُ عمليٌّ
داخلَ  معلِّمِكَ،  باإ�سرافِ  ال�سابق  التمرينِ  في  تعلَّمْتَ  كمَ�ا  ابِ،  ال�سحَّ تركيبِ  خطواتِ  ذْ  نفِّ  -

م�سغلِ التربيةِ المِهْنيَّةِ.
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ا kليَّةِ.ر�بعõةِ �لمنWينةِ �لخياcبع�سُ �لتطبيقاتِ �لعمليَّةِ با�ستخد�مِ ما
الملاب�سِ  ا�ستخدامِ  واإعادةَ  الملاب�سِ،  وتكييفَ  الخياطةِ،  ماكينةِ  ت�سغيلِ  كيفيَّةَ  نتعلَّمُ  عندما 
فُ في هذا الدر�سِ كيفيَّةَ تق�سيرِ بنطلونٍ، لأنَّنا  القديمةِ، فاإنَّنا بذلكَ، نكونُ منتجين ماديًّا. و�ستتعرَّ
عندما ن�ستريهِ، ل يكونُ بالطولِ المنا�سبِ لنا اأحيانًا، وعندَ اإتقانِ هذه المهارةِ يمكنُ اأنْ تطبِّقَها 
م�سابهةٍ  بطريقةٍ  الأخرى  الملاب�سِ  اأو  البنطلونِ  بتطويلِ  تقومَ  اأنْ  يمكنُ  و  اأخرى،  ملاب�سَ  على 

تقريبًا.

.�لتمرينُ )10- 5( mتق�سيرُ بنطلون

�لنَّتاêَُ �لتَّعَلُّمِيُّ
رُ )بنطلون( بالطولِ المطلوبِ. � يق�سِّ

�لمَْعْلُومَاتُ �لنَّْظَرِيَّةُ
من النادرِ �سراءُ بنطلونٍ منا�سبٍ منْ حيثُ الطولِ، ولجعلِ طولهِ منا�سبًا، يجبُ اأَخذُ القيا�سِ لطولِ 

ال�سخ�سِ.

�لمو�دُّ و�لأدو�تُ و�لتéهيõ�تُ �لRÓمةُ.
اأو  قيا�سٍ  �سريطُ  خياطةٍ،  مِقَ�سُّ  دبابي�سُ،  وخيطٌ،  اإبرةٌ  الخياطةِ،  تحديدِ  �سابونُ  )بنطلون(،   •

زةٌ بالخيوطِ، ماءٌ و�صابونٌ. م�صطرةٌ، مµواةٌ cهرباFيَّةٌ وم�صتلزماتُها، ماcينةُ خياطةٍ مéهَّ

خُطْوَ�تُ تنَْفِيذِ �لتَّمْرِينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُو�تُ �لعَْمَلِ�لرَّْ ورَةُ �لتَّو�سِ �ل�سُّ
ةِ، عندَ تنفيذِ 1 ةِ وال�سلامةِ العامَّ راعِ متطلَّباتِ ال�سحَّ

التمرينِ.
زِ الموادَّ والأدواتِ والتجهيزاتِ اللازمةَ لتنفيذِ 2 جهِّ

التمرينِ.
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ارتدِ )البنطلون(، معَ الحذاءِ المنا�سبِ له، والحزامِ 3
اإذا كنتَ ت�سعهُ.كما في ال�سكلِ )32-10(.

ال�سكلُ )32-10(
دعْ زميلًا لكَ ي�سعُ علامةً با�ستخدامِ �سابونِ تحديدِ 4

الخياطةِ اأو دبابي�س، لتحديدِ الطولِ المن�ا�سبِ على 
ال�سك��لِ  في  كمَ�ا  )البنطل�ونِ(،  اأرج��لِ  اإح�دى 

.)33-10(

ال�سكلُ )33-10(
)البنطلونِ(، 5 ذيلِ  وحتى  رِ  الموؤ�سِّ من  البعدَ  دِ  حدِّ

دْ با�ستخ�دامِ �ساب�ونِ تحديدِ  تقريبًا )5( �سم، وح�دِّ
لتك�ونَ  )البنطلونِ(،  ذيلِ  محي�طِ  على  الخياطةِ، 
ال�سك�لِ  في  كمَ�ا  )للبنطل�ونِ(،  ال�سفلي�َّةُ  ةُ  الحافَّ

ال�سكلُ )34-10()34-10(.
دْ بعدًا اآخرَ )1( �سم تقريبًا منْ ذيلِ )البنطلونِ( 6 حدِّ

)البنطلونِ(  ذيلِ  محيطِ  على  )وحدّدْ(  اأعلى،  اإلى 
با�ستخدامِ �سابونِ التحديدِ.

ق�ضّ محيطَ ذيلِ )البنطلونِ( عندَ الخطوطِ التي تمَّ 7
تحديدُها على بعدِ )1( �سم تقريبًا، با�ستخدامِ مِقَ�سِّ 

الخياطةِ، كمَ�ا في ال�سكلِ )35-10(.

ال�سكلُ )35-10(
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اثنِ ذيلَ )البنطلون( للداخلِ، عندَ طرفِ الخطوطِ 8
دةِ،) الحافَّة ال�سفليَّة( وثبِّتْها بدبابي�سَ. كمَ�ا  المحدَّ

في ال�سكلِ )10-36(، وال�سكلِ )37-10(.

ال�سكلُ )36-10(

ال�سكلُ )37-10(
ا�ستخ����دمِ المك�����واةَ الكهربائيَّ�����ةَ، لتثبيتِ ثني��ةِ 9

)البنطلونِ(، كمَ�ا في ال�سكلِ )38-10(.

ال�سكلُ )38-10(
اقلبِ )البنطلون( اإلى الجهةِ الداخليَّةِ، واثنِ اأطرافَ 10

القما�سِ بمقدارِ )1( �سم تقريبًا، وثبِّتْها بالدبابي�سِ، 
اجةِ با�ستخدامِ الإبرةِ والخيطِ، كمَ�ا  اأو بغرزةِ ال�سرَّ

في ال�سكلِ )10-39(، وال�سكلِ )40-10(.
ال�سكلُ )39-10(

ال�سكلُ )40-10(
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ا 11 ��ةِ ال�سفليَّ��ةِ( اإِمَّ قمْ بخياطةِ ذيلِ )البنطل��ونِ الح�افَّ
يدويًّا بغرزةِ اللقط��ةِ المخفيَّ��ةِ، اأو با�ستخدامِ ماكينةِ 

الخياطةِ، كمَ�ا في ال�سكلِ )41-10(.

ال�سكلُ )41-10(
12

13

انظرْ اإلى الطولِ النهائيِّ للبنطلونِ، كمَ�ا في ال�سكلِ 
.)42-10(

التي  والتجهي���زاتِ  والأدواتِ  ال�م��وادَّ  ���فِ  ن�ظِّ
�سِ،  ا�ستخدمْتَه��ا، واأع��دْه��ا اإلى م�كانِ�ه��ا المخ�سَّ

ال�سكلُ )10-42(واتركِ المكانَ نظيفًا.

اغ�سلْ يديكَ جيِّدًا بالماءِ وال�سابونِ بعدَ النتهاءِ منَ 14
العملِ ، دونَ الإ�سرافِ في الماءِ.

تمرينٌُ عمليٌّ
نفّ��ذْ خطواتِ تق�سي��رِ )بنطلونٍ( اإلى الطولِ المنا�س��بِ، كمَ�ا تعلمت �سابقًا ف��ي م�سغلِ التربيةِ   -

المهنيَّةِ، باإ�سرافِ معلِّمِكَ.

مشروع ريادي

قمْ بتجميعِ ملاب�سَ لمْ تعُدْ بحاجةٍ اإِليها،وا�سلْح مابها منْ عيوبٍ واغ�سلْها، ثمَّ اأكوِها، وقدّمها 
رْ في اإعاOةِ ت�صنيعِها، في عملِ فوطٍ لم�سحِ الغبارِ،   لبنكِ الملاب�سِ لم�ساعدةِ الأَ�سرِ العفيفةِ اأوفكِّ
اأو قطعٍ لم�سكِ الأواني ال�ساخنةِ؛ اأو غيرِها، و قدّمِها هديَّةٍ لمنْ ترغبُ، ثمّ �سمّمْ مطويةً عنْ 

م�سروعِكَ الرياديِّ ووزّعْها على زملائِكَ؛ لتعميمِ فكرةِ م�سروعِكَ باإ�سرافِ معلِّمِكَ.
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ما المق�سودُ بالعروةِ، اذكرِ اثنين منْ اأ�سكالِها.  -  1
ما المجالتُ التي تُ�ستخْدَمُ فيها الغرزةُ الم�ستقيمةُ؟  -  2
دْ �ستةَ اإ�سلاحاتٍ يمكنُ اإجراوؤها على الملاب�سِ. عدِّ  -  3

فُ في المواقفِ الآتيةِ:- كيفَ تت�سرَّ  -  4
فُتِحَتْ عروةٌ في مكانٍ غيرِ �سحيحٍ.  - اأ 

ا�ست�ريتَ بنطالً وكانَ اأطولَ منَ المطلوبِ.  - ب 
ا ياأتي: عَلِّلْ كلاًّ ممَّ  -  5

لُ عملُ عروةٍ تجريبيَّةٍ على قطعةِ قما�سٍ منف�سلةٍ. يُفَ�سَّ  - اأ 
دِ قبلَ درزهِ با�ستخدامِ ماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ. ابِ في المكانِ المحدَّ ت�سريجُ ال�سحَّ  - ب 

وجودُ ملحقاتٍ معَ ماكينةِ الخياطةِ.  - ج� 
اإ�سافةُ )2( ملم عندَ تحديدِ طولِ العروةِ.  - د 

حْ خم�سةً من الإر�ساداتِ الواجبُ اتباعُها عندَ ا�ستخدامِ ماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ. و�سِّ  -  6

رْ�سِ �أَ�سْئِلَةُ �لدَّ
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t» pJGòdG oºjƒ r≤ sàdG

�سعْ اإ�سارةَ )√( في المكانِ المنا�سبِ منَ الجدولِ.
يمكنُني بعدَ درا�سةِ هذه الوَحْدَةِ اأنْ:

رُ �لأد�Aِ�لرقم موD�سِّ
m بûسكل

Rٌممتاk�دٌ جدqدٌجيqجي

اأميِّزَ اأنواعَ ماكيناتِ الخياطةِ.1
دَ الأجزاءَ الرئي�سةَ لماكينةِ الخياطةِ.2 اأحدِّ
اأتعاملَ معَ ماكينةِ الخياطةِ بطريقةٍ اآمنةٍ.3
نَ من تعبÄةِ الخيطِ في ماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ.4 اأتمكَّ
مَ في �سرعةِ ت�سغيلِ ماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ.5 اأتحكَّ
اأُجريَ عمليَّةَ الدرزةِ الم�ستقيمةِ با�ستخدامِ ماكينةِ 6

الخياطةِ المنزليَّةِ.
مَ في طولِ الغرزةِ.7 اأتحكَّ
اأُجريَ عمليَّةَ فتحِ عروةٍ با�ستخدامِ ماكينةِ الخياطةِ 8

المنزليَّةِ.
ابٍ با�ستخدامِ ماكينةِ 9 اأُجريَ عمليَّةَ تركيبِ �سحَّ

الخياطةِ.
ا�ستخدمَ ماكينةَ الخياطةِ المنزليَّةِ في اإ�سلاحِ 10

وتكييفِ بع�سِ الملاب�سِ.
رَ اأهميَّةَ ماكينةِ الخياطةِ المنزليَّةِ في ت�سهيلِ اأمورِ 11 اأُقدِّ

الحياةِ.
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التزيينُ با�قمشةِ

الوَحْدَةُ الحاديةَ عشرةَ

ماPا ت�ستطيعُ اأنْ تعملَ من بقايا الأقم�سةِ?• 
 •? mافعfو xفني mèَبقايا الأقم�سةِ اإلِ≈ مُنْت ∫ُ uيَ∞ تحوc
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تزيي��نُ �لأقم�شةِ م��نْ �أقدمِ �لحِرَفِ عل��ى مرِّ �لع�ش��ورِ، و�زد�دَ �لهتمامُ به في �أثن��اءِ �لأزماتِ 
�لقت�شاديَّ��ةِ، فانت�شرتْ هذه �لحرفةُ كنوعٍ من �إعادةِ �لتدويرِ للاأقم�شةِ، عن طريقِ �إنتاêِ قطعٍ كبيرةٍ 
ذ�تِ قيمةٍ نفعيَّةٍ با�ش��تخد�مِ بقايا �لأقم�ش��ةِ، و�إعادةِ ��ش��تخد�مِ �لملاب�شِ �لقديمةِ بعدَ ت�شكيلِها �إلى 
قطعٍ ذ�تِ م�شاحاتٍ مختلفةٍ; لإنتاêِ قطعٍ �أخرi ل�شتخد�ماتٍ جديدةٍ مثلُ: �لأغطيةِ و�ل�شر��شفِ 

و�لمفار�شِ و�لو�شائدِ، و�إ�شلاحِ �لثيابِ �لمهترئةِ وغيرِها.

فُ �إلى مفهومِ �لترقيعِ و�لبليك، وخطو�تِ تنفيذِها و�أنو�عِ �لأقم�شةِ  وفي هذه �لوَحْدَةِ �شتتعرَّ
مُ �أ�شكالً مختلفةً ل�شتخد�مِها في عمليتي �لتَرقيعِ و�لبليك. �لملائمةِ، وت�شمِّ

ويتُوقَّعُ منَ∂ في fهايةِ الوَحْدَةِ اأنْ:
 .من �لترقيعِ و�لبليك xفَ مفهومَ كل تتعرَّ
 .فَ مر�حلَ تنفيذِ �لترقيعِ و�لبليك تتعرَّ
 .تختارَ �لأقم�شةَ �لملائمةَ للترقيعِ و �لبليك
 .تُعيدَ تدويرَ قطعِ ملاب�شٍ قديمةٍ في �لترقيعِ و�لبليك
 .مَ �أ�شكالً ل�شتخد�مِها في �لترقيعِ و�لبليك ت�شمِّ
 .ٍقطعٍ جديدةٍ ذ�تِ قيمةٍ نفعيَّة êِرَ �أهميَّةَ تدويرِ بقايا �لقما�شِ في �إنتا تقدِّ
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kل مفهومُ الترقيعِ )Patchwork( اأوَّ

ها �لبع�شِ لعملِ �شيءٍ  رتَ يومًا با�شتخد�مِ ق�شا�شاتٍ من �لأقم�شةِ وخياطتِها معَ بع�شِ هلْ فكَّ
ما، �نظرْ �إلى �ل�شكلِ )11-1(، و�ل�شكلِ )11-2(، ماذ� ترi؟ هل �شاهَدْتَ �أ�شكالً م�شابهةً؟

∫ُ رْ�سُ الأوَّ الترقيعُالدَّ

بماكينةِ  �أو  �ليدويَّةِ  بالخياطةِ  ها  ببع�شِ وو�شلِها  ها  وق�شِّ �لقديمةِ  �لملاب�شِ  بتجميعِ  �لقيامِ  عندَ 
�لخياطةِ �لمنزليَّةِ فقدْ نح�شلُ على �أغطيةٍ �شيفيَّةٍ، كمَ�ا يمكنُنا حياك�ةُ قط�عٍ �شوفيَّةٍ �شغيرةٍ وو�شلُها معَ 
ى �لترقيعُ بالقطعِ �لمو�شولةِ، ويمكنُ ��شتخد�مُ خاماتٍ  ها لعملِ �أغطيةٍ �شتويَّةٍ، وهذ� �لعملُ ي�شمَّ بع�شِ
من �لقما�شِ، و�ل�شوفِ، و�لجلدِ، لعملِ �لأغطيةِ و�لو�شائدِ، و �لملاب�شِ، و�لحقائبِ وغيرِها، بطريقةِ 
pπµ°ûdG ≈dEG pô )11-1( و�ل�شكلِ )2-11(. r¶fG ، ká¡HÉ°ûàe päÉeÉîdG oás«Yƒf n¿ƒµJ r¿CG pطô°ûH p™«bôàdG

للترقيعِ فو�ئدُ عديدةٌ منها:
�ل�شتفادةُ منْ بقايا �لأقم�شةِ في �أعمالٍ ذ�تِ قيمةٍ نفعيَّةٍ.  -  1

�لم�شاهمةُ في حمايةِ �لبيئةِ بتقليلِ �لنفاياتِ.  -  2
��شتغلالُ �أوقاتِ �لفر�Æِ في �أعمالٍ مفيدةٍ ومنتجةٍ.  -  3

ذٌ بعمليَّةِ �لترقيعِ. ذٌ بعمليَّةِ �لترقيعِ.�ل�شكلُ )11-1(: غطاءٌ �شتويٌّ منفَّ �ل�شكلُ )11-2(: غطاءٌ �شيفيٌّ منفَّ

فواFدُ الترقيعKِاfيkا
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�ل�شعورُ بمتعةِ �لعمل عندَ �إنتاêِ قطعٍ جميلةٍ ومفيدةٍ.  -  4
�إ�شافةُ لم�شاتٍ جماليَّةٍ �إلى قطعِ �لملاب�شِ �أو �ل�شر��شفِ، وملاب�شِ �لأطفالِ، و�لملاب�شِ �ل�شعبيَّةِ.  -  5

ذةٌ بالترقيعِ. �ل�شكلُ )11-3(: نماذêُ منفَّ

عملُ  يمكنُكَ  هلْ  منها؟  �أعجبَكَ  ماذ�  بالترقي�عِ،  ذةٌ  منفَّ  êُنم�اذ  )3-11( �ل�شكلِ  �إلى  �نظرْ 
ةُ خطو�تٍ يجبُ �تِّباعُها عندَ تنفيذِ عمليَّةِ �لترقيعِ منها: نماذêَ م�شابهةٍ؟ ، هناكَ عدَّ

، �لإبرةِ،  ةِ و�ل�شلامةِ، عندَ ��شتخد�مِ �لآلتِ و�لأدو�تِ، مثلُ: �لمِقَ�شِّ مر�عاةُ متطلَّباتِ �ل�شحَّ  -  1
وماكينةِ �لخياطةِ �لمنزليَّةِ.

تهيئةُ �لمو�دِّ و�لأدو�تِ و�لتجهيز�تِ �للازمةِ للعملِ.  -  2
تَنا. تحديدُ �لعملِ �لذي نريدُ �أنْ ننجزَه، مثلُ: و�شادةٍ، �أو حقيبةٍ، �أو غطاءٍ جميلٍ نزيِّنُ به �أ�شرَّ  -  3

�ختيارُ �لأقم�شةِ �لمنا�شبةِ منْ حيثُ: نوعِ �لن�شيجِ و�لألو�نِ.  -  4
�أو مرب�عٍ، تمثِّلُ  �أ�شكاٍل هند�شيَّةٍ، مثلُ: م�شتطيلٍ،  ر�شمُ �لت�شميمِ على كرت�ون )A4(، بر�شمِ   -  5

�لعملَ �لذي نريدُ تنفيذَه، كمَا في �ل�شكلِ )4-11(.
دةِ لها،  ها بالألو�نِ �لمحدَّ ترقيمُ �لأ�شكالِ �لهند�شيَّةِ، ثمَّ تثبيتُها على �لقما�شِ بالدبابي�شِ، وق�شُّ  -  6

كما هوَ في �لت�شميمِ �لمعدِّ على �لكرتونِ.
�أو  �ليدويَّةِ،  �لخياطةِ  با�شتخد�مِ  ها،  بع�شِ معَ  �لقطعِ  بقيَّةِ  و�شلُ  ثمَّ  معًا،  قطعتين  كلِّ  تجميعُ   -  7

ماكينةِ �لخياطةِ �لمنزليَّةِ، وكيُّ كلِّ قطعةٍ قبلَ و�شلِ �لقطعِ.

خطواتُ تنفيذِ عمليَّةِ الترقيعKِالثkا
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النشاطُُ (١١-١): فوائدُ أخرى للترقيعِ

ها �أمامَ زملائكَ، باإ�شر�فِ معلِّمِكَ. لْها في دفترِكَ، و�عر�شْ رْ في فو�ئدَ �أخرi للترقيعِ، �شجِّ فكِّ

�ل�شكلُ )11-4(: نماذêُ ت�شاميمَ لتنفيذِ عملٍ بالترقيعِ.

ا kاختيارُ الأقم�سةِرابع

ترتيبُ، وخياطةُ حو�فِّ �لقطعةِ، ويمكنُ تبطينُها بقما�شٍ منَ �لكتَّانِ )�ل�شادة(، لإعطائها متانةً.  -  8
�إعادةُ �لمو�دِّ و�لأدو�تِ، و�لتجهيز�تِ �إلى مكانِها، وتنظيفُ مكانِ �لعملِ.  -  9

هناكَ �أقم�شةٌ منا�شبةٌ للا�شتخد�مِ في عمليَّةِ �لترقيعِ �أف�شلُها �لأقم�شةُ �لقطنيَّةُ، و�لكتانيَّةُ، لأنَّها �شهلةُ 
ها وو�شلِها.  ا �لأنو�عُ �لأخرi منَ �لأقم�شةِ، فتحتاêُ �إلى �نتبَاهٍ وعنايةٍ كبيرةٍ في �أثناءِ ق�شِّ �لخياطةِ. �أمَّ

ول بدَّ منِ �ختيارِ �لأقم�شةِ ذ�تِ �لألو�نِ �لمن�شجمَةِ، و�ل�شماكةِ �لمتماثلةِ في �لعملِ �لو�حِدِ.
كما يمكنُ ��شتخد�مُ بع�شِ �أقم�شةٍ من �ل�شوفِ �لمحبوكِ، �أو �لجلدِ في عمليةِ �لترقيعِ.

دْ منِ ��شتخد�مِ �أقم�شةٍ ثابتةِ �للونِ ل تتغيرُ معَ �لغ�شلِ. تاأكَّ
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عملُ وجِ¬ و�سادةm قيا�سُ¬ )45*45( �سم تقريبkاالتمرينُُ )11- 1(

خُطْوَاتُ تنَْفِيذِ التَّمْرِينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُواتُ العَْمَلِالرَّْ ورَةُ التَّو�سِ ال�سُّ

ةِ عندَ 1 ��ةِ و�ل�شلام��ةِ �لعامَّ ر�عِ متطلَّب��اتِ �ل�شحَّ
��شتخد�مِ ماكينةِ �لخياطةِ و�لمِقَ�شِّ و�لإبرةِ. 

زِ �لم��و�دَّ و�لأدو�تِ و�لتجهي��ز�تِ �للازمةَ 2  جهِّ
للعملِ.

ثبِّتِ �لقطعةَ �لكرتونيَّةَ ذ�تَ �لقيا�شِ )15*15( 3
 ، xشم على خلفيَّةِ �لقما�شِ، با�شتخد�مِ ل�شقٍ ورقي�
�أو غرزةِ �لت�شريجِ، وق�شَّ �لقما�شَ معَ مر�عاةِ تركِ 

م�شافةِ خياطةٍ حولَ �ل�شكلِ بقيا�شِ )1( �شم.
��شتخدمِ �لمكو�ةَ في كيِّ كلِّ قطعةٍ قبلَ و�شلِها 4

ها. معَ بع�شِ

النتاêُ التعلُّميُّ
 .ِيعملُ و�شادةً با�شتخد�مِ عمليَّةِ �لترقيع

المعلوماتُ النظريَّةُ
 ¬ u°üb nóæY ، p¢TÉª≤dG ≈∏Y p∫Éµ°TC’G p√ÉéqJGh ، p¢TÉª≤dG pè«°ùf pطƒ£Nh ، p¿GƒdC’G pΩÉé°ùfG oIÉYGôe oÖéj

هِ. وو�شلِه معَ بع�شِ

الموادُّ والأدواتُ والتجهيزاتُ
تقريبًا،  �شم   )45*45(  o¢SÉ«b  mΩÉN  m¢TÉªb  oá©£b  ، pá°ûªbCÓd  láÑ°SÉæe  lطƒ«N ، más«dõæe  máWÉ«N  oáæ«cÉe  
، قطعٌ  ابٌ بطولِ )20( �شم، ل�شقٌ ورقيٌّ نةٌ بقيا�شِ )16×16( �شم تقريبًا عدد )9(، �شحَّ �أقم�شةٌ ملوَّ
، قلمُ ر�شا�شٍ، مكو�ةٌ وم�شتلزماتُها. كرتونيَّةٌ قيا�شُ )15×15( �شم عدد )9(، �إبرةُ خياطةٍ، مقَ�شٌّ
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لَ كلَّ )3( �أو 5 رِ �لخطوةَ )9( م��ر�تٍ، لتُ�شكِّ كرِّ
)4( �أو)5( قط��عٍ مربَّعَةٍ منْ لونِ �لقما�شِ نف�شهِ، 

ح�شبَ �لقما�شِ �لمتو�فرِ.
�شلْ كلَّ )3( مربعاتٍ باألو�نٍ مختلفةٍ با�شتخد�مِ 6

ماكينةِ �لخياطةِ �لمنزليَّةِ، �أو �لخياطةِ �ليدويَّةِ.

�ل�شكلُ )5-11(

�ش��لْ كلَّ )6( مربعاتٍ معًا، ثمَّ �شلْ �آخرَ ثلاثِ 7
قط��عٍ للح�شولِ عل��ى وجهِ �لو�ش��ادةِ، كمَ�ا في 

�ل�شكلِ )5-11(.

�لقم��ا�شِ 8 قطع  م�عَ  �لمو�ش��ولةَ  �لقط��عَ  ثبِّ��تِ 
�لخ���امِ بالدبابي�شِ.

خيطْ جو�ن��بَ �لو�شادةِ معَ ت��ركِ فتحةٍ لخياطةِ 9
ابِ. �ل�شحَّ

���ابَ، كمَ�ا تعلمْ���تَ في تم���رينِ 10 ركّ��بِ �ل�شحَّ
)11-4(، �لوَحْدةُ �ل�شابقةُ.

�أعدِ �لم��و�دَّ �لز�ئ��دةَ، و�لأدو�تِ و�لتجهيز�تِ 11
�لم�شتخدمةَ �إلى مكانِها.

فْ مكانَ �لعملِ، �غ�ش��لْ يديكَ جيِّدً� بالماءِ 12 نظِّ
و�ل�شابونِ، دونَ �لإ�شر�فِ في �لماءِ.

تمرينٌُ عمليٌّ
قمْ بعملِ و�شادةٍ با�شتخد�مِ عمليَّةِ �لترقيعِ، كمَ�ا تعلَّمْتَ في �لتمرينِ �ل�شابقِ، باإ�شر�فِ معلِّمِكَ   -

د�خلَ م�شغلِ �لتربيةِ �لمِهْنِيَّةِ.

ملاحظة: يمكنُ �أن تغلَّفَ �لو�شادةُ با�شتخد�مِ غرزةِ �للقطةِ �لمخفيَّةِ، و�أزر�رٍ �أو غيرِها.
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عملُ و�سادةmالتمرينُ )11- 2(

النتاêُ التعلُّميُّ
 .ِيعملُ و�شادةً با�شتخد�مِ عمليَّةِ �لترقيع

المعلوماتُ النظريَّةُ
يمكنُ ��شتخد�مُ بقايا �لأقم�شةِ وو�شلُها معًا بطريقةٍ �شهلةٍ، لإنتاêِ قطعٍ ب�شيطةٍ ومفيدةٍ، و�ل�شتفادةُ 

منها �قت�شاديًّا.

الموادُّ والأدواتُ والتجهيزاتُ
نَةٍ باألو�نٍ مختلفةٍ، خيطٌ منا�شبٌ للقما�شِ، قطعةُ قما�شٍ لونُها �أبي�ش �أو )خام(، ح�شوةٌ  قطعُ قما�شٍ ملوَّ  

، �إبرةٌ، مكو�ةٌ كهربائيَّةٌ وم�شتلزماتُها، ماكينةُ خياطةٍ منزليَّةٍ.  من �لبول�شتر، �أو �لإ�شفنجِ، مق�شٌّ

خطواتُ تنفيذِ التمرينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُواتُ العَْمَلِالرَّْ ورَةُ التَّو�سِ ال�سُّ

ةِ ف��ي �أثناءِ، 1 ��ةِ و�ل�شلامةِ �لعامَّ ر�عِ متطلب��اتِ �ل�شحَّ
تنفيذِ، �لتمريناتِ. 

�ل�شكلُ )6-11(

�ل�شكلُ )7-11(

زِ �لمو�دَّ و�لأدو�تِ و�لتجهيز�تِ �للازمةَ للعملِ.2  جهِّ

رتِّبْ قطعَ �لقما�شِ ب�شكلٍ منا�شبٍ، كمَ�ا في �ل�شكلِ 3
.)6-11(

�شلْ قطعَ �لقما�شِ با�شتخد�مِ ماكينةِ �لخياطةِ �لمنزليَّةِ، 4
كمَ�ا في �ل�شكلِ )7-11(.



90

ثبِّ��تِ �لقِط��عَ �لمو�شول��ةَ معَ قط��عِ �لقما���شِ �لخامِ، 5
با�شتخد�مِ ماكينةِ �لخياطةِ �لمنزليَّةِ.

�ل�شكلُ )8-11(

�ل�شكلُ )9-11(

خيطْ جو�نبَ �لو�ش��ادةِ، معَ تَركِ فتحةٍ لو�شعِ ح�شوةِ 6
�لو�شادةِ، كما ف��ي �ل�شكل )11-8(، لي�شكلَ عندَك 
و�شادةً با�شتخد�مِ �لترقيعِ، مر�عيًّا �لتقان في عملك. 

كما في �ل�شكلِ )9-11(.

و�لتجهي��ز�تِ 7 و�لأدو�تِ  �لز�ئ��دةَ،  �لم��و�دَّ  �أَع��دِ 
�لم�شتخدمةَ �إلى مكانِها، و�ترك �لمكانَ نظيفًا.

��فْ م��كانَ �لعم��لِ، �غ�ش��لْ يدي��كَ جيِّ��دً� بالماءِ 8 نظِّ
و�ل�شابونِ بعدَ �لنتهاءِ منَ �لعملِ، دونَ �لإ�شر�فِ في 

�لماءِ.

تمرينٌُ عمليٌّ
�جمعْ قطعَ قما�شٍ لعملِ و�شادةٍ.   

د�خلَ  معلِّمِكَ  باإ�شر�فِ  �لمنزليَّةِ،  �لخياطةِِ  ماكينةِ  با�شتخد�مِ  بو�شلِها  وقمْ  �لأقم�شةَ،  رتِّبِ 
م�شغلِ �لتربيةِ �لمهنيَّةِ.

2

1



91

حِ �لمق�شودَ بعمليَّةِ �لترقيعِ. و�شِّ  -  1

ما �لمو�دُّ و�لأدو�تُ �لتي ن�شتخدمُها لعملِ ت�شميمٍ على �لورقِ، وتطبيقهِ على قطعِ �لأقم�شةِ،   -  2
كجزءٍ من عمليَّةِ �لترقيعِ.

دْ خم�شَ م�شغولتٍ يمكنُ �إعد�دُها بالترقيعِ. عدِّ  -  3

�ذكرْ ثلاثَ فو�ئدَ يمكنُ تحقيقُها با�شتخد�مِ عمليَّةِ �لترقيعِ.  -  4

حْ كيفَ يمكنُ �أنْ تعودَ عمليَّةُ �لترقيعِ بفائدةٍ �قت�شاديَّةٍ على �لأ�شرةِ و�لمجتمعِ. و�شِّ  -  5

علِّلْ:  -  6
كيُّ كُلِّ قطعةٍ منْ قطعِ �لترقيعِ قبلَ و�شلِها معًا.  -

�شعْ د�ئرةً حولَ رمزِ �لإجابةِ �ل�شحيحةِ في ما ياأتي:  -  7
ها �لبع�شِ لعملِ �شيءٍ ما: تجميعُ ق�شا�شاتٍ من �لأقم�شةِ، وخياطتُها معَ بع�شِ  )1(

ب - �لترقيعُ �أ - �لإبليك  
د - �لقما�شُ ج� - �لن�شيجُ  

من �لأقم�شةِ �لم�شتخدمةِ في عمليةِ �لترقيعِ:  )2(
ب - �لحريريَّةُ �أ - �لقطنيةُ و�لكتانيَّةُ 

د - �ل�شوفيَّةُ و�لحريريَّةُ ج� - �ل�شوفيَّةُ  
من فو�ئدِ �لترقيعِ:  )3(

�أ    - �لتخل�شُ من �لأقم�شةِ �لز�ئدةِ
ب - �ل�شتفادةُ منْ بقايا �لأقم�شةِ في �أعمالٍ ذ�تِ قيمةٍ نفعيَّةٍ

ها ج� - حياكةُ قطعٍ �شوفيَّةٍ �شغيرةٍ، وو�شلُها معَ بع�شِ
د   - �ختيارُ �لأقم�شةِ �لمنا�شبةِ منْ حيثُ نوعِ �لن�شيجِ و�لألو�نِ

رْ�سِ اأَ�سْئِلَةُ الدَّ
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��شتُخدِمَ �لأبليك منذُ �لقدمِ لإ�شلاحِ �لملاب�شِ، بو�شعِ قطعةٍ من �لقما�شِ �لجديدِ فوقَ مكانِ 
�لهتر�ءِ، �أو �لتلفِ في �لثوبِ، ليزيدَه متانةً، ثُمَّ �أ�شبحَ يطبَّقُ بحرفيَّةِ، وذوقٍ رفيعٍ لتزيينِ �لملاب�شِ 

باأنو�عِها �لمختلفةِ.

رْ�سُ الثqاfي الأبَلي∂ )Appliqué(الدَّ

kل مفهومُ الأَبليِ∂اأوَّ
�أو  �أقم�شةٍ  �أو  �لقما�شِ على ملاب�شَ  منَ  ت�شاميمَ مختلفةٍ  ذ�تِ  تثبيتُ قطعٍ �شغيرةٍ  الأبليُ∂: هوَ 

و�شائدَ وغيرِها، بهدفِ �لتزيينِ �أو �إ�شلاحِ �لملاب�شِ، كمَ�ا في �ل�شكلِ )10-11(.

�ل�شكلُ )11-10(: نماذêُ �أبليك لإخفاءِ عيوبِ �لملاب�شِ.

ولكنَّها  �لرقيقةُ،  �لأقم�شةُ  وحتى  �لأَبليك،  عملِ  في  �لأقم�شةِ  من  نوعٍ  �أيِّ  ��شتخد�مُ  يمكنُ 
ةٍ �أخ�رi مث�لُ: �لبول�شت�رِ �أو  تك�ونُ �أ�شع�بُ في �ل�شتخ�د�مِ وتحت�اêُ �إلى تبطينِه�ا بقم�ا�شٍ �أو م�ادَّ
�ل�شكلِ  �للبَّ�ادِ، كمَ��ا في  �أقم�ش�ةُ  بليك( ،  �أن�و�عِ �لأقم�شةِ لعم�لِ )�لأَ �لرقي�قِ، و�أ�شه�لُ  �لإ�شفن�جِ 

)11-11(، فحو�فُّها ل تن�شلُ، و�شهلةُ �لق�شِّ و�لت�شكيلِ.
)�لجاكيتات(  معَ  ل�شتعمالِها  �لجلدِ  �أو  �لمخملِ،  قما�شِ  من  تزيينيّةٍ  رقعٍ  ��شتخد�مُ  ويمكنُ 
و�لقم�شانِ �ل�شوفيَّةِ، �أو ��شتخد�مُ قطعةٍ قديمةٍ مطرزةٍ على قما�شِ �لإيتامين، �أو من �أ�شغالِ �ل�شنَّارةِ، 
تِ �أدو�تِ ومو�دِّ �لخياطةِ،  وتثبيتُها على و�شادةٍ، �أو مفر�شٍ، �أو �شر�ءُ قطعِ �لأبليكِ �لجاهزةِ من محلاَّ
ا في تزيينِ ملاب�شِ �لأطفالِ. كمَ�ا في �ل�شكلِ )11-12(، وتثبيتُها على �لملاب�شِ لتزيينِها، وخ�شو�شً

الخاماتُ الم�ستخدمةKُاfيkا
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�ل�شكلُ )11-12(: قطعُ �أبَليك جاهزةٌ.�ل�شكلُ )11-11(: �أَبليك منْ قما�شِ �للبَّادِ.

عةٌ لقطعِ البلي∂Kالثkا uت�ساميمُ متنو

عةِ،  �لنماذêُ �لآتيةُ هي عيِّناتٌ، يمكنُ نقلُها على �لورقِ، ثمَّ تطبيقُها على قطعِ �لأقم�شةِ �لمنوَّ
ذَها. لتكونَ قطعَ �أَبليك، حاولْ �أن تبدعَ وتبتكرَ �أ�شكالً �أخرi وتنفِّ

عةٌ لعملِ �لأَبليك. �ل�شكلُ )11-13(: نماذêُ متنوِّ

�نظرْ كيفَ ي�شبحُ �ل�شكلُ عندَ تنفيذهِ ب�شكلِ 
�أَبليك على �لقما�شِ �لملوّنِ.

(١١-٢): فوائدُ اَ�بليك  النشاطُُ

زملائكَ،  �أمامَ  ها  و�عر�شْ �لأَبليك،  فو�ئدِ  عنْ  لديكَ  �لمتو�فِّرةِ  �لمعرفةِ  م�شادرِ  في  �بحثْ 
باإ�شر�فِ معلِّمِكَ.
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ا kخطواتُ عملِ الأَبلي∂رابع

للاأَبلي∂ خطواتٌ يجÖُ اتuباعُها عندَ تنفيذِ ت�ساميمِها فوقَ القماTسِ وPلَ∂ عل≈ النحوِ الآتي: 

 ، �لمِقَ�شِّ مثلُ:  و�لأدو�تِ،  �لمو�دِّ  ��شتخد�مِ  عندَ  ةِ،  �لعامَّ و�ل�شلامةِ  ةِ  �ل�شحَّ متطلَّباتِ  ر�عِ   -  1
و�لإبرِ، و�لدبابي�شِ.

�أو  قالبٍ،  �شكلِ  لي�شبحَ على  �ل�شكلَ  ق�شَّ  ثمَّ  �لورقِ،  �لمقترحِ على  للاأَبليك  ت�شميمَ  �ر�شمْ   -  2
)بترون(.

�أنْ ت�شنعَ منه �لرقعةَ، با�شتخد�مِ  ، �أو )�لبترون( على �لقما�شِ �لذي تريدُ  ثبِّتِ �لقالبَ �لورقيَّ  -  3
�لدبابي�شِ معَ تركِ م�شافةِ )1( �شم. 

، على حو�فِّ �لق�ال��بِ، و�أزلِ �لدبابي�شَ بعدَ ذلك. )يمكنُ  xح��اد xق���شَّ حولَ �لقما�شِ بمِقَ�ش  -  4
تقوي��ةُ �لقما���شِ �إذ� كانَ ناعمًا با�شتخد�مِ طبق��ةِ �إ�شفنجٍ رقيقةٍ، �أو بول�شت��ر، �أو قما�شِ فازلين، 

جةٍ با�شتخد�مِ ماكينةِ �لخياطةِ. وتَثبيتهُما بغرزةٍ متعرِّ
ثبِّتْ وجهَ رقعةِ للاأَبليك على وجهِ �لقما�شِ با�شتخد�مِ دبابي�شَ.  -  5

ةِ للاأَبليك، ��شتخدمِ �لخياطةَ �ليدويَّةَ �أو ماكينةَ �لخياطةِ. لعملِ غرزٍ تجميليَّةٍ حولَ حافَّ  -  6
نةِ; لزيادةِ جماليَّةِ �لرقعةِ.  �أ�شفْ بع�شَ �لمو�دِّ �أو �لخاماتِ مثلُ: �لخرزِ �أو �أ�شرطةِ �ل�شاتانِ �لملوَّ  -  7

فْ مكانَ �لعملِ، باإ�شر�فِ معلِّمِكَ. �أَعدِ �لمو�دَّ و�لأدو�تِ �لم�شتخدمةَ، �إلى مكانِها، ونظِّ  -  8

تنفيذُ اأَبلي∂ عل≈ و�سادةm جاهزةmالتمرينُ )11- 3(

النَّتاêَُ التَّعَلُّمِيُّ
 .ٍينفذُ رقعةَ �أَبليك على و�شادةٍ جاهزة

المَْعْلُومَاتُ النَّْظَرِيَّةُ
يمكنُ ��شتخد�مُ �لقطعِ �ل�شغيرةِ منَ �لقما�شِ باأنو�عهِ، بت�شاميمَ جميلةٍ وتزيينُ �لو�شائدِ و�لملاب�شِ 

بها لتبدوَ �أجملَ.
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زِمَةُ المْوادُّ وَالْأَدواتُ وَالتَّجْهيزاتُ اللاَّ
نٌ قيا�شُ )30×20( �شمْ تقريبًا  و�شادةٌ من قما�شٍ ذي لونٍ و�حدٍ مثلُ: �شكني، �أو بيج، قما�شٌ ملوَّ  

، ماءٌ و�شابونٌ. لكلِّ لونٍ، ورقٌ �أبي�شُ، �إبرةٌ وخيطٌ، قلمُ ر�شا�شٍ، م�شطرةٌ، مِقَ�شٌّ

خُطْوَاتُ تنَْفِيذِ التَّمْرِينِ

قْمُ يحِيَّةُخُطُواتُ العَْمَلِالرَّْ ورَةُ التَّو�سِ ال�سُّ
ةِ عندَ 1 ةِ و�ل�شلامةِ �لعامَّ ر�عِ متطلباتِ �ل�شحَّ

�لتعاملِ معَ �لأدو�تِ.

�ل�شكلُ )14-11(

�ل�شكلُ )15-11(

���زِ �لم���و�دَّ و�لأدو�تِ و�لتجهي����ز�تِ 2 جهِّ
�للازمةَ للتنفيذِ.

�ر�شمِ �ل�شكلَ)11-14( على �لورقِ.3

نِ، 4 �نقلِ �ل�شكلَ منَ �لورقِ �إلى �لقما�شِ �لملوَّ
رِ �لعملَ ث��لاثَ مر�تٍ ل��كلِّ و�شادةٍ،  وكَ��رِّ

كمَ�ا في �ل�شكلِ )15-11(.

دً� 5 ��شتخدمِ �لمك��و�ةَ �إذ� كانَ �لقما�شُ مجعَّ
عندَ نقلِ �لأ�شكالِ �إِلى �لقما�شِ.

�ل�شكلُ )16-11(

�ت�ركْ م�شاف�ةَ )1( �شم ث��مَّ ق���شَّ �لأ�شك��الَ 6
على ه�ذه �لم�شاف��ةِ، وثبِّتِ �لأ�شك��الَ على 
�لو�ش�ادةِ، با�شتخ�د�مِ �لإبرةِ و�لخي��طِ، بغرزةٍ 

تجميليَّ���ةٍ، كمَ�ا في �ل�شكلِ )16-11(،
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 و�ل�ش�كلِ )11-17(، و�ل�شكلِ )18-11(.

�ل�شكلُ )17-11(

�ل�شكلُ )18-11(
�نظرْ �إلَى �ل�شكلِ �لنهائيِّ للو�شادةِ، كمَ�ا في 7

�ل�شكلِ )19-11(.

�ل�شكلُ )19-11(
�أع��دِ �لأدو�تِ �لم�شتخدم��ةَ �إل��ى مكانِها، 8

فْ مكانَ �لعملِ. ونظِّ

�غ�شلْ يديكَ جيِّ��دً� بالم��اءِ و�ل�شابونِ بعدَ 9
�لنتهاءِ من �لعملِ، دونَ �لإ�شر�فِ في �لماءِ.

تمَْرِينٌ عَمَلqيٌّ
كمَ�ا  �أطفالٍ،  ملاب�شِ  �أو  و�شادةٍ  على   iأخر� هند�شيَّةٍ  �أ�شكالٍ  �أو  لأ�شهمٍ   iأخ�ر�  êَنم��اذ ذْ  نفِّ  -

تعلَّمْتَ في �لتمرينِ �ل�شابقِ باإ�شر�فِ معلِّمِكَ.

النَشَاطٌ (١١-٣): تصميمُ رقعةِ أبَليك

ها في معر�شِ �لمدر�شةِ باإ�شر�فِ  بليك وطبِّقْها على )بنطلون(، �أو قمي�شٍ و�عر�شْ ��مْ رقعةَ �أَ �شمِّ
معلِّمِكَ.
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رْ�سِ اأَ�سْئِلَةُ الدَّ

ما �لمق�شودُ بعمليَّةِ �لأَبليك؟  -  1
دْ ثلاثَ فو�ئدَ لعمليَّةِ �لأَبليك. عدِّ  -  2

ما �لأقم�شةُ �لمنا�شبةُ في عملِ �لأَبليك؟  -  3
�قترحْ طريقةً للتخلُّ�شِ من بقعةِ حبرٍ قديمةٍ على جيبِ �لقمي�شِ.  -  4

دِ �لخطو�تِ �للازمةَ لعملِ رقعةِ �أَبليك، وتثبيتِها على �لملاب�شِ. حدِّ  -  5
�شعْ د�ئرةً حولَ رمزِ �لإجابةِ �ل�شحيحةِ في ما ياأتي:  -  6

�أو  �أقم�شةٍ  �أو  ملاب�شَ  على  �لقما�شِ  منَ  مختلفةٍ  ت�شاميمَ  ذ�تِ  �شغيرةٍ  قطعٍ  تثبيتُ  هو   )1(
و�شائدَ.

د-  �لت�شاميمُ ج�-  �لترقيعُ   ب-  �لأقم�شةُ   �لأَبليك  �أ  - 
�أ�شهلُ �أنو�عِ �لأقم�شةِ ��شتخد�مًا لعملِ �لأَبليك.  )2(

د-  �للبَّادُ ج�-  �لمخملُ  ب-  �ل�شوفُ   �ل�شاتانُ   - �أ 
�لهدفُ �لأ�شا�شيُّ من عمليَّةِ �لأَبليك:  )3(

�لم�شاهمةُ في حمايةِ �لبيئةِ بالتقليلِ منَ �لنُّفاياتِ.  - �أ 
�ل�شتفادةُ من بقايا �لأقم�شةِ في �أعمالٍ ذ�تِ قيمةٍ نفعيَّةٍ.  - ب 

�لتزيينُ �أو �إ�شلاحُ �لملاب�شِ.  - ج� 
عٍ. تبطينُ �لقما�شِ بقما�شٍ متنوِّ  - د 
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�شعْ �إ�شارةَ )√( في �لمكانِ �لمنا�شبِ منَ �لجدولِ. 
يمكنُني بعدَ در��شةِ هذه �لوَحْدَةِ �أنْ:

رُ الأداءِالرقم uسTDمو
m ب�سكل

جيqدٌجيqدٌ جداkممتازٌ

�أو�شحَ مفهومَ �لترقيعِ. 1
�أختارَ �لأقم�شةَ �لمنا�شبةَ للترقيعِ.2
�أعدَّ �لت�شاميمَ �لمنا�شبةَ في عملِ نماذêَ منَ �لترقيعِ 3

و�لأَبليك.
ذَ خطو�تِ �لترقيعِ على �لقما�شِ.4 �أنفِّ
�أعرفَ فو�ئدَ �لترقيعِ.5
�أعرفَ مفهومَ �لإبليك.6
�أختارَ �لأقم�شةَ �لمنا�شبةَ للاإبليك.7
�أنقلَ �لت�شميمَ �لمطلوبَ منَ �لورقِ �إلى �لقما�شِ. 8
ها ب�شكلٍ �شحيحٍ.9 �أق�شَّ �لرقعَ و�أعدَّ

�أخيطَ �لرقعَ ح�شبَ �لت�شميمِ.10
�أعرفَ فو�ئدَ �لإبليك.11
عةِ.12 �أ�شتمتعَ بتنفيذِ �لت�شاميمِ �لمنوَّ
رَ �أهميَّةَ �لتزيينِ بالأقم�شةِ.13 �أقدِّ
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